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地
域
運
営
組
織
と
は
？

旧
小
学
校
区
等
を
1
つ
の
区
域
と
し
て
、

地
域
住
民
や
さ
ま
ざ
ま
な
関
係
団
体
が
連

携・協
力
し
、地
域
の
課
題
解
決
と
持
続
可

能
な
地
域
運
営
の
実
現
に
向
け
て
主
体
的

に
活
動
す
る
組
織
で
す
。
人
口
減
少
や
高

齢
化
が
進
む
地
域
で
、地
域
活
動
の
維
持・

効
率
化
、地
域
資
源
の
活
用
、防
犯・
防
災

対
策
な
ど
、地
域
課
題
に
継
続
し
て
取
り
組

む
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

『
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
わ
く
わ
く
入
田
』

設
立
に
向
け
て

入
田
地
区
で
は
、昨
年
4
月
か
ら
検
討

委
員
会
を
立
ち
上
げ
、地
区
内
に
お
け
る

自
治
会
長
会
や
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
な

ど
の
各
運
営
組
織
の
課
題
や
暮
ら
し
の
中

で
の
課
題
な
ど
を
議
論
し
て
き
ま
し
た
。

ま
た
、ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
や
よ
っ
ち
は
な
そ

う
会
を
開
催
す
る
な
ど
、今
後
の
方
向
性

に
つ
い
て
入
田
地
区
住
民
と
意
見
交
換
を

実
施
。そ
し
て
、今
年
4
月
に
は
設
立
準
備

９
月
27
日
、入
田
地
区
で
新
た
な
地
域
運
営
組
織
で
あ
る『
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
わ
く
わ
く
入
田
』

が
発
足
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
本
市
で
は
、明
治・
宮
砥・
松
本
地
区
で
地
域
運
営
組
織
が
設

立
さ
れ
て
お
り
、市
内
４
地
区
目
と
な
り
ま
す
。

委
員
会
に
移
行
し
、

①
各
運
営
組
織
の
行
事
や
事
業
の
見
直
し

②
小
規
模
自
治
会
と
の
連
携

③
地
域
資
源
の
有
効
活
用

④
自
治
会
長
な
ど
の
負
担
軽
減

な
ど
新
た
な
組
織
の
方
向
性
を
検
討
し
、今

後
5
年
間
の
地
域
計
画
書
を
作
成
し
ま
し

た
。こ

の
地
域
計
画
書
は
、入
田
地
区
が
目

指
す
も
の
や
新
組
織
が
目
指
す
も
の
と
し

て
、「
世
代
を
こ
え
て
、誰
も
が
顔
見
知
り

に
な
れ
る
場
づ
く
り
」「
誰
で
も
気
軽
に
で

き
る
楽
し
い
地
域
活
動
」「
地
域
に
根
ざ
し
、

日
常
的
に
人
が
集
え
る
仕
組
み
づ
く
り
」「
省

力
化・効
率
化
を
図
っ
た
持
続
可
能
な
組
織

運
営
」な
ど
入
田
の
地
域
づ
く
り
の
指
針

と
な
っ
て
い
ま
す
。

設
立
総
会

〈
持
続
可
能
な
組
織
へ
〉

９
月
27
日
、祖
峰
小
学
校
体
育
館
で
設

立
総
会
が
開
催
さ
れ
、『
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
わ

く
わ
く
入
田
』が
発
足
し
ま
し
た
。当
日
は

約
50
人
の
関
係
者
が
出
席
し
、規
約
、役
員

や
今
後
5
年
間
の
指
針
と
な
る「
地
域
計

画
書
」な
ど
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

総
会
の
冒
頭
、設
立
準
備
委
員
会
の
梶か

じ

原わ
ら

孝こ
う

一い
ち

会
長
は『
人
口
減
少
や
高
齢
化
が

進
む
中
で
、各
種
事
業
や
自
治
会
長
な
ど

の
負
担
を
見
直
す
こ
と
が
必
要
。ス
ロ
ー

ガ
ン
は「
湧
く
わ
く
が 

つ
な
が
る
地
域 

笑

顔
あ
ふ
れ
る
入
田
」と
し
て
、湧
水
が
湧
く

よ
う
に
ワ
ク
ワ
ク
が
止
ま
ら
な
い
入
田
に

し
て
い
き
た
い
』と
挨
拶
を
述
べ
ま
し
た
。

最
後
に
、『
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
わ
く
わ
く
入

田
』の
会
長
に
就
任
し
た
三

さ
ん
の
み
や宮
光み

つ
の
り

会
長

が『
こ
の
計
画
の
も
と「
健
康
で
安
心
」「
全

世
代
の
交
流
機
会
」「
楽
し
く
暮
ら
せ
る
」「
住

み
続
け
た
く
な
る
」入
田
地
区
を
目
指
し

て
い
き
た
い
。引
き
続
き
、ご
支
援
を
お
願

い
し
ま
す
』と
挨
拶
を
述
べ
、総
会
を
締
め

く
く
り
ま
し
た
。

■問
総
合
政
策
課
地
域
力
創
生
係

　
☎
63-

４
８
０
１

市
内
4
地
区
目
の
地
域
運
営
組
織

『
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
わ
く
わ
く
入
田
』発
足
！
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広報たけた 11 月号

今月の目次　− Lineup −

前 月 比
人　口 18,582 人 − 49 人
男　性 8,789 人 − 27 人
女　性 9,793 人 − 22 人
世帯数 9,700 世帯 −27世帯

※令和７年10月１日現在の住民基本台帳による

■表紙題字
　第76回画聖「田能村竹田」先生を
　しのぶ美術祭
　竹田市長賞　吉

き ら
良　茉

ま お
緒さん

人口のうごき

『コミュニティわくわく入田』発足！
11月１日は「おおいた教育の日」
家族みんなでインフルエンザワクチン
接種
輝け！竹田の星／令和８年度竹田市立
幼稚園の入園児募集 ほか
第77回画聖「田能村竹田」先生をしの
ぶ美術祭
12月７日 市内で各種イベント開催 ほか
住宅用火災警報器の購入費用の一部
を補助します／第79回竹田市駅伝競
走大会開催時のお願い
ぬくもり／警察署からのお知らせ ほか
農政課からのお知らせ ほか
たけたんトピックス
たけたんカレンダー
健康コーナー
休日・夜間の在宅当番医院 ほか
たけたんインフォ ほか
図書館へ行こう！
グランツたけたからのお知らせ／まる
ごと博物館
アッパレ！100歳／令和８年竹田市
二十歳の集い ほか
郷土の植物／すくすく１歳／誕生おめ
でとう ほか

令和６年度国民健康保険の状況 ほか

２
３
４

５

６

７
８

９
10
11
12
14
15
16
21
22

23

24

別冊

第
57
回
英
語
弁
論・暗
唱
大
会
開
催

9
月
12
日
、

第
57
回
竹
田
市

中
学
校
英
語
弁

論・暗
唱
大
会
が

直
入
中
学
校
で

開
催
さ
れ
ま
し

た
。
市
内
中
学

校
の
代
表
者
が

「
暗
唱
の
部
」に

５
人
、「
弁
論
の

部
」に
６
人
出
場

し
発
表
。「
弁
論

の
部
」で
最
優
秀
賞
に
輝
い
た
河か

合わ
い

柾ま
さ
む
ね宗

さ
ん（
竹
田
中
３
年
）は
、『You and I 

are som
eone

‘s m
inority

（
僕
も
あ
な

た
も
、誰
か
の
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
）』と
題
し
、

自
分
の
思
い
を
訴
え
ま
し
た
。
河
合
さ
ん

は
、９
月
24
日
に
大
分
県
教
育
会
館
で
開

催
さ
れ
た「
第
77
回
大
分
県
中
学
校
英
語

弁
論
大
会
」に
出
場
し
、第
８
位
に
入
賞
し

ま
し
た
。

英
語
検
定
試
験
へ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ

を
応
援（
英
語
検
定
料
助
成
制
度
）

生
徒
の
英
語
力
お
よ
び
学
習
意
欲
の
向

上
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
、公
益
財
団

法
人
日
本
英
語
検
定
協
会
が
実
施
す
る
英

検
を
受
験
し
た
中
学
生
の
保
護
者
に
対

し
、助
成
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
受
験

の
経
済
的
負
担
を
軽
減
す
る
こ
と
で
、受

験
者
数
を
増
や
し
ス
コ
ア
を
伸
ば
す
こ
と

は
も
ち
ろ
ん
、将
来
の
キ
ャ
リ
ア
形
成
に

向
け
て
グ
ロ
ー
バ
ル
な
考
え
を
持
つ
き
っ

か
け
に
な
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

〈
助
成
金
の
額
〉

　
英
検
４
級
お
よ
び
５
級
…
２
，０
０
０
円

　
英
検
３
級
以
上
…
…
…
３
，０
０
０
円

　
※
生
徒
１
人
に
つ
き
、年
度
内
１
回
限
り

平
成
17
年
３
月
31
日
に
施
行
さ
れ
た「
お

お
い
た
教
育
の
日
」は
、今
年
で
21
年
目
を

迎
え
ま
す
。
県
民
の
教
育
に
対
す
る
関
心

と
理
解
を
深
め
、学
校
、家
庭
お
よ
び
地
域

社
会
が
相
互
に
協
力
す
る
こ
と
に
よ
り
、

明
日
の
大
分
を
担
う
心
豊
か
で
た
く
ま
し

い
こ
ど
も
を
育
成
す
る
と
と
も
に
、生
涯

に
わ
た
っ
て
自
ら
学
び
、郷
土
を
愛
し
、地

域
社
会
の
振
興
に
主
体
的
に
参
加
す
る
人

づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、「
お
お
い
た
教
育

の
日
」が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

毎
年
11
月
30
日
ま
で
の
普
及
期
間
中
に

さ
ま
ざ
ま
な
行
事
へ
の
参
加
を

促
進
す
る
こ
と
で
、県
民
の
教

育
に
関
す
る
理
解
と
関
心
を
高

め
、教
育
の
協
働
に
取
り
組
む

地
域
環
境
の
醸
成
を
図
っ
て
い

ま
す
。

本
市
で
は
、令
和
６
年
度
に

26
の
取
り
組
み
を
関
連
行
事
と

し
て
行
い
ま
し
た
。
令
和
７
年

度
は「
ふ
る
さ
と
の
未
来 

こ
ど

も
た
ち
と
共
に
成
長
す
る
人
づ

く
り
」を
年
間
テ
ー
マ
と
し
て
、

市
内
各
学
校
で
関
連
行
事
を

行
っ
て
い
ま
す
。

 

そ
の
他
の
受
賞
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

弁
論
の
部　
優
秀
賞

　
佐さ

だ田　
奈な

穗お 

さ
ん（
竹
田
南
部
中
３
年
）

暗
唱
の
部　
最
優
秀
賞

　
後ご

藤と
う　

凜り

音お
ん 

さ
ん（
竹
田
南
部
中
３
年
）

暗
唱
の
部　
優
秀
賞

　
馬ば

ば場　
香こ

羽は
ね 

さ
ん（
直
入
中
３
年
）

■問
学
校
教
育
課 

☎
63-

４
８
３
３

11
月
１
日
は
「
お
お
い
た
教
育
の
日
」

↑市中学校英語弁論・暗唱大会に出場した皆さん

↑竹田市吹奏楽クラブの練習風景（令和 7 年 7 月）

↑豊岡小 N コン参加（令和 7 年８月）
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こども診療所の
友だち追加は
こちらから→

竹 田 市

■問竹田市立こども診療所 ☎63-3838　保険健康課 ☎63-4810

非接触の

来院受付

竹田市立こども診療所

家族みんなで
インフルエンザワクチン接種

お子さんだけでなく、ご家族の方も一緒に接種ができます！

再開後の状況についてお知らせします

今年も忘れ
ず !

スマホをかざして
受付完了、
マイナカードも忘れずに

フルミスト点鼻液

接種
回数

２歳

生後 6か月

皮下注射

ワクチンの簡単な比較表

■ 令和7年7月から9月までの診療実績

13歳 60歳 65歳

18歳

１回接種

１回接種 １回接種（定期接種）２回接種

フルミストは注射ではな
く、鼻へ噴霧するタイプ
のワクチンです。

※�60～64歳の方
で 一定 の 基礎
疾患がある方
は、定期接種が
できます。

必要なもの
◎診察券（スマートフォン）
◎マイナ保険証（健康保険証）
◎こども医療費受給資格者証
◎母子健康手帳
◎お薬手帳、予診票等

項 目 点鼻生ワクチン（フルミスト） 不活化ワクチン（皮下注射）

対 象 年 齢 ２歳から18歳 生後６か月から

メ リ ッ ト ・注射ではないので痛みがない
・１回で済み効果が１年続く

・長年の使用実績がある
・妊婦の方も安全に使用可能

デメリット
・価格が高め
・�２歳から４歳の喘息既往がある方は接種

不可

・効果期間が短い
・注射を嫌がるこどもには不向き

お す す め
さ れ る 方

・注射が苦手な方
・受験生など長期間予防効果を望む方
・１回で接種を済ませたい方
・免疫低下をきたす基礎疾患がない方

・２歳から４歳で喘息持ちの方
・ゼラチンアレルギーの方
・妊娠中の方
・�免疫抑制剤などを投与している方、また

は周囲に投与している方がいる場合

竹田市立こども　
診療所の　

ホームページ→

月別
全　体

診療 
日数

１日平均

延べ総数 一般診療 予防接種 健康診査 全体 一般診療

7 月 367 件 274 人 89 本 4 人 20 日 18 件 14 人
8 月 325 件 203 人 120 本 2 人 17 日 19 件 12 人
9 月 501 件 421 人 76 本 4 人 20 日 25 件 21 人
計 1,193 件 898 人 285 本 10 人 57 日
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竹田市立竹田幼稚園、南部幼稚園の２園では、令和８年度の入園児を募集しています。対象児（対象中学
校区）のご家庭には、ご案内の文書（二次元バーコード付き）および関係書類を郵送しています。

【対象となるお子さま】　令和２年４月２日から令和３年４月１日までに生まれたお子さま
【対象地域】　竹田市立竹田幼稚園：竹田中学校区・直入中学校区
　　　　　　竹田市立南部幼稚園：竹田南部中学校区

【募集期間】　11月21日㈮まで（※随時、ご相談を受け付けます）
※�各園の紹介など、詳細については市公式ホームページをご覧ください。ご不明な点、また、他の地域に在

住のお子さまで、入園を希望される場合等は、下記までお問い合わせください。
■問学校教育課 ☎63-4833／竹田幼稚園 ☎63-1081／南部幼稚園 ☎63-1084

令和８年度 竹田市立幼稚園の入園児を募集しています！

市公式HP

全国大会、九州大会出場報告に訪れた皆さんをご紹介します。（敬称略）

【種　目】ジャベリックスロー
【日　程】10月17日㈮～19日㈰
【開催地】三重県

渡
わ た

辺
な べ

　奈
な

帆
ほ

（竹田中学校３年）

【種　目】立幅跳、ソフトボール投げ
【日　程】10月25日㈯～27日㈪
【開催地】滋賀県

塩
し お

谷
た に

　太
た

郎
ろ う

（竹田高等学校３年）

【日　程】11月１日㈯～３日㈪
【開催地】福岡県

後
ご

藤
と う

　謙
け ん

心
し ん

（竹田南部中学校２年）

JOCジュニアオリンピックカップ
第56回Ｕ16陸上競技大会

第24回全国障害者スポーツ大会
（陸上競技） 第41回日本少年野球九州大会

岡城は、中川氏の入部以来、幾多の災害を乗り越えて多くの方の手により守られてきました。廃藩置県の後、
建物は取り壊され石垣だけが残されていますが、現在も各世代から本市
を代表する施設として大切にされており、後世に伝えていくための整備
や修理が行われています。今回の展覧会では、本市に遺された岡城に関
わる資料を改めて紹介し、その魅力を再発見していただきます。
■期12月24日㈬まで
開館時間　午前９時～午後５時（最終入場は午後４時30分）※木曜日休館
■場竹田市歴史文化館・由学館「特別展示室ちくでん館」	
■料一般500円(400円)、65歳以上250円、小中学生300円(200円)、
　幼稚園以下無料　※各種障害者手帳提示者とその介護者１人は無料
　※（　）内は団体料金（20人以上）　※観覧料には、国指定史跡旧竹田荘の観覧料も含みます。

関連イベント【岡城散歩】開催　※要申込　当館学芸員によるギャラリートークと岡城跡へ散歩します。
■日11月24日(月・祝) 午後１時～　■場竹田市歴史文化館・由学館～岡城跡　■料無料　■定15人

市民ギャラリー（料金無料）展示スケジュール
◆第６回風景写真展

日本風景写真協会大分支部の会員が撮影した作品
36点と、統一テーマに基づく作品10点を展示。

■期11月10日㈪～16日㈰

◆おし花会「いちりん草」展示会
おし花作品（額、小物）などを展示。
■期11月18日㈫～30日㈰

竹田市制施行20周年記念＆竹田市歴史文化館開館５周年記念  「追憶の岡城」展

■問竹田市歴史文化館・由学館 ☎63-2200

↑宝暦御城真景図屏風（部分）
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今
年
は
絵
画
の
部
に
２
，６
８
６
点
、書
写・書
道
の
部
に
７
７
１
点
の
応
募
が
あ
り
、そ
れ
ぞ
れ
26
点
が

特
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

授
賞
式
は
、11
月
３
日（
月・
祝
）の
午
前
10
時
半
か
ら
グ
ラ
ン
ツ
た
け
た
で
行
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、特
賞

作
品
は
11
月
４
日
㈫
ま
で
竹
田
市
歴
史
文
化
館
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
展
示
さ
れ
ま
す
。こ
こ
で
は
、文
部
科

学
大
臣
賞
と
市
内
の
特
賞
受
賞
者
の
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。（
敬
称
略
）

文
部
科
学
大
臣
賞　
藤ふ

じ

部べ　
笑え

み
い依

（
大
分
県
立
竹
田
高
等
学
校
３
年
）

文部科学大臣賞
金
かね

田
だ

　瑠
る

依
い

（大分県立国東高等学校２年）

竹田市議会議長賞
佐
さ

藤
とう

　妃
ひ

弥
な

乃
の

（白丹小学校３年）

竹田市美術協会長賞
新
しん

宮
ぐう

　蒼
そう

太
た

（都野小学校５年）

竹
田
市
長
賞　
添そ

え

田だ　
愛あ

い

莉り

（
豊
岡
小
学
校
６
年
）

県
教
育
委
員
会
教
育
長
賞　
吉き

良ら　
茉ま

緒お

（
南
部
小
学
校
５
年
）

「もうすぐ80歳」

「みんなの水道」

「絵をかく友だち」

延
べ
３
，４
５
７
点
の
応
募

 
第
77
回
画
聖「
田
能
村
竹
田
」先
生
を
し
の
ぶ
美
術
祭

 

絵
画
の
部

 

書
道
の
部
紙
上
作
品
展
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■問総合政策課 ☎ 63-4801／荻支所 ☎ 68-2211／久住支所 ☎ 76-1111／直入支所 ☎ 75-2211

■問情報推進課DX推進係 ☎63-4832

竹田市LINE公式アカウントキャンペーン！第３弾

友だち追加は
こちらから→

←荻支所からの
　バスの予約はこちら

←久住支所からの
　バスの予約はこちら

←直入支所からの
　バスの予約はこちら

シャトルバス

LINEメニューから

※ LINE 及び LINE ヤフーロゴは、LINE ヤフー株式会社の登録商標です。

抽選で50人に1,000円分のデジタルギフト
(QUOカードPay)をプレゼント！
今回は、 秋・冬の竹田の風景写真 を大募集!

12月７日日市
内で各種イベント 開催!!

日　　程　12月７日㈰
　　　　　11：30～12：30　「TOMATOでわっしょい」オープニング
　　　　　12：30～15：30　「たけた多文化交流フェスティバル」
　 　 　 　 　 　 　 　 　 ・世界のトマト料理ブース・ステージイベント
　 　 　 　 　 　 　 　 　 ・文化紹介ブース
開催場所　城下町交流プラザ

日　　程　12月７日㈰
　　　　　16：30～17：30　「20周年奉納神楽」吉田神楽
　　　　　17：30～　　　　「花火打ち上げ」
開催場所　竹田市総合運動公園
※�総合運動公園駐車場には当日17：00まで駐車可能です。駐車台数

には限りがございますので、ご注意ください。
※�当日（12月７日）は、各支所より花火大会会場へシャトルバスを運

行します。事前予約制になりますので、右記ロゴフォームからお申
し込みいただくかお問い合わせください。

シャトルバス利用者申込期限　11月21日㈮まで

▪キャンペーン期間： 令和８年１月31日㈯まで
▪�１回に応募できる写真は１枚です。応募回数に制限はあり

ませんので、多いほど当選確率は上がります。

市制20周年 花火大会
2,000発

「TOMATOでわっしょい」オープニング

第２回たけた多文化交流フェスティバル
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住宅用火災警報器の購入費用の一部を補助します
～火災が多く発生する時期の前に、住宅防火対策の「切り札」を設置しましょう！～

手
続
き
の
流
れ

➡ ➡ ➡

対 象 世 帯

補助金の額
（上限4,000円）

補 助 対 象 の
火 災 警 報 器

ア．65歳以上の高齢者のみの世帯
イ．障害等級２級以上の手帳の交付を受けている方がいる世帯
ウ．療育手帳の交付を受けている方で、障がいの程度が重度および最重度の方がいる世帯
エ．在宅介護の世帯のうち、要介護の認定を受けている方がいる世帯 
オ．その他、消防長が必要と認めた世帯
⑴ 上記補助対象世帯のイ～エに該当する世帯は、購入費用の５分の４
⑵ 75歳以上のみの世帯は、購入費用の５分の４
⑶ 65歳以上のみの世帯は、購入費用の３分の２

⑴ 対象の住宅用火災警報器の種類は、煙式です。（熱式は対象外）
⑵ 対象の設置場所は、寝室・階段（２階に寝室がある場合）です。
　（台所・リビング等に設置する場合は対象外です。）
⑶ 新規、交換（製造年から５年経過している場合）が対象です。

①購入前に事前相談 ②住宅用
　火災警報器
　（煙式）を
　購入

③申請 ④交付決定の後、
　指定の口座に
　入金

※取付け等支援事業として、取り付けが困難な場合は、無償で消防職員が行います。
■問消防本部警防課予防係 ☎ 63-0119

■問生涯学習課 ☎ 63-4817

第79回 竹田市駅伝競走大会開催時のお願い
今年は、次の日程で「第79回竹田市駅伝競走大会」が開催されます。

■日11月30日㈰　午前10時～　■場竹田市総合運動公園（スタート・ゴール）

※�競技中は、コース周辺道路での交
通渋滞が予想されますので、通行
の際はご注意ください。皆さんの
ご理解とご協力をお願いします。

広報たけた  令和７年11月号 8



こころちゃん

人権シリーズ　No,119

そのとき、私たちにもできることがある。

警察署からのお知らせ
夕暮れ時の交通事故防止

例年、秋口から年末にかけて、夕暮れ時に歩行者
がはねられる事故が多く発生します。これは、日没
時間が早まり薄暗くなった帰宅時間帯に、ドライバ
ーが歩行者を見落としてしまうことが原因のひと
つと考えられます。皆さん、次のことに注意し、夕
暮れ時の交通事故を防止しましょう。
ドライバーが注意すること
▪�視認性の向上や自車の存在をいち早く周囲に知

らせるため、早めにヘッドライトを点灯しましょう。
▪�対向車や先行車がいない場合は、ハイビームに切

り替え、前方をよく見て運転しましょう。
▪�運転者には、横断歩道手前での減速義務や停止義

務があります。運転者は、歩行者や他の車両に対
する「思いやり・ゆずり合い」の気持ちを持って運
転しましょう。

歩行者が注意すること
▪�夕暮れ、夜間、早朝に外出をする時

は、白色等の明るい色の服装と反射材やライトを
活用し、自分の存在を周囲にアピールしましょう。

■問竹田警察署 ☎63-2131

毎年11月12日から25日は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です。暴力と聞くと、殴る・蹴ると
いった身体的なものを想像しがちですが、暴力はそれだけではありません。配偶者や恋人など親密な関
係にある人からの暴力、いわゆるDV（ドメスティック・バイオレンス）は、言葉による侮辱や無視、経済
的な制限、性的な強要など、目に見えにくい形でも深く人を傷つけます。

性暴力も同様に、同意のない性的な行為全般を指し、被害者の心身に深刻な影響を与えます。加害者
が知人や恋人である場合も多く、「自分が悪かったのでは」と悩み、声を上げられない人も少なくありま
せん。もし、DVや性暴力に気づいたり、相談を受けたら、あなたの考えや気持ちを押し付けず寄り添っ
て話を聞いてみましょう。そして、専門の相談窓口や支援機関につなぐことが重要です。自分ひとりで
抱え込まず、適切なサポートへ導くことが被害者の回復への第一歩になります。
「暴力は決して許さない」という社会をつくるのは、私たち一人ひとりです。

本市では、女性に対する暴力根絶のシンボルであるパープルリボンにちなんで、11月12日から25日
の間、竹田市歴史文化館・由学館を紫にライトアップするパープル・ライトアップを実施します。パープ
ル・ライトアップには、女性に対するあらゆる暴力の根絶を広く呼びかけるとともに、被害者に対して、「ひ
とりで悩まず、まずは相談をしてください」というメッセージが込められています。ぜひご覧ください。
■問人権・部落差別解消推進課 ☎63-4820

第36回豊の国ねんりんピック
還暦軟式野球大会で
竹田シルバー第３位入賞！

９月20日から21日の２日間にかけて、第36
回豊の国ねんりんピック還暦軟式野球大会が大
分市で開催されました。本市からは、竹田シルバ
ーが出場し、Aパートで見事第３位に輝きました。

豊の国ねんりんピックのその他の種目（テニ
スやゲートボールなど）は、11月末などで開催予
定となっており、本市からは総勢102人の選手
の皆さんが出場する予定です。
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▪
農
業
者
向
け
雇
用
確
保
研
修

■日
12
月
９
日
㈫　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

■場
竹
田
市
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

■料
無
料

研
修
内
容　

�

求
職
者
に
選
ば
れ
る
た
め
の

求
人
や
労
働
環
境
の
ポ
イ
ン

ト
等

講　
　
師　
社
会
保
険
労
務
士

　
　
　
　
　
篠
原
丈
司
さ
ん

※�

申
し
込
み
は
、
電
話
ま
た
は
二
次
元

バ
ー
コ
ー
ド
よ
り
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。

▪
令
和
７
年
度

　
豊
肥
地
区
農
業
簿
記
講
座

■日
12
月
16
日
㈫
～
令
和
８
年
２
月
３
日
㈫

　
毎
週
火
曜
日(

計
７
回)

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

※
12
月
30
日
㈫
は
休
み

■場
豊
後
大
野
市
緒
方
支
所

■定
10
人
程
度

■対�

認
定
農
業
者
、女
性
農
業
経
営
士
、農
業

青
年
、新
規
就
農
者
、農
業
委
員
な
ど

■料
１
，７
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

■申
■期
11
月
21
日
㈮

▪
活
動
火
山
に
よ
る
降
灰
に

　
備
え
て
！

本
市
で
は
、平
成
27
年
度
か
ら
国
の
農

村
地
域
防
災
減
災
事
業
を
活
用
し
て
、被

覆
施
設（
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
）の
整
備
等
、

降
灰
対
策
事
業
に
対
し
て
補
助
事
業
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
現
在
、令
和
９
年
度
以

降
の
事
業
を
検
討
し
て
い
ま
す
の
で
、令

和
９
年
度
か
ら
11
年
度
の
３
か
年
に
お
い

て
、降
灰
対
策
と
し
て
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス

の
新
設（
規
模
拡
大
）を
検
討
さ
れ
て
い
る

方
は
、農
政
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

対
象
品
目　

�
ト
マ
ト
、ミ
ニ
ト
マ
ト
、ピ
ー

マ
ン
、果
樹
花
き
な
ど

補
助
割
合　
10
分
の
８

▪
農
政
課
か
ら
の
お
知
ら
せ　
■申・■問
農
政
課 

☎
63-

４
８
０
５

申込フォーム

今年も栄養たっぷりの
　　ピーマンをこどもたちへ！

父の後を継ぎたい、
　　　　小

お

澤
ざ わ

春
は る

樹
き

さん入校
９月22日、学校給食用ピーマン贈呈式が行われま

した。式には、JAおおいたピーマン生産部会竹田支
部の役員３人が出席し、市内小中学校などの学校給
食用としてピーマン49.5キロが贈られました。

吉
よし

野
の

眞
しん

治
じ

部会長は「こどもたちには、栄養が豊富な
ピーマンを食べて元気で丈夫なからだを作り、勉強
とスポーツに励んでいただきたい」とあいさつ。

贈られたピーマンは、竹田中央調理場で「ピーマン
のソテー」、久住調理場では「ピーマンの肉詰めフライ」
として、こどもたちに提供されました。

９月30日、「しいたけ版ファーマーズスクール入校式」
が行われ、小澤春樹さん（久住・古屋敷）が研修生として
入校しました。本市における「しいたけ版ファーマーズ
スクール」は、乾しいたけ生産への就業意欲の喚起と新
規就業者の定着を図るため、令和３年度から開校して
います。

式では、小澤さんが「伝統ある産業に、長年携わって
きた父の後を継ぎたいと決意を固めました。一つひと
つ丁寧に、情熱をもって生産に励んでいきます」と決意
を述べました。小澤さんは、今後２年間、父 雄

ゆう

一
いち

さんの
もとで研修していきます。

↑�左からピーマン生産部会の菅青年部長、入田副部会長、吉野部
会長、土居市長、志賀教育長 ↑�本市で３人目の入校生となった小澤さん（真ん中）
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たけたん　　トピックス

10月５日、竹田丸福陸上競技場で株式会社かんぽ生命保険、
NHK、NPO法人全国ラジオ体操連盟の主催による「2025年度特別
巡回ラジオ体操・みんなの体操会」が開催されました。本市での体操
会は、平成20年以来の開催で竹田市制施行20周年記念事業の一環。

当日は、市内外から267人が参加し、掛け声や体操指導を受けた後、
午前６時半よりピアノの生演奏に合わせて、参加者全員でラジオ体
操を行いました。会場には、早朝から元気な皆さんの掛け声が響き、
その様子はNHKラジオ第１で生放送されました。今年度、各地の「特

別巡回ラジオ体操」に参加しているという愛知県から参加した森山さんは、「竹田市に来たのは初めて。天然芝で
山に囲まれており、今年の中で一番気持ち良く体操ができた」と笑顔で話してくれました。

10
月
5
日
、地
域
の
つ
な
が
り
を
深

め
よ
う
と
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ま
つ
も
っ
と

主
催
の「
稲
刈
り
体
験
交
流
会
」が
開
か

れ
ま
し
た
。当
日
は
、雨
天
の
た
め
屋
内

開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、地
区
の
小
学

生
や
移
住
者
な
ど
62
人
が
参
加
し
、お

米
に
関
す
る
ク
イ
ズ
大
会
や
新
米
お
に

ぎ
り
の
試
食
な
ど
を
楽
し
み
ま
し
た
。

企
画
を
担
当
し
た
ス
ポ
ー
ツ・
交
流

部
会
の
山や

ま
室む

ろ
哲て

つ

一い
ち

部
会
長
は
、「
今
回
は

雨
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、多
く
の

方
に
ご
参
加
い
た
だ
き
う
れ
し
い
。こ

れ
か
ら
も
、地
域
の
皆
さ
ん
が
気
軽
に

楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
い
き

た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

参
加
し
た
南
部
小
６
年
の
菅す

が
萌も

も々

さ

ん
は
、「
今
日
食
べ
た
お
い
し
い
お
米
が

ど
う
や
っ
て
で
き
た
か
分
か
っ
た
。
来

年
は
本
物
の
稲
刈
り
を
し
て
み
た
い
」

と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

稲
刈
り
体
験
で

多
世
代
交
流
！

祝　グランツたけた来館者50万人達成！

竹田市制施行20周年記念　朝から元気にラジオ体操

10月12日、竹田市総合文化ホールグランツたけたが来館者50
万人を達成し、記念セレモニーが行われました。記念すべき50
万人目の来館者は、福岡県在住で竹田市出身の工

く

藤
どう

妃
ひ

鞠
まり

さん。
母の夏

なつ

芽
め

さんが同級生に会うために久しぶりに帰省し、親子で
来館されました。

セレモニーでは、公益財団法人竹田市文化振興財団の岩
いわさき

﨑
哲
て つ お

朗代表理事と後藤館長より、竹田市産ぶどう詰め合わせ、竹田
市ノベルティグッズ、グランツ映画館“玉洗劇場”年間フリーパ
スが記念品として贈呈されました。母の夏芽さんは「娘が選ばれ
て、すごくびっくりした。施設も綺麗なので、また来館したい」と
笑顔で話してくれました。

公
益
財
団
法
人
里
見
奨
学
会（
里さ

と

見み

多か
ず
い
ち一

理
事
長
）

か
ら
市
内
小
中
学
校
14
校
に
対
し
て
、
あ
わ
せ
て

1
4
0
万
円
の
図
書
費
購
入
助
成
金
が
贈
ら
れ
、10
月

10
日
に
は
贈
呈
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。こ
の
取
り
組
み

は
、昭
和
46
年
か
ら
続
い
て
お
り
、今
年
で
54
回
目
。５

月
末
に
開
催
し
た
竹
田
市
制
施
行
20
周
年
記
念
式
典
で

は
、市
よ
り
里
見
奨
学
会
へ
特
別
功
労
賞
を
授
与
し
て

い
ま
す
。

今
年
も
各
学
校
は「
里
見
文
庫
」と
し
て
、こ
の
助
成

金
を
活
用
し
、図
書
を
購
入
す
る
こ
と
で
、こ
ど
も
た
ち

の
見
聞
を
広
め
る
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

里
見
奨
学
会
　
図
書
費
購
入
助
成
金
を

市
内
小
中
学
校
に
贈
呈

※�今月号の表紙は、セレモニーでの記念の１枚。表紙写真の、
左から夏芽さん、妃鞠さん、岩﨑代表理事、後藤館長

↑�お米のクイズ大会の様子

↑�左から志賀教育長、工藤副市長、土居市長、里見奨学会
辻常務理事、同会重村理事、同会佐伯理事 ↑�一緒にお祝いしていただいた夏芽さんの同級生の皆さん（写真左から４人）
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※空いているスペースは、皆さんの予定を書くなどご活用ください。

OITAえんむす部
出会いサポートセンター

大分県が行う結婚応援プロジェクト!

「出会いのきっかけがほしい」と思う
あなた、まずは入会してみませんか。 公式HP

 よりそいカフェ
よりそいカフェは認知症の人やその
家族、地域の住民らが気軽に交流で
きる場所です。（参加料100円）
◎竹田
■日６日・20日㈭ 10:00-11:30
■場みんなのいえ「カラフル」
◎荻
■日11日・18日㈫ 13:00-14:30
■場荻「しらみず」
◎久住
■日５日・19日㈬ 14:00-15:30
■場白丹温泉ふれあいの湯
◎直入
■日14日・28日㈮ 13:00-15:00
■場直入「ゆのはな」
■問高齢者福祉課 ☎63-4809

 主な施設の休館日等 
◎グランツたけた（毎週月曜日）
◎佐藤義美記念館（毎週月曜日）
◎竹田市歴史文化館・由学館
　（毎週木曜日）
◎竹田温泉「花水月」（毎週木曜日）
◎�荻の里温泉（毎週月曜日）
※３日・24日（月・祝）は営業します。
※４日・25日㈫は休館します。
◎陽目の里「名水茶屋」
　（毎週火曜・水曜日）
◎長湯温泉療養文化館「御前湯」
　（毎月第３水曜日）
◎長湯おんせん市場
　（毎月第３水曜日）
◎白丹温泉ふれあいの湯
　当分の間、休館します。

 納期限のお知らせ 
12／１㈪
・固定資産税（４期）
・国民健康保険税（８期）
・介護保険料（５期）
・後期高齢者医療保険料（５期）

・令和７年竹田薪能
　�16:00～（三日月岩前水

上能舞台（竹田市挾田））

・�奏リコーダーアンサンブル
第21回定期演奏会

　�14:00～（グランツたけ
た廉太郎ホール）

・�押し花でしおりを作ろう
　�10:00-15:00（竹田市歴

史文化館・由学館）
　■料 無料

・�石橋物語の検証散策
（荻町）９時までに荻支所

駐車場集合
　※参加費500円
　■申・■問竹田創生館
　　　 ☎62-4100

・�第11回竹田市農業委員
会総会14:00～

（本庁舎３階委員会室）

・�第58回荻地域女子
　ミニバレーボール大会
　9:00～
（緑ヶ丘中学校体育館）
・�たけのこ文庫のおはなし会
　15:00-15：30
（竹田市立図書館）
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農業委員会事務局農地係からのお知らせ 農地に係る各種申請受付の締め切りは、毎月15日です。
（15日が土日の場合は翌開庁日が締切日となります）。　■問 農業委員会事務局 ☎63-4815

た け た ん カ レ ン ダ ー2025年 11月
令和７年

[竹田] 山口　誠
[ 荻 ] 岩本　郁
■問大分行政監視行政相談センター（きくみみ大分） ☎097-533-1100

[久住] 荒巻英俊 ☎76-1312
[直入] 兒玉龍明 ☎75-2426

11月の行政なんでも相談
地域 相談日 時間 開　催　場　所
竹田

19日㈬
10:00

〜

正午

竹田市総合社会福祉センター
荻 荻公民館　幼児室

久住 久住支所　１階会議室
直入 直入支所　小会議室

 月間・その他 
・家族の日（11／16）
・人生会議の日（11／30）

・�第17回トマト天国inおぎ・
第43回荻ふるさと祭り
10:00-15:00

（荻福祉健康エリアグラ
ウンド）

・�第79回竹田市駅伝競走
大会

　10:00～スタート
（竹田市総合運動公園竹

田丸福陸上競技場）

・第53回荻地域男子
　バレーボール大会
　9:00～
（緑ヶ丘中学校体育館）
・�プラ板で家紋をつくろう

10:00-15:00
（竹田市歴史文化館・由学館）
　■料 無料

・�第47回直入地域ふるさと
振興祭10:00-14:30

（直入総合運動公園グラ
ウンド）

・�大分おもちゃ病院
　10:00-15:00
（佐藤義美記念館）
　■問 生涯学習課
　　☎63-4817

・�人権映画上映会
「福田村事件」
　①10:00～ ②14:00～
（グランツたけたキナーレ）

・�豊肥家畜市場〔成牛〕
　9:30～せり開始
（豊後豊肥家畜市場）

・�年金相談（完全予約制）
　10:00-15:00
（竹田市高齢者いきいき

交流センター）
　■問 日本年金機構大分年金事務所
　　☎097-552-1211
・【臨時休診】（～21日㈮）
　竹田市立こども診療所

・�豊肥家畜市場〔子牛〕
　9:30～せり開始
（豊後豊肥家畜市場）

・�【臨時休診】
　竹田市立こども診療所
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健康コーナー※お問い合わせ先で、市外局番が掲載されていない電話番号はすべて
（0974）が市外局番となります。

※詳細な内容については、市公式ホームページ（https://city.taketa.oita.jp/）をご確認ください。

健幸運動教室
■日11月７日･14日･21日・28日㈮
■場竹田市総合社会福祉センター
■日11月３日･10日・17日・24日㈪
■場荻公民館
■日11月５日･12日・19日㈬
■場久住公民館
■日11月４日･11日・18日・25日㈫
■場直入公民館
※全会場とも午後１時15分～２時30分
※竹田会場のみ新規の方は午後２時45分～４時
■問竹田総合インストラクター協会
　☎080-2776-5397

腹部超音波検査
胆のう、肝臓、腎臓などの腫瘍、炎症、胆石な

どの早期発見に有効です。
■日11月25日㈫　■場荻福祉健康エリア
■日11月27日㈭　■場久住公民館
■日12月 ２日㈫・３日㈬
■場竹田市総合社会福祉センター
■日12月 ４日㈭　■場直入公民館
■申期 各検査日の１週間前まで
※�荻・久住・直入会場の受付は、午前８時30分～９時

30分です。竹田会場の受付は、午前８時30分～10
時です。（30分の間に6人ずつ予約を受け付けます）

■料3,300円　※申し込まれた方には、後日通知します。
■申・■問保険健康課 ☎63-4810

湯中運動教室
■場クアパーク長湯内クアハウス　■料800円
※上記場所・料金は下記の全教室共通
◎らくらく湯んなか体操ぷろぐらむ
　誰でも参加できる湯中教室
■日11月10日・17日㈪　午後２時～３時
■問竹田市温泉利用相談室 ☎75-3688
　（毎週水曜日・木曜日は定休日）
◎フレイル予防教室
　運動機能改善を図る湯中教室
■日11月７日・14日㈮
　午前10時30分～11時30分
◎ホッ湯元気塾
　運動習慣をつけ身体機能の維持・向上を図る
■日11月４日・11日・18日・25日㈫
　午前10時30分～11時30分
■問保険健康課 ☎63-4810

乳幼児健診
◎３歳児健診
■日11月13日㈭　午後１時～
◎乳児健診
■日12月 ３日㈬　午後１時～
■場いずれも竹田市総合社会福祉センター
※対象の方には、個別通知をお送りします。
■問竹田市こども家庭センター「すまいる」
　☎63-4823

保健師健康相談日
■日11月17日㈪　■場久住支所
■日11月25日㈫　■場荻支所
■日11月28日㈮　■場直入支所
※各会場ともに午後１時30分～３時
※相談日の前日まで要予約
■問保険健康課 ☎63-4810

申込フォーム

地区巡回健診
■日11月９日㈰・12月７日㈰
　午前8時30分～10時30分
■場竹田市総合社会福祉センター
※�日曜日の健診は、混雑緩和のため受付時間の

予約ができます。また、託児が必要な方は健
診日の５日前までにお申し込みください。

■日11月11日㈫　午前８時30分～10時　■場菅生分館
■持受診券、健康保険証（マイナ保険証・資格確認書など）
※�受診券・健康保険証をお忘れの場合、誓約書の

記入が必要になります。
■問保険健康課 ☎63-4810

申込フォーム

こころの健康相談
■日11月14日・28日㈮　午後１時30分～３時30分
※相談日の前日午前中まで要予約
■場竹田市総合社会福祉センターまたは各支所
■問竹田市心の相談支援事業所 ☎63-3346

精神保健福祉相談
■日11月27日㈭　午後２時～４時
■場豊肥保健所　■料無料　※要予約
■申・■問豊肥保健所地域保健課 ☎0974-22-0162

安心を伝えたいウィズ相談支援事業
終活無料相談（生活の悩み相談）を開催

通院・介護・入院・不動産・実家じまい・墓じま
い・遺言・葬儀・相続など、老後の不安の解消や安
心な生活をお手伝いします。
■日11月21日㈮　午後１時～４時
■場直入公民館　■定20人程度
講師　瀬戸久夫弁護士 ほか相談スタッフ
■申・■問（一社）権利擁護支援センターたけたねっと ☎63-2723
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■問：問合先　■日：日時　■場：場所　■定：定員　■対：対象　■料：料金　■申：申込　■期：期間　■持：持ち物　■申期：申込期限

当番日 医療機関 電話番号
1㈯ 大久保病院 64-7777
2㈰ 竹田医師会病院 63-3241
3㈪ 大久保病院 64-7777
4㈫ 久住加藤医院 76-0008
5㈬ 古島眼科 63-2407
6㈭ 柚須医院 63-2016
7㈮ 道全内科 63-2270
8㈯ 竹田医師会病院 63-3241
9㈰ 大久保病院 64-7777

10㈪ 道全内科 63-2270
11㈫ 竹田医師会病院 63-3241
12㈬ 秦医院 63-2246
13㈭ 須小耳鼻咽喉科 63-3387
14㈮ 竹田クリニック 64-9000
15㈯ 大久保病院 64-7777
16㈰ 竹田医師会病院 63-3241
17㈪ 道全内科 63-2270
18㈫ 志賀内科 63-2083
19㈬ 大久保病院 64-7777
20㈭ くどう循環器科・内科 63-2304
21㈮ 加藤病院 63-2338
22㈯ 竹田医師会病院 63-3241
23㈰ 大久保病院 64-7777
24㈪ 竹田医師会病院 63-3241
25㈫ 志賀内科 63-2083
26㈬ 竹田医師会病院 63-3241
27㈭ 大久保病院 64-7777
28㈮ 竹田医師会病院 63-3241
29㈯ 大久保病院 64-7777
30㈰ 竹田医師会病院 63-3241

月 当番日 医 療 機 関

11
月

1㈯ みやわき小児科、三重東クリニック
2㈰ 豊後大野市民病院
3㈪ 豊後大野市民病院
8㈯ みやわき小児科、三重東クリニック
9㈰ 豊後大野市民病院

15㈯ みやわき小児科、三重東クリニック
16㈰ 豊後大野市民病院
22㈯ みやわき小児科、三重東クリニック
23㈰ 豊後大野市民病院
24㈪ 豊後大野市民病院
29㈯ みやわき小児科、三重東クリニック
30㈰ 豊後大野市民病院

12
月

6㈯ みやわき小児科、三重東クリニック
7㈰ 豊後大野市民病院

受付時間　平 日 夜 間  18:00～21:00　　土曜日　13:00～21:00
　　　　　日曜、祝日 　9:00～21:00
注意事項
・�かかりつけの病院がある場合は、

できるだけそこで診てもらうよう
お願いします。

・�当番医院は、やむを得ず変更され
る場合があります。必ず事前に症
状などを電話で連絡したうえで受
診してください。

・�症状が重い場合は救急車を呼んで
ください。

・�原則として小学生以下の小児救急
に関しては、小児科外来休日当番
医院を受診してください。

※�当番医院の情報については、変更
になる場合があります。最新の情
報は、ケーブルテレビのデータ放
送「休日当番医」をご覧いただくか、
竹田市消防署（☎63-0119）でも
確認できます。

※�毎月の当番表については、各医療機関の
院内に掲示するほか、「医療情報ネット

（ナビイ）」で公開しています。

■問 豊後大野市民病院
　☎0974-42-3121
■問 みやわき小児科
　☎0974-24-0230
■問 三重東クリニック
　☎0974-22-6333
 受付時間
医療機関によって異なりますので、
あらかじめ医療機関に電話等で
お問い合わせください。

 診療時間　9:00～12:00
※�院外薬局が休みの場合には、あ

らかじめ用意された約束処方
となることがありますので、ご
了承ください。

※�当番医療機関については、やむを
得ず変更になる場合があります。

11月の休日および夜間の在宅当番医院

小児科外来休日当番医院

ナビイ

日
々
の
診
察
で
患
者
さ
ん
の

口
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内
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す
る
と
、日
ご
ろ

の
歯
磨
き
の
状
況
が
だ
い
た
い

分
か
り
ま
す
。そ
の
中
で
、磨
く

時
の
力
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な
り
強
い
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定
の
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に
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き
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う
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多
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ら
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し
ゃ
る
こ

と
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気
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
今
回
は
、む
し
歯
や
歯

周
病
予
防
の
基
本
と
な
る
、歯
磨

き
の
良
い
磨
き
方
に
つ
い
て
話

し
て
い
き
ま
す
。

【
歯
磨
き
の
重
要
性
】

歯
磨
き
の
最
大
の
目
的
は
、

プ
ラ
ー
ク
を
落
と
す
こ
と
で
す
。

プ
ラ
ー
ク
は
生
き
た
細
菌
の
塊

で
、む
し
歯
、歯
周
病
等
の
原
因

に
な
り
ま
す
が
、歯
と
同
じ
よ
う

な
乳
白
色
の
た
め
、注
意
し
て
磨

か
な
い
と
磨
き
残
し
て
し
ま
い

ま
す
。さ
ら
に
、水
に
溶
け
に
く

く
歯
の
表
面
に
粘
着
し
て
い
る

た
め
、う
が
い
で
は
取
り
除
け
ま

せ
ん
。
歯
磨
き
に
よ
っ
て
、こ
の

プ
ラ
ー
ク
を
機
械
的
に
除
去
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

【
歯
磨
き
の
方
法
】

「
歯
と
歯
の
間
」、「
歯
と
歯
肉

の
境
目
」、「
か
み
合
わ
せ
の
面
」

は
、プ
ラ
ー
ク
が
つ
き
や
す
い
所

で
す
。こ
れ
ら
の
部
位
に
、歯
ブ

ラ
シ
の
毛
先
が
届
く
よ
う
に
意

識
し
ま
し
ょ
う
。そ
し
て
、順
番

を
決
め
る
こ
と
に
よ
っ
て
、磨
き

忘
れ
を
防
ぎ
、全
て
均
等
に
磨
け

ま
す
。歯
と
歯
の
間
は
、歯
間
清

掃
用
具（
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス・
歯

間
ブ
ラ
シ
）も
併
用
す
る
と
効
果

的
に
プ
ラ
ー
ク
を
除
去
で
き
ま

す
。さ
ら
に
、次
の
３
つ
の
ポ
イ

ン
ト
を
意
識
し
て
く
だ
さ
い
。

①�

毛
先
を
歯
面（
歯
と
歯
肉
の
境

目
、歯
と
歯
の
間
）に
き
ち
ん

と
当
て
る

②�

と
に
か
く
力
を
入
れ
な
い（
毛

先
が
広
が
ら
な
い
程
度
）

③�

小
刻
み
に
動
か
す（
５
～
10
ミ

リ
メ
ー
ト
ル
を
目
安
に
１
～

２
歯
ず
つ
磨
く
）

歯
磨
き
は
、皆
さ
ん
に
と
っ
て

生
活
習
慣
の
一
部
に
な
っ
て
い
る

こ
と
で
し
ょ
う
。
だ
か
ら
こ
そ
、

磨
き
方
を
再
度
見
直
し
意
識
す

る
こ
と
に
よ
っ
て
、改
善
で
き
る

こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。ぜ

ひ
、参
考
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

■問
ふ
じ
さ
わ
歯
科
医
院

　
藤
澤　
清
一 

☎
64-

１
１
１
８

健康だより
〈第４回〉

歯磨きの
重要性
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たけたんインフォ※お問い合わせ先で、市外局番が掲載されていない電話番号はすべて
（0974）が市外局番となります。

※詳細な内容については、市公式ホームページ（https://city.taketa.oita.jp/）をご確認ください。

社会保険料（国民年金保険料）控除証明書
が発行されます！

国民年金保険料は全額、所得税および住民税の
申告において社会保険料控除の対象となります。
日本年金機構から「社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書」が対象者に発送されますので、大切
に保管し、年末調整や確定申告の際に使用してく
ださい。
発送スケジュール

①10月下旬～11月上旬
　（１月１日～９月30日納付分）
②令和８年２月上旬
　（10月１日～12月31日納付分）

1
いい
1月3

みらい
0日は「年金の日」です！

年金記録や将来の年金受給見込額を確認し、未
来の生活設計について考えてみませんか。「ねん
きんネット」をご利用いただくと、いつでもご自身
の年金記録を確認でき、年金見込額も分かります。
※�詳しくは、日本年金機構のホームページをご覧

ください。
■問大分年金事務所国民年金課 ☎097-552-1211

大分県行政書士会豊肥支部無料相談会
官公署に提出する許認可等の書類作成や相続・

遺言等の権利義務に関する書類作成など行政書
士業務全般の相談会を開催します。お気軽にご
利用ください。予約不要です。
■日11月15日㈯　午後１時～４時
■場豊後大野市中央公民館
担当者　大分県行政書士会豊肥支部会員
■問行政書士 麻生憲司 ☎080-5280-2614

行政書士相談会
■日11月19日㈬　午後１時30分～４時30分
■場 J:COMホルトホール大分404会議室
■料無料　※要予約
■申・■問大分県行政書士会事務局
　　 ☎097-537-7089　FAX097-535-0622

マイナンバーカード・
電子証明書の更新手続き
　マイナンバーカードと、カードに
格納されている電子証明書には、それぞれ５年
および10年の有効期限があり、更新手続きが必
要です。有効期限の２～３か月前に郵送でお知
らせの通知書が届きますので、お早めに開封し
更新の手続きをお願いします。
■問市民課マイナンバー窓口 ☎63-4888

デジタル庁HP

マイナンバーカード申請等の
休日窓口を開設

マイナンバーカードに関する手続きについて、
下記の日程で受け付けます。なお、各種証明書
の取得や住民異動の手続き等は受け付けできま
せんのでご注意ください。
■日11月 ９日㈰　午前９時～正午
■日12月14日㈰　午前９時～正午
■場本庁舎１階市民課
■問市民課マイナンバー窓口 ☎63-4888

年末調整説明会を開催します
所得税の基礎控除や給与所得控除に関する見

直し、特定親族特別控除の創設が行われたことに
より、令和７年12月以後に行う年末調整などの源
泉徴収事務に変更が生じます。給与支払者の方が、
年末調整の事務をスムーズに行っていただける
よう説明会（事前申込制・無料）を開催します。

※�開催２日前（土日祝日除く）までの事前予約が
必要です。電話による予約をお願いします。

■問竹田税務署調査部門 ☎63-3147

開催日時 主催 場所 定員
11月19日㈬
午後２時～４時 竹田税務署 竹田税務署

１階大会議室 24人

11月20日㈭
午前10時～正午 竹田税務署 竹田税務署

１階大会議室 24人

11月27日㈭
午前10時～正午

竹田商工会議所
竹田税務署

竹田商工会議所
会議室 30人

広報たけた  令和７年11月号 16



■問：問合先　■日：日時　■場：場所　■定：定員　■対：対象　■料：料金　■申：申込　■期：期間　■持：持ち物　■申期：申込期限

12月１日は「世界エイズデー」です
今年のテーマは「U = U 検出されない = 性感

染しない」です。
HIV治療を継続的に受けている場合、

性行為によってHIVが感染しないこと
は「U = U」です。

HIV感染を早期に知ることが重要で
す。県では、県内（大分市内を除く）の居住者を対
象に、自宅でできるHIV・梅毒郵送検査（匿名検査・
無料）を実施しています。

また、世界エイズデーに合わせ、夜間のHIV検
査を実施します。この機会にぜひHIV検査を受け
てみませんか。
■日12月１日㈪　午後５時～７時
■場豊肥保健所　■料無料（事前予約制）
■問豊肥保健所地域保健課
　☎0974-22-0162 県公式HP

令和７年度里親説明会（後期）を開催します
■日12月２日㈫　午前10時30分～正午
■場竹田市総合社会福祉センター障がい者室
※12月１日㈪正午までに事前申込が必要です。
■申・■問特定非営利活動法人chieds（チーズ）
　　 ☎097-585-5400

介護保険事業に関する調査へのご協力を
お願いします

本市では、令和８年度に予定している「第10期
竹田市介護保険事業計画」の策定に先立ち、アン
ケート方式により調査を実施します。

「健康とくらしの調査」11月中旬発送
■対65歳以上の方

「在宅ケアとくらしの調査」12月上旬発送
■対 �在宅で生活している要介護認定を受けた方と

介護者
※�調査の目的や調査項目の回答方法等のお問い

合わせ先は次のとおりです。

　「健康とくらしの調査」　　☎0120-900-678
　「在宅ケアとくらしの調査」☎0120-310-210
　（フリーコール　※通話料無料）
　※平日の午前９時～正午、午後１時～５時
　※発送元は（一社）新情報センター（委託業者）

■問高齢者福祉課介護保険係 ☎63-4809

帯状疱疹ワクチン定期接種はお済みですか？
年度内に65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90

歳、95歳、100歳になる方等を対象に、帯状疱疹
ワクチン定期接種の助成を行っています。（※対
象者には４月ごろ接種券を郵送しています）接
種券の有効期限は、令和８年３月31日まで。期
限を過ぎると全額自己負担になりますので、接
種希望の方は早めに医療機関にご予約をお願い
します。
※�乾燥組換帯状疱疹ワクチンは、２か月以上の

間隔をあけて２回の接種が必要で、２回目の
接種を期限までに終えなければいけません。

※�定期接種対象者以外の方で、50歳以上の方に
は市独自の助成があります。

※�詳細は、市公式ホームページをご覧に
なるか、下記までお問い合わせください。

■問保険健康課 ☎63-4810
市公式HP

11月は「児童虐待防止推進月間」です
児童虐待は重大な事件が後を絶たず、社会全体

で解決すべき重要な問題となっています。子育て
を地域で支え、虐待を予防しましょう。虐待かも
と思ったときは、児童相談所全国共通ダイヤル

「189（いちはやく）」に連絡してください。匿名
で行うこともでき、通告・相談をした方や、その内
容に関する秘密は守られます。

確証が持てなくても、連絡することで虐待の未
然防止・深刻化防止につながり、こどもを守る大
きな一歩となります。
■問竹田市こども家庭センター「すまいる」
　☎63-4823
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たけたんインフォ※お問い合わせ先で、市外局番が掲載されていない電話番号はすべて
（0974）が市外局番となります。

※詳細な内容については、市公式ホームページ（https://city.taketa.oita.jp/）をご確認ください。

令和７年度　第２回消防設備士試験
■日令和８年１月12日（月・祝）　午前10時～（予定）

受付期間　11月14日㈮～26日㈬（予定）
※�願書は、各消防本部・（一財）消防試験研究セン

ター大分県支部で交付しています。
■申・■問（一財）消防試験研究センター大分県支部
　　　☎097-537-0427

令和７年度　自衛官募集
自衛官候補生
試 験 日　12月10日㈬
■対18歳以上33歳未満
受験方法　WEB試験
※受付は随時行っています。
陸上自衛隊高等工科学校生徒
試 験 日　令和８年１月24日㈯または１月25日㈰
■場大分中央公民館
■対中卒（見込み含む）15歳以上17歳未満の男子
■申期 令和８年１月15日㈭
■問自衛隊大分地方協力本部竹田地域事務所
　☎63-3320

原子爆弾被爆者二世に対する
無料健康診断

県では、原子爆弾被爆者二世の方を対象に、委
託医療機関において健康診断を実施します。
■対 �両親またはどちらかが原子爆弾被爆者で、県内

にお住まいの方
申込期間　11月28日㈮まで
実施期間　11月 ４日㈫～令和８年１月９日㈮
■申・■問 豊肥保健所　☎0974-22-0162
　　　大分県福祉保健部健康政策・感染症対策課
　　　☎097-506-2667

次作への第１歩は「片付け」から
～トマトキバガ被害を防ぐために～

県内では、トマトキバガの発生が多く確認さ
れ、9月には注意報が発表されました。トマトキ
バガは、果実を直接食害するため、被害が拡大
すると大きな経済的損失につながる恐れがあり
ます。発生を来年に持ち越さないために、収穫
終了後は速やかに片付けを行いましょう。
①片付け前に防除を実施！

株や残渣内の幼虫・蛹・成虫を減らすことで、
作業中の飛散や周囲への拡散を防ぎます。株全
体を丁寧に散布しましょう。
②残渣は焼却または埋没して確実に処理！

株や果実などの残渣には、幼虫・蛹が残ってい
ます。焼却や深く埋没することで、施設内や周
囲への発生源にならないようにしましょう。
③使用したマルチを処分！

マルチの下は、虫の潜伏・越冬場所になります。
栽培終了後は、速やかに撤去・処分し圃場を清潔
に保ちましょう。
※�詳細は、市公式ホームページをご覧ください。
■問豊肥振興局生産流通部
　☎63-1304

大分県農薬指導士新規認定研修・試験
県では、農薬の安全使用・適正販売を推進する

ため、大分県農薬指導士を育成しています。資
格取得には、研修受講と試験合格が必要です。
研 修 日　令和８年２月 ５日㈭
試 験 日　令和８年２月12日㈭
申込期間　11月４日㈫～12月10日㈬
※�詳細は、県公式ホームページをご覧になるか、

下記までお問い合わせください。
■問大分県農林水産部地域農業振興課
　☎097-506-3661

市公式HP

県公式HP

試験地 試験会場 試験種類
佐伯市 県立佐伯豊南高等学校

全類
大分市 大分大学
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■問：問合先　■日：日時　■場：場所　■定：定員　■対：対象　■料：料金　■申：申込　■期：期間　■持：持ち物　■申期：申込期限

地元で働いてみませんか？（10月14日現在）
ふるさと求人情報
【フルタイム】

1 製造スタッフ（エリア職） １人 18.9～23.3万円
２ 事務員 １人 16～17万円
3 施設管理スタッフ（60歳以上専用求人） １人 18～20.6万円
4 食器洗浄・片付け・雑務 １人 17万円
5 看護師 １人 22～27万円
6 道路巡回員 １人 24～28万円
7 ガソリンスタンド販売員 ３人 19.1～26万円
8 菓子販売員 １人 17.2万円
9 児童支援員 １人 17.7～23.7万円
10 総務 １人 26万円
11 林業作業員 ２人 22～40万円
12 ウイスキー製造スタッフ ２人 18～25万円

【パート】
13 臨時講師 １人 1,419円
14 配送員 １人 990円
15 幼稚園児送迎バス運転手 １人 1,428～2,857円
16 和菓子製造 ２人 954円
17 登録ヘルパー ２人 1,360円
18 袋詰め作業員 １人 960円
19 調理補助 １人 954円
20 店内スタッフ ５人 1,000円
21 洗車スタッフ・作業手伝い １人 1,000～1,500円
22 販売員 ４人 960円
23 看護師または准看護師 １人 1,035～1,200円
24 現場常駐スタッフ １人 1,100円
※�この求人情報には、掲載後の採用・内定などで

取り消された求人や求人内容が変更された求
人もありますのでご了承ください。

■問竹田市ふるさとハローワーク ☎63-1101

障がい者就職相談会（豊後大野会場）
ハローワーク豊後大野では、障がい者の就職

促進を図るため、障がい者を対象とした相談会
を開催します。
■日11月27日㈭　午後２時15分～３時45分
■場豊後大野市中央公民館 視聴覚室
※�参加を希望される方は、下記までお問い合わ

せください。
■問ハローワーク豊後大野 ☎0974-22-8609

市営住宅の入居者を募集します

※�募集住宅に変更がある場合がございます。詳細
は、大分県住宅供給公社のホームページをご覧
ください。

■申込方法
竹田市住宅管理センター（市役所別館）備え付

けの入居申込書に必要事項を記入のうえ、提出し
てください。
※入居資格には所得等の条件があります。
募集期間　11月 ５日㈬～13日㈭
　　　　　（土・日を除く）
抽 選 日　11月14日㈮　午前10時～
　　　　　（建設課会議室）
入居指定日　12月15日㈪または令和８年１月５日㈪
※次回の募集月は令和８年２月です。
■問竹田市住宅管理センター ☎63-4400
ホームページ https://www.oita-jkk.jp/taketa/

大分県住宅供給公社HP

竹田市営住宅

① 公営住宅
地域 住　宅　名 備　考
荻 桜住宅 世　帯

② 特定公共賃貸住宅
地域 住　宅　名 備　考

竹 田 七里団地 単　身
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たけたんインフォ※お問い合わせ先で、市外局番が掲載されていない電話番号はすべて
（0974）が市外局番となります。

※詳細な内容については、市公式ホームページ（https://city.taketa.oita.jp/）をご確認ください。

大分市新環境センターの名称を募集します
本市、大分市、臼杵市、津久見市、豊後大野市、

由布市の６市から排出される一般廃棄物の広域
処理を行う施設として大分市に整備中の新環境
センターの名称を募集します。
募集期間　11月１日㈯～30日㈰まで
■対６市の市民の皆さん
※�応募方法など詳しくは、環境課に備

え付けの「応募用紙」または、市公式
ホームページをご確認ください。

■問環境課 ☎63-4821

心配ごとや困っていることなど、何か心に引っかかることがあれば気軽に相談してください。

相談員　人権擁護委員
■問竹田人権擁護委員協議会・大分地方法務局竹田支局 ☎62-2315

会　場 場　所 期　日 相談時間
竹 田 会 場 竹田市総合社会福祉センター

12月４日㈭
午前10時～午後３時

久 住 会 場 久 住 公 民 館 
荻 会 場 荻 支 所 12月５日㈮
直 入 会 場 直 入 公 民 館 12月９日㈫

オンラインカジノは犯罪です！
日本国内からオンラインカジノサイトに接続

し、賭博をするのは違法です。オンラインカジ
ノサイトの多くは海外で運営されており、国に
よってカジノは合法ですが、日本国内では法律
で禁止されています。

ネット上には、「無料版で楽しんでみませんか」
「初回５万円分のポイントがもらえる」など、甘
い言葉で勧誘してきますが、耳を貸してはいけ
ません。オンラインカジノには、絶対に手を出
さないようにしましょう。
■問市民課（竹田市消費生活センター）
　☎63-4834（平日の午前８時30分～午後５時）
　大分県消費生活・男女共同参画プラザ（アイネス）
　☎097-534-0999

野外焼却は違法です
野外焼却に関する苦情が、大変多く寄せられ

ています。野外焼却は、煙や灰による健康被害
や洗濯物への臭い移りなど、近隣の方に迷惑を
かけるだけでなく、大気汚染、悪臭や火災発生
の原因となります。

また、例外として認められている行為であっ
ても、風向きや時間帯を考慮していただき、近
隣の皆さんの生活環境にご配慮ください。
■問環境課 ☎63-4821

令和７年度　竹田市文化連盟秋季芸能祭
竹田市文化連盟に加入している各団体が、日ご

ろの練習の成果を発表します。ロビーでは、文化
連盟美術部による書道などの作品展示も行います。
■日11月９日㈰　正午
■場グランツたけた廉太郎ホール　■料無料
演　目　舞踊・民謡・長唄・詩吟・バレエ・
　　　　フラダンス・ズンバ
ゲスト　大分県立竹田高等学校書道・吟詠部
■問竹田市文化連盟事務局（本庁生涯学習課内） ☎63-4817

第21回歳末助け合いチャリティー
協力券のお知らせ

12月６日㈯に開催する「歳末助け合いチャリ
ティーショー」協力券を販売しています。
■協力券　１枚500円
・当日の入場券として観覧できます。
・�観覧できなかった未使用券は、市内３施設（花

水月、荻の里温泉、御前湯）の入浴割引券（１
回限り100円割引）として利用できます。

　（利用期間：12月７日㈰～20日㈯まで）
※協力券の益金は、地域福祉事業に活用されます。
■問竹田市社会福祉協議会地域福祉課 ☎63-1544
　社会福祉課管理係 ☎63-4811

大分県交通事故巡回相談
■日11月27日㈭　午前10時～午後３時
■場豊肥振興局　■料無料
※相談日の前日午前中まで要予約
■申・■問 豊肥振興局 ☎63-1171

「特設人権なんでも相談所」開設　【秘密は固く守られ、相談は無料です】

市公式HP
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グランツたけた ☎63-4837
ホームページ　https://www.city.taketa.oita.jp/glanz/お問い合わせ

グ ラ ン ツ た け た か ら の お 知 ら せ

　　     【共催】DRUM TAO 2026
『新春 故郷Special LIVE＆くたみ太鼓との共演』

日　時　令和８年１月17日㈯　13:30開場　14:00開演
会　場　廉太郎ホール
出　演　RENTARO室内オーケストラ九州、
　　　　竹田市ひばり少年少女合唱団、生野 聡
入場料　一般2,000円、高校生以下1,000円、
　　　　小学生以下 無料（未就学児入場可／全席自由）

日　時　12月13日㈯　13:30～15:00
会　場　キナーレ　参加料　無料
講　師　DRUM TAO　　対　象　小学生以上　定　員　15人

日　時　令和８年１月４日㈰　16:00開場　16:30開演
会　場　廉太郎ホール　出　演　DRUM TAO
入場料　�プレミアムシート7,500円、一般5,800円、
　　　　竹田市民価格2,900円（全席指定／税込）
※未就学児入場不可（託児要予約）

湯
原
組
大
庄
屋
覚
書
で
も
、そ
の

こ
と
が
記
さ
れ
て
お
り
、さ
ら
に
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光
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。
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光
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こ
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に
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。
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。
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れ
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療
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場
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く
れ
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ら
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岡
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０
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心
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光
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天満湯と薬師如来

ま
る
ご
と
博
物
館
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日　時　11月23日㈰　竹楽最終日13:00～16:00
※雨天中止（中止の場合は当日９時にホームページ
　上でお知らせします）
会　場　たまリバたけた（グランツ周辺河川敷）
出演者　古澤剛、テツandタクwith Kaoru、
　　　　松井こういち、La Speranza、LycoRis
入場料　無料

日　時　12月20日㈯
＜こども、親子向け＞ 14:00～15:30（受付開始13:30）
＜大人、上級者向け＞ 18:00～19:30（受付開始17:30）
会　場　キナーレ　講　師　生野 聡　入場料　無料

『耕す里の神楽舞』
今年のゲスト神楽座は「宇佐神宮御鎮座1300年」の節目を

迎える宇佐市の麻生神楽。マルシェとともにお楽しみください。

「竹楽」の一環としてたまリバでLIVEイベントを開催します。
地元のアーティストがお昼の「竹楽」を盛り上げます。

日　時　11月16日㈰　9:00開場　10:00舞始め
※出演順などの詳細はチラシをご覧ください。
美味しいものマルシェ　11:00～18:00（予定）

（出店舗：丸福、K-TAKO、くるくる亭、lala、ふじや228）
※飲食は大ホール以外をご利用ください。
入場料　一般1,000円、高校生以下 無料

市民劇創作劇プロジェクト
『出演者大募集！』

GWS（グランツ・ワークショップ）vol.25
『田上豊　演劇ワークショップ』

　         瀧廉太郎顕彰コンサート
『廉太郎が愛した音符～歌い継ぐ、廉太郎の音～』

【関連企画】
『れんたろうが、曲が100倍楽しい♪ 瀧廉太郎 講座』

GWS（グランツ・ワークショップ）vol.26
『DRUM TAOに学ぶ！ 和太鼓ワークショップ』

『たまリバLIVE』

公募で集まった市民の人生を基に創られた、短編のオ
リジナル朗読劇の出演者を大募集。台本を持ったまま演
技をするため、初心者にもお勧めです。

身体や頭をほぐすゲーム、台本を使った演劇づくりを
体験します。講師や参加者とのコミュニケーションを楽し
みながら、新たな自分の一面を発見してみませんか？

竹田市へ寄贈された貴重な資料を基に作られる新感覚
の顕彰コンサート。“音楽好きな若者”としてやり遂げた
かった、人間味あふれる廉太郎の想いをお届けします。

「DRUM TAO」の若手メンバーの巧みな技術や音楽性
を間近で観て・聴いて楽しむのはもちろん、実際に和太鼓の
演奏にも挑戦しながら、その魅力を体感してみませんか？

新年は竹田から！2026年も久住くたみ太鼓との共演による新春故郷公演を開
催します。圧倒的なパフォーマンスで表現する「THE 日本エンターテイメント」！

日　時　11月29日㈯　14:00～16:00
会　場　キナーレ　参加料　無料　講　師　田上豊
対　象　小学校１～３年生　定　員　30人程度

作・演出　泊篤志（飛ぶ劇場）　稽　古　令和８年１月16日㈮より全12回
本　番　令和８年２月23日（月・祝）
申込方法　メール、お電話のほか直接の来館でも受付中
※詳しくはホームページをご確認ください。

11 23日

12 20土

12 13土

11 16日

11 29土

１ 17土
2026

１ ４日
2026

↑陽光院薬泉堂（右）と薬師堂
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今年度20歳になる方を対象に、二十歳の集いを開催します。
■日令和８年１月11日㈰　午後１時
■場グランツたけた廉太郎ホール
■問生涯学習課 ☎63-4817

令和８年 竹田市二十歳の集いを開催します

■対 �平成17年４月２日～平成18年４月１日までに
生まれた方で、市内在住および市内中学校を卒
業し学業や就職等で市外に在住されている方

23 2025年11月発行
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■問歴史文化館・由学館 ☎63-2200

※この券を来場の際に受付に提示してください。１枚につき、１家族が
無料で観覧できます。期間中は何度でも利用できます。

歴史文化館・由学館、旧竹田荘
有効期限 令和７年11月１日㈯〜12月15日㈪

家族無料／観覧券
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ミズチドリ（ラン科）
阿孫　久見

郷土の植物（439）
第248回

↑友だち追加
　はこちらから

https://l in.ee/LLNWpgM

竹田市
LINE公式アカウント
便利な機能で情報満載 !!

ご家族やご友人にもご紹介
をお願いします！

■問 情報推進課 DX 推進係 ☎ 63-4832
※LINE及びLINEヤフーロゴは、LINEヤフー株式会社の登録商標です。

友だち募集中

キ
リ
ト
リ

■問まちづくり文化財課 ☎63-4818

※この券を登城の際に受付に提示してください。１枚につき、１家族が
無料で観覧できます。期間中は何度でも利用できます。

国指定史跡岡城跡
有効期限 令和７年11月１日㈯〜12月15日㈪

家族無料／観覧券

広
報
た
け
た

N
o.248　

令
和

７
年

11
月

1日
発

行
　

■
発

行
／

竹
田

市
　

〒
878-8555

大
分

県
竹

田
市

大
字

会
々

1650
番

地
　

TEL 0974-63-1111
㈹

　
■

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

〔
U

RL〕
https://w

w
w

.city.taketa.oita.jp/
■

メ
ー

ル
ア

ド
レ

ス
　

E-m
ail  kouhou01@

city.taketa.lg.jp　
■

編
集

／
総

合
政

策
課

　
TEL 0974-63-4801　

FAX 0974-63-0995　
■

印
刷

／
㈱

双
林

社
 竹

田
支

店

広報たけたは、見やすく読みまちがえにくいユニ
バーサルデザインフォントを採用しています。



広報たけた　令和７年11月号 別冊　①

国民健康保険からのお知らせ

令和̒年౓ࠃຽ݈߁อݥのঢ়گ
͕΍έΨΛͨ͠ͱ͖ʹ҆৺ͯ͠ҩ療Λड͚ΒΕΔΑ͏ɺօ͞Μ（Ճೖऀ）ؾ౓͸ɺප੍ݥอ߁ຽ݈ࠃ ͓ （ۚอ
੫）Λग़͠߹ͬͯɺ͓ݥ ॿ͚߹͏੍౓Ͱ͢ɻʹ͍ޓ
৬৔の݈߁อݥ΍ऀྸߴظޙҩ療੍౓（7ࡀ�Ҏ্）ʹ Ճೖ͍ͯ͠Δํɺެ ຿һ౳͕Ճೖ͢Δࡁڞ૊߹ͳど
ʹՃೖ͍ͯ͠ΔํҎ֎ɺશͯのํ͕ࠃຽ݈߁อݥのՃೖऀͰ͢ɻ

˙ ऩࢧのঢ়گ
令和６年度竹田市国民健康保険特別会計の歳入は30億1,329万円で、
このうち４億9,651万円が加入者の皆さんに納めていただいた国民健康
保険税であり、全体の約16パーセントとなっています。
歳出は30億1,196万円で、このうち21億5,039万円が加入者の医療費
や出産育児一時金などに充てる保険給付費で、全体の約71パーセントとなっています。

˙ Ճೖऀのঢ়گ
令和７年３月末の国保の加入者
数は4,586人で、加入割合は市民
全体の約24.5パーセントとなっ
ています。加入者数は、団塊の世
代の後期高齢者医療への移行や社
会保険加入要件の拡大などが影響
し、年々減少傾向にあり、加入者
を構成する約52パーセントが65
歳以上の前期高齢者です。

˙ ҩྍඅのঢ়گ
令和６年度の医療費総額は約24億8,047万円、国保加入者の１人当たり医療費は51万6,763円でした。
前年度に比べて2,736円減少した１人当たり医療費ですが、医療の高度化、高額薬剤の保険適用に伴い、依
然として高い傾向にあります。

疾病別医療費では、図①のような状況と
なっています。
本市では、予防可能な生活習慣病対策を

重点事業とし、発症及び重症化の予防の取
り組みを行っています。また、筋・骨格疾
患対策と骨折に着目した取り組みをすす
めています。
転倒骨折を予防し、生涯にわたり生活の

質を維持・向上させ健康寿命の延伸を図る
ことを目指しています。



②　2025年11月発行

݂؅ΛकΖ͏大࡞ઓɹల開த
～健診うけΑん　野ࡊ৯΂Αん　動きΑん～

①年に１回݈਍ ②ݮԘとたっぷり野ࡊʢʴ໺ࡼ１ࡊʣ ③ద౓な運動श׳ʢʴ10分ʣ
生活習慣によって、血管を若返らせることもできれば、逆に血管の老化を加速させてしまうこともあります。

健康寿命延伸のために、あなたも生活習慣を見直してみてください。

本市国保では、生活習慣病有病率（表１）をみると、高血圧、糖尿病、人工透析の有病率（国保被保険者
における当該病名の占める割合）が県内でも高く、ಛʹਓಁ޻ੳ͸ݝ಺্Ґの状況が続いています。
国保＋協会けんぽ加入者の、令和４年度疾病別１人当たり医療費を年齢調整し大分県と比較したも
の（図１）でみると、県平均より高い疾病はਛෆશが入院・外来とも高くߴ、 ݂ѹੑ࣬ױが外来で高くなっ
ています。協会けんぽ加入者も国保と同様の状況が考えられます。

ᶃ 年ʹ１回݈਍ड਍
この状況を改善する最初の一歩は、まず自分の体の状態を把握することです。その

ため、年に1回の健診受診を勧めています。皆さん、今年度の健診はもうお済みですか？
ਤ̎ɽ஍۠ผಛఆ健਍ड਍཰ͱ�ਓ౰たΓҩྍඅ（3̑）

ද̍�ੜ׆श׳ප༗ප཰（ࠃอɿຖ೥݄̑਍ྍ෼） ਤ̍�࣬පผ̍ਓ౰たΓҩྍඅ（3４ڠձけんΆʴࠃอ）

ද̎ɽಛఆ健਍ड਍ͷ༗ແʹΑΔੜ׆श׳ප�ਓ౰たΓҩྍඅ（ԁ）

特定健診の受診率の高い地区の方が、
1人当たり医療費が低い傾向にあり、健
診受診者の方が1人当たり医療費が低
くなっています。

ྩ࿨４೥౓ ྩ࿨̑೥౓ ྩ࿨̒೥౓
健 ਍ ड ਍ ऀ 2,818 4,345 2,870
健 ਍ ະ ड ਍ ऀ 13,582 13,285 14,350
ࠩ ֹ 10,764 8,940 11,480

ʻࠃอの医ྍඅɾ݈ ਍の状況ʼ※出典：「KDB」でみる大分県（大分県国保連合会）、医療費・健診データ分析（大分県保険者協議会）

疾病名
令和５年度 令和６年度 令和７年度
県内
順位

有病率
(%)

県内
順位

有病率
(%)

県内
順位

有病率
(%)

生活習慣病 6 45.2 6 44.9 7 43.31
糖尿病 8 14.2 6 14.0 4 14.61
高血圧 4 27.8 3 27.6 4 26.56

脂質異常症 7 23.0 5 23.0 8 22.14
虚血性心疾患 11 4.3 13 4.4 7 4.5
脳血管疾患 12 3.8 11 4.1 15 3.62
ਓಁ޻ੳ � ��9 2 ��8 3 ���2
高尿酸血症 2 7.0 2 7.1 3 6.74
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国民健康保険からのお知らせ

Խ౳の༧๷のͨΊの৯Ԙઁऔྔの໨ඪ͸ɺߗѹの༧๷ɾվળ΍ɺಈ຺݂ߴ˕

ɹʮஉੑ7��άϥϜະຬɺঁ ੑ6��άϥϜະຬߴɺ ݂ѹのਓ6�0άϥϜະຬʯ

　　現状は…大分県民の食塩摂取量：உੑ�4�8άϥϜ（��3άϥϜઁΓ͗͢）
　　　　　　　　　　　　　　　　　ঁੑ���3άϥϜ（4�8άϥϜઁΓ͗͢）

˕໺ઁࡊऔ໨ඪྔ　　ʮ1日౰ͨΓ3�0άϥϜҎ্ʯ
　　現状は…約80グラム（約小皿１皿分）不足しています。

ᶄ ݮԘͱͨͬ΀Γ໺ࡊʢʴ໺ࡼ１ࡊʣ
減塩とたっぷり野菜で血圧の上昇や心臓病・脳卒中を予防しましょう！

ᶅ ద౓ͳӡಈश׳ʢʴ10分ʣ
普段から体を動かすことで糖尿病、心臓病、脳卒中などのリスクを下げ
ることができます。１日合計60分を目安に、今より10分多く体を動かして
みましょう！

औΓ૊Έ͚ͨ޲ʹ੫ਫ४の౷Ұݥอ߁ຽ݈ࠃ ˙
～市町ଜ಺の住民相ޓの支͑あいから市町ଜ相ޓで支͑あ͏࢓૊みͮくりへ～
県では、国保制度を将来にわたって安定的で持続可能なものとするため、令和11年度から県全体の国
保加入者皆さんで保険税を負担し支えあう「保険税水準の統一」を目指しています。
現在、国保の加入者が病院等を受診した際の医療費に対する窓口負担の割合は、全国共通である一方、
保険税は県内の各市町村において税率を設定しており、市町村によって保険税の負担が異なっています。
これは、財政状況や健康づくりのための保健事業などに違いがあるためです。
今後、保険税水準の統一が実現すれば、加入者の皆さんにとって県内どこに住んでいても、同様の保険
給付を同じ保険税で受けられるようになるため、加入者間の公平性の確保につながります。また、小規
模な市町村（国保加入者数5,000人未満）においては、高額な医療費が発生した場合の保険税増加のリス
クを軽減することができます。

県内のどこに住んでいても同じ所得水準、同じ世帯構成であれ
ば同じ保険税率とすることです。อݥ੫ਫ४ͷ౷Ұͱ͸

（※出典：県民健康づくり実態調査報告書　大分県R5.7発行）

（※出典：日本人の食事摂取基準2025）

　 （※出典：健康日本21（厚生労働省））

市公式HP

おうちで健活
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国民健康保険からのお知らせ

のಧग़Λお๨Εͳ͘ݥอ߁ຽ݈ࠃ ˙
職場の健康保険や後期高齢者医療制度などに

加入していない方は、皆さん国民健康保険に加入
しなければなりません。次のような場合は、必ず
手続きをお願いします。（※マイナ保険証にして
いても届出が必要です）

˼อʹೖΔͱ͖ࠃ˻
　˔ଞの市ொଜ͔Βసೖͨ͠ͱ͖
　˔৬৔の݈߁อݥΛ΍Ίͨͱ͖

˼อΛ΍ΊΔͱ͖ࠃ˻
　˔ଞの市ொଜ΁సग़͢Δͱ͖
　˔৬৔の݈߁อݥʹೖͬͨͱ͖

˻ͦͷଞ˼
　˔बֶのͨΊʹసग़͢Δͱ͖

加入の届出が遅れると、保険税は資格を得た月
まで遡って納めなければなりません。その間にか
かった医療費は全額自己負担になります。
また、喪失の届出が遅れ、国保の資格がなくなっ
た後に国保を使って診療を受けた場合には、国保
が負担した医療費を返還していただくことになり
ます。
保険税の計算は市県民税の申告を基に行います。

忘れずに申告を行いましょう。

˙ ࣾ会อݥのැཆʹೖΕまͤΜかʁ
国民健康保険税は、０歳から74歳まで一律に

課税されます。一方、ご家族が加入している社会
保険の扶養に入ると保険料がかかりません（※
40歳から64歳の方は、介護保険料について徴収
されることがあります）。
保険料の負担がない社会保険の扶養に入るこ

とを検討してみませんか。

˒ැཆʹೖΕΔ೥ྸ͝ͱͷऩೖཁ݅

˗�ැཆͷೝఆʹ͍ͭͯ͸ɺҰ཯ͷػցతऔΓѻ͍
Ͱ͸ͳ͘ɺੜ׆ͷ࣮ଶ΍࣮৘ʹΑΓ૯߹తʹ൑
அ͞Ε·͢ɻ·ͣ͸Ճೖ͠Α͏ͱ͢Δ健康อݥ
૊߹౳（Ո଒ͷۈΊઌͷਓࣄ୲౰΍૯຿෦౳Λ
௨ͯ͡）ʹ ͓ਘͶ͍ͩ͘͞ɻ

ˎ஫ҙˎ
社会保険の被扶養者になった場合は、国民健康

保険の資格を喪失する届出が必要です。失業給
付をもらっているときは、働く意思がある（＝生
活の面倒を見てもらうつもりはない）とみなされ、
扶養に入ることができません。

˙ Ұ෦ෛ୲ۚのݮ໔
災害などの特別な事情により収入が著しく減

少し、一定基準以下となった場合、病院などの窓
口で支払う一部負担金の猶予・減額・免除が受け
られることがあります。
詳しくは、国保の窓口までお問い合わせください。

ͳ࣏ྍΛड͚Δͱֹ͖ߴ ˙
マイナ保険証を利用すると、外来でも、入院で

も、個人単位で１医療機関の窓口での支払いは限
度額までとなります。
マイナ保険証をお持ちでない方は、「限度額適
用認定証※」の提示が必要な方がいます。認定証
が必要な方は、事前に国保の窓口まで交付申請を
してください。

　たͩ͠ɺอݥ੫Λ଺ೲ͍ͯ͠Δ
ͱೝఆূ͕ަ෇͞Εͳ͍৔߹͕
͋Γ·͢ɻ
※�住民税非課税世帯の方は「限
度額適用・標準負担額減額認定
証」


