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令
和
６
年
竹
田
市
二
十
歳
の
集
い

が
、
１
月
７
日
、
グ
ラ
ン
ツ
竹
田
で

行
わ
れ
、
会
場
に
は
１
２
１
人
が
集

ま
り
ま
し
た
。

　
土
居
昌
弘
市
長
は
「
今
、
こ
こ
に

あ
る
と
い
う
こ
と
に
感
謝
し
、
全
力

を
挙
げ
て
生
き
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

「
人
が
生
き
る
」
と
い
う
こ
と
は
、

「
い
ま
」
と
い
う
時
間
と
、「
こ
こ
」

と
い
う
空
間
以
外
に
は
存
在
し
ま
せ

ん
。「
い
ま
」「
こ
こ
」
に
不
平
を
言

わ
ず
、
与
え
ら
れ
て
い
る
「
い
ま
」

「
こ
こ
」
に
全
力
を
尽
く
し
、
高
い

志
と
勇
気
を
胸
に
、
懸
命
に
生
き
て

く
だ
さ
い
、
そ
し
て
か
け
が
え
の
な

い
仲
間
や
ふ
る
さ
と
が
、
こ
こ
竹
田

市
に
は
あ
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
で
く

だ
さ
い
」
と
挨
拶
。

　
二
十
歳
の
集
い
代
表
と
し
て
工
藤

に
ち
か
さ
ん
（
竹
田
中
卒
）
が
凛
と

し
た
雰
囲
気
の
中
、
誓
い
の
言
葉
を

述
べ
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
制
限
が
緩

和
さ
れ
、
多
く
の
人
と
直
接
会
う
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
当
た

り
前
の
日
常
が
少
し
ず
つ
で
は
あ
り
ま

す
が
戻
っ
て
き
た
こ
と
で
、
大
学
生
活

は
充
実
し
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
日

常
の
中
、
私
が
最
近
、
考
え
る
こ
と
は

平
和
に
暮
ら
し
て
い
け
る
こ
と
の
大
切

さ
で
す
。
ニ
ュ
ー
ス
で
は
連
日
、
世
界

で
起
き
て
い
る
国
同
士
の
争
い
が
報
道

さ
れ
て
い
ま
す
。
当
た
り
前
の
日
常
を

当
た
り
前
に
送
る
こ
と
が
で
き
な
い
人

た
ち
が
い
る
と
い
う
こ
と
に
改
め
て
気

づ
か
さ
れ
ま
す
。
大
学
に
通
い
、
友
人

と
講
義
を
受
け
食
事
を
し
、
そ
し
て
ま

た
次
の
日
が
や
っ
て
来
る
。
こ
の
当
た

り
前
の
日
常
が
ど
ん
な
に
幸
せ
で
平
和

か
を
二
十
歳
と
い
う
節
目
の
日
に
も
う

一
度
考
え
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
よ

う
な
当
た
り
前
の
日
常
を
送
る
こ
と
が

で
き
て
い
る
の
は
、
い
つ
で
も
相
談
が

で
き
て
気
の
許
せ
る
友
人
や
、
い
つ
も

温
か
く
見
守
っ
て
く
だ
さ
る
地
域
の
方
、

時
に
優
し
く
時
に
厳
し
く
指
導
し
て
く

だ
さ
っ
た
先
生
、
そ
し
て
ど
ん
な
時
で

も
味
方
で
い
て
く
れ
た
家
族
が
い
る
か

ら
で
す
。
心
か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　
二
十
歳
に
な
る
私
た
ち
は
仕
事
に
勤

し
ん
で
い
る
人
も
い
れ
ば
学
業
に
励
ん

で
い
る
人
も
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
道

を
進
ん
で
い
る
今
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

後
の
大
き
く
変
化
し
た
世
界
の
中
で
私

た
ち
は
前
例
の
な
い
道
を
進
ん
で
い
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
成
人
と
し
て

の
責
任
も
大
き
く
な
り
待
ち
受
け
る
将

来
が
不
安
で
す
。
し
か
し
、
そ
れ
で
も

当
た
り
前
の
日
々
は
進
ん
で
い
き
ま
す
。

前
例
が
な
い
の
な
ら
ば
作
れ
ば
い
い
。

可
能
性
は
大
い
に
あ
り
、
私
た
ち
は
そ

の
日
々
を
創
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
先

入
観
に
と
ら
わ
れ
ず
、
挑
戦
し
応
援
さ

れ
る
よ
う
な
大
人
に
な
っ
て
い
け
る
よ

う
努
力
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
す
。
未
熟

な
私
た
ち
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
創
っ
て

ゆ
く
未
来
を
温
か
く
見
守
っ
て
頂
き
ま

す
よ
う
お
願
い
を
申
し
上
げ
、
誓
い
の

言
葉
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

先
入
観
に
と
ら
わ
れ
ず
、
挑
戦
し
努
力
し
て
い
き
ま
す

二
十
歳
代
表
　工
藤 

に
ち
か

「
い
ま
」「
こ
こ
」に
全
力
を
尽
く
し
て

将来の目標などを伺いました

１
６
９
人
の
方
が
二
十
歳
を

迎
え
ま
し
た
。

↑二十歳の集いに出席された荻・久住・直入地域の皆さん↑二十歳の集いに出席された竹田地域の皆さん

↑佐藤魁星さん
　（都野中卒）

↑誓いを述べる工藤にちかさん

①高校卒業後、三重町の農業法人で働い
てます。

②DRUM TAOさんと共演したことです。
プロのアーティストでもあり世界で活
躍するTAOさんと、一緒に太鼓を叩
けたので1番心に残っています。 

③周りから愛される人間
④毎日楽しく過ごす♪ 
⑤これまで20年間育ててくれた家族や
先生方・友達に感謝しています！
これからもよろしくお願いします！

↑大崎慶乃介さん
　（竹田中卒）

①大分の大学で小学校、中学校の教諭に
なるための勉強をしています。

②部活動です。練習はとてもきつかった
ですが達成感など大切なものを得るこ
とができた気がします。

③信頼される人
④楽しく生きたいです。
⑤無事に20歳になることができました。
ありがとうございます。

↑伊藤玲緒奈さん
　（竹田南部中卒）

①介護施設で働きながら、子育てしてい
ます。 
②免許を取得するまでこんなに大変だと
は思わず、やっとの思いで免許を取得
したことです。 
③子供が自慢できるお母さんになりたい
です。 
④めげない親子になります。 
⑤息子の成長を楽しみにこれから頑張り
ます。

①現在の状況　②20年を振り返って心に残っていること
③理想とする大人像　④将来の夢や目標　⑤ひとこと

令
和
６
年
二
十
歳
の
集
い

く
ど
う

さ とう かい せい

い とう れ お な

おお さき けい の すけ
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今月の目次　－Lineup－

人口のうごき
前月比

人　口 19,380人 －76人
男　性 9,125人 －35人
女　性 10,255人 －41人
世帯数 9,811世帯 －27世帯
※令和６年１月１日現在の住民基本台帳による

■表紙題字
第75回画聖「田能村竹田」先生をしのぶ
美術祭
竹田市議会議長賞　�吉

き
良
ら
　茉

ま
緒
お
さん�

（南部小３年）

	 ２	 令和６年二十歳の集い
	 ４	 産前産後期間相当分の国民健康保険

税が減額されます	ほか
	 ５	 令和６年度から森林環境税（国税）

が賦課徴収されます	ほか
	 ６	「２月１日」はフレイルの日
	 ８	 生き生きと暮らすため仕事と人の出

会いを応援します
	10	 令和６年能登半島地震災害義援金を

受け付けています
	11	 令和６年竹田市消防出初式
	12	 ぬくもり／警察署からのお知らせ	ほか
	13	 たけたんトピックス
	14	 たけたんカレンダー
	16	 健康コーナー
	17	 休日・夜間の在宅当番医院	ほか
	18	 たけたんインフォ	ほか
	23	 第４弾	地域計画をつくろう
	24	 竹田市DX推進計画（素案）につい

てご意見を募集します	ほか
	25	 図書館へ行こう！
	26	 グランツたけたからのお知らせ／	

まるごと博物館
	27	 アッパレ100歳	ほか
	28	 郷土の植物／すくすく１歳／誕生お

めでとう	ほか
	別冊	忘れずに！市県民税申告

今月の表紙

令和６年二十歳の集いを企画運営した
実行委員の皆さん。11月から準備をはじ
め、第３部ではビンゴゲームなどを開催
していただきました。当日は受付のお手
伝いや、集いを盛り上げていただきあり
がとうございました。
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国民健康保険 被保険者の方へ

産前産後期間相当分の国民健康保険税が減額されます
　令和６年１月１日から、出産される国民健康保険被保険者（以下「出産被保険者」）の国民健康保険税（以
下「保険税」）の所得割額と均等割額が、産前産後期間の４か月間（多胎妊娠の場合は６か月間）減額され
ます。この減額にあたり所得制限はありませんが、限度額に到達している世帯は算定上減額にならない場合
があります。
対象となる方　令和５年11月１日以降に出産予定の国民健康保険被保険者の方が対象です。

妊娠85日（４か月）以上の出産が対象です（死産、流産、早産及び人工妊娠中絶の場合も
含みます）。

減額対象期間　出産予定月（出産月）の前月（多胎妊娠の場合は３か月前）から翌々月までの期間

対象者及び対象保険税
　出産日（出産予定日）が令和５年11月１日以降の出産被保険者にかかる保険税の所得割額と均等割額を
減額します。
※ただし、減額対象月は令和６年１月からとなります。
 （例）令和５年11月出産の場合　→　令和６年１月分の保険税を減額
  令和５年12月出産の場合　→　令和６年１月分・２月分の保険税を減額
届出時期　出産予定日の６か月前から届出ができます。出産後も届出可能です。
届出に必要な書類　①産前産後期間に係る国民健康保険税軽減届出書

②母子健康手帳などの出産予定日または出産日が確認できる書類
※出産後に届出を行う場合、親子関係を明らかにする書類が必要です。

届出先・問い合わせ先　税務課課税係　☎63-1111（内線125・126）　
保険健康課国保・高齢者医療係　☎63-1111（内線177・179）

減額対象期間のイメージ

　
本
市
に
住
む
妊
産
婦
が
安
心

し
て
出
産
を
迎
え
ら
れ
る
よ

う
、
妊
産
婦
健
診
と
出
産
の
移

動
費
用
、
出
産
直
前
の
宿
泊
費

用
を
助
成
し
ま
す
。

自
宅
か
ら

産
科
医
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０
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※
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※
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市
に
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迎
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、
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先
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り
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等
が
20
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，０
０
０
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収
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２
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移
動
・
宿
泊
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に
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成
を

行
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ま
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。
死
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と
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た
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合
も
助
成
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に
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り
ま

す
。

　
本
事
業
は
、
最
後
の
産
婦
健

診
日
が
属
す
る
年
度
内
に
申
請

が
必
要
で
す
。（
但
し
、
３
月

が
最
終
に
な
る
方
は
そ
の
年
の

４
月
末
ま
で
に
申
請
）

　
年
度
を
超
え

る
と
、
助
成
で

き
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ

い
。

妊
産
婦
健
診
・
出
産
時
の
交
通
費
・
宿
泊
費
を
助
成
し
ま
す

○ 出産予定月
３か月前 ２か月前 １か月前 １か月後 ２か月後 ３か月後

○ ○

○○○ 出産予定月 ○ ○

　 

竹
田
市
子
育
て
世
代
包
括

　 

支
援
セ
ン
タ
ー「
す
ま
い
る
」

　 

☎
63-

４
８
２
３

問

単胎妊娠（出産）の方

多胎妊娠（出産）の方

▶ 

市
公
式
Ｈ
Ｐ

問 税務課課税係　☎63-1111（内線124）

　確定申告は、スマートフォンやパソコンと、
マイナンバーカードがあれば、e-Taxにより自
宅で作成・送信が可能です。
　竹田税務署からは、以下の点をお願いしてお
ります。
確定申告会場の開設期間
　２月16日㈮～３月15日㈮
　※入場受付：午前９時～午後４時
税務署にお越しになる際
・会場内の混雑緩和のため、入場整理券が必要
となります。入場整理券は当日配付します
が、LINEを通じてのオンライン事前発行も可
能です。
・来場される場合は、マイナンバーカードとス
マートフォン（お持ちの方のみ）が必要とな
る場合があります。
・マイナンバーカードは、有効期限や暗証番号
の事前確認をお願いします。
確定申告期限
　所得税３月15日㈮まで
　消費税４月 １日㈪まで
土地建物の譲渡や贈与がある方
　以下の日で申告相談を行います。なお該当日
以外の場合には、後日の来場をお願いする場合
があります。
対応日　２月16・20・21・27・28日
　　　　３月６・12・13・15日

　パソコン農業簿記を行う方を対象に、令和５年分
所得の確定申告にむけた入力指導会を開催します。
参加を希望される方は、指導会当日までに伝票の整
理と入力を行い、必要書類等を持参のうえご参加く
ださい。
　 ①２月19日㈪ 午前９時30分～ 12時30分
　 ②２月26日㈪ 午前９時30分～ 12時30分
　 本庁舎３階会議室１
　 経営改善のためにパソコンソフトを用いて農業
簿記及び決算後経営分析を行う方

　 パソコン、ソフトＣＤ、決算書類等
　 無料
　 2 月 16日㈮まで
　 農政課農業振興係　☎63-4805

　これまで個人の市・県民税の均等割は、東日本大震災復興基本法に基づき、平成26年度からの10年間に
わたり、臨時的に年額1,000円が引き上げられ賦課徴収されておりました。この臨時的措置が終了し、令和
６年度から新たに森林環境税が導入されます。
　森林環境税は、森林整備等に必要な地方財源を安定的に確保する観点から創設されました。令和６年度か
ら個人の市・県民税の均等割と併せて賦課徴収され、税収の全額は森林環境譲与税として市区町村や都道府
県へ譲与されます。変更点につきましては以下の表をご確認ください。

令和６年度から森林環境税（国税）が賦課徴収されます

令和６年度以降
1,000円
1,500円
3,000円
5,500円

令和５年度まで

確定申告に関するご案内

問

問
申
料
持

日

場
対

竹田税務署　☎63-3141

国税 森林環境税
県民税均等割
市民税均等割
合計

市・県民税
2,000円
3,500円
5,500円

「パソコン農業簿記」確定申告入力指導会

　国税庁と全国納税貯蓄組合連合会は、学校・
テレビや新聞などで知った税について関心を持
ち、正しい理解を深めていただく目的で令和５
年度中学生を対象に「税についての作文」を募
集。全国6,457校445,945編の作文が寄せら
れ、渕心音さん（竹田中３年）が国税庁長官賞
に選ばれました。
　渕さんは「未来を創る一員として～温泉宿に
生まれて～」と題して家業から教わる税の大切
さを伝えました。
　渕さんは「作文がたくさんの人に知られて、
税の大切さが伝
わったらうれしい
です」と笑顔で話
してくれました。

渕心音さん国税庁長官賞
受賞おめでとうございます

ふち ここ ね

申込フォーム

税について
の作文HP
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国民健康保険 被保険者の方へ

産前産後期間相当分の国民健康保険税が減額されます
　令和６年１月１日から、出産される国民健康保険被保険者（以下「出産被保険者」）の国民健康保険税（以
下「保険税」）の所得割額と均等割額が、産前産後期間の４か月間（多胎妊娠の場合は６か月間）減額され
ます。この減額にあたり所得制限はありませんが、限度額に到達している世帯は算定上減額にならない場合
があります。
対象となる方　令和５年11月１日以降に出産予定の国民健康保険被保険者の方が対象です。

妊娠85日（４か月）以上の出産が対象です（死産、流産、早産及び人工妊娠中絶の場合も
含みます）。

減額対象期間　出産予定月（出産月）の前月（多胎妊娠の場合は３か月前）から翌々月までの期間

対象者及び対象保険税
　出産日（出産予定日）が令和５年11月１日以降の出産被保険者にかかる保険税の所得割額と均等割額を
減額します。
※ただし、減額対象月は令和６年１月からとなります。
 （例）令和５年11月出産の場合　→　令和６年１月分の保険税を減額
  令和５年12月出産の場合　→　令和６年１月分・２月分の保険税を減額
届出時期　出産予定日の６か月前から届出ができます。出産後も届出可能です。
届出に必要な書類　①産前産後期間に係る国民健康保険税軽減届出書

②母子健康手帳などの出産予定日または出産日が確認できる書類
※出産後に届出を行う場合、親子関係を明らかにする書類が必要です。

届出先・問い合わせ先　税務課課税係　☎63-1111（内線125・126）　
保険健康課国保・高齢者医療係　☎63-1111（内線177・179）

減額対象期間のイメージ
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○ 出産予定月
３か月前 ２か月前 １か月前 １か月後 ２か月後 ３か月後

○ ○

○○○ 出産予定月 ○ ○

　 

竹
田
市
子
育
て
世
代
包
括

　 

支
援
セ
ン
タ
ー「
す
ま
い
る
」

　 

☎
63-

４
８
２
３

問

単胎妊娠（出産）の方

多胎妊娠（出産）の方

▶ 

市
公
式
Ｈ
Ｐ

問 税務課課税係　☎63-1111（内線124）

　確定申告は、スマートフォンやパソコンと、
マイナンバーカードがあれば、e-Taxにより自
宅で作成・送信が可能です。
　竹田税務署からは、以下の点をお願いしてお
ります。
確定申告会場の開設期間
　２月16日㈮～３月15日㈮
　※入場受付：午前９時～午後４時
税務署にお越しになる際
・会場内の混雑緩和のため、入場整理券が必要
となります。入場整理券は当日配付します
が、LINEを通じてのオンライン事前発行も可
能です。
・来場される場合は、マイナンバーカードとス
マートフォン（お持ちの方のみ）が必要とな
る場合があります。
・マイナンバーカードは、有効期限や暗証番号
の事前確認をお願いします。
確定申告期限
　所得税３月15日㈮まで
　消費税４月 １日㈪まで
土地建物の譲渡や贈与がある方
　以下の日で申告相談を行います。なお該当日
以外の場合には、後日の来場をお願いする場合
があります。
対応日　２月16・20・21・27・28日
　　　　３月６・12・13・15日

　パソコン農業簿記を行う方を対象に、令和５年分
所得の確定申告にむけた入力指導会を開催します。
参加を希望される方は、指導会当日までに伝票の整
理と入力を行い、必要書類等を持参のうえご参加く
ださい。
　 ①２月19日㈪ 午前９時30分～ 12時30分
　 ②２月26日㈪ 午前９時30分～ 12時30分
　 本庁舎３階会議室１
　 経営改善のためにパソコンソフトを用いて農業
簿記及び決算後経営分析を行う方

　 パソコン、ソフトＣＤ、決算書類等
　 無料
　 2 月 16日㈮まで
　 農政課農業振興係　☎63-4805

　これまで個人の市・県民税の均等割は、東日本大震災復興基本法に基づき、平成26年度からの10年間に
わたり、臨時的に年額1,000円が引き上げられ賦課徴収されておりました。この臨時的措置が終了し、令和
６年度から新たに森林環境税が導入されます。
　森林環境税は、森林整備等に必要な地方財源を安定的に確保する観点から創設されました。令和６年度か
ら個人の市・県民税の均等割と併せて賦課徴収され、税収の全額は森林環境譲与税として市区町村や都道府
県へ譲与されます。変更点につきましては以下の表をご確認ください。

令和６年度から森林環境税（国税）が賦課徴収されます

令和６年度以降
1,000円
1,500円
3,000円
5,500円

令和５年度まで

確定申告に関するご案内

問

問
申
料
持

日

場
対

竹田税務署　☎63-3141

国税 森林環境税
県民税均等割
市民税均等割
合計

市・県民税
2,000円
3,500円
5,500円

「パソコン農業簿記」確定申告入力指導会

　国税庁と全国納税貯蓄組合連合会は、学校・
テレビや新聞などで知った税について関心を持
ち、正しい理解を深めていただく目的で令和５
年度中学生を対象に「税についての作文」を募
集。全国6,457校445,945編の作文が寄せら
れ、渕心音さん（竹田中３年）が国税庁長官賞
に選ばれました。
　渕さんは「未来を創る一員として～温泉宿に
生まれて～」と題して家業から教わる税の大切
さを伝えました。
　渕さんは「作文がたくさんの人に知られて、
税の大切さが伝
わったらうれしい
です」と笑顔で話
してくれました。

渕心音さん国税庁長官賞
受賞おめでとうございます

ふち ここ ね

申込フォーム

税について
の作文HP
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高齢者福祉課　☎63-4809

左右どちらも20秒未満だった方、要注意です！

和の郷会場（対象：65歳以上）

各地域　市内17か所（対象：65歳以上）

開催頻度：週１回２時間程度
参加期間：最長６か月
☆教室修了後は各地域のすごーく元気になる教室等を紹介しています。

開催頻度：月２回（1回２時間程度）
☆地域の公民館等で開催しています。

申・問

　
片
足
立
ち
テ
ス
ト
は
足
の

筋
力
や
バ
ラ
ン
ス
機
能
を
調

べ
る
の
に
適
し
て
お
り
、
短

時
間
で
簡
単
に
測
定
が
可
能

で
す
。

　
高
齢
者
で
長
く
で
き
る
人

ほ
ど
歩
行
中
に
転
倒
し
に
く

い
と
い
う
研
究
デ
ー
タ
も
あ

る
こ
と
か
ら
、
安
全
な
歩
行

の
指
標
に
適
し
て
い
る
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

【
方
法
】
安
全
の
た
め
壁
か

ら
50
㎝
程
度
離
れ
た
位
置
で

壁
に
向
か
っ
て
立
ち
、
左
右

ど
ち
ら
か
の
足
を
前
方
に
５

㎝
程
度
上
げ
、
床
に
着
け
た

「
支
持
足
」
が
ず
れ
る
か
支

持
足
以
外
の
体
の
一
部
が
床

や
壁
に
触
れ
る
ま
で
の
時
間

を
測
り
ま
す
。

▼年齢：▼平均
20～ 29歳：70秒
30～ 39歳：55秒
40～ 49歳：40秒
50～ 59歳：30秒
60～ 69歳：20秒

運動・口腔機能が低下している方や低栄養状態の方などが、おおむね３か月
間、週１回程度（計12回）リハビリ専門職が実施する教室に参加し、自宅で
自立した生活を続けていくことを目指します。

65歳以上でフレイル状態の方限定

パワーアップ教室
短期集中Ｃ型「パワーアップ教室」では…

•ストレッチ、筋力強化の運動
•個人に合ったバランスのよい食事内容のアドバイス
•歯のブラッシング、お口の体操など

教室の内容は…

•竹田市高齢者いきいき交流センター
　（竹田市総合社会福祉センター裏）
•大久保病院（リハビリ室）

開催場所は…　下記のいずれかを選択

参加や詳細についてのお問合せ先

▲案内・チラシ

▲県作成
事業紹介動画竹田市地域包括支援センター　☎63-0310

改善率９割超の教室
（自己負担なし）

「
フ
レ
イ
ル
」の
日

「
フ
レ
イ
ル
」の
日

「
フ
レ
イ
ル
」の
日

「
フ
レ
イ
ル
」の
日 2 1

片足立ちテストで転倒リスクをチェック！

２
月
１
日
は

※送迎が必要な方は
ご相談ください

　 

高
齢
者
福
祉
課
　
☎
63-

４
８
０
９

問 【
お
詫
び
】

　
広
報
た
け
た
１
月
号
６
ペ
ー
ジ
掲
載
の

グ
ラ
フ
表
記
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

訂
正
し
て
お
詫
び
い
し
ま
す
。

（
誤
）
要
支
援
１
〜
５

（
正
）
要
介
護
１
〜
５

こ
の
記
事
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

「睡眠・生活習慣病・運動から考える認知症予防」

日時
会場 グランツたけた　廉太郎ホール
講師 認知症疾患医療センター　副センター長　加藤　隆郎 先生

加藤病院　副院長　内科診療部長　　　　加藤　悦郎 先生
菅生医院　院長　整形外科専門医　　　　岡野　良文 先生

２月24日㈯ 午後１時30分～３時（受付　午後１時から）

市民公開講座 参加無料・事前申込不要

◇「
フ
レ
イ
ル
」
と
は
？

　
フ
レ
イ
ル
と
は
、
健
康
と
要
介
護
の
中
間

に
位
置
す
る
状
態
で
、
運
動
、
栄
養
、
口
腔
、

社
会
・
心
理
の
４
つ
の
機
能
の
低
下
に
よ
っ

て
起
こ
り
ま
す
。

　
若
い
方
で

も
、
や
せ
や

筋
力
低
下
な

ど
の
フ
レ
イ

ル
の
芽
を
放

置
す
る
と
、

将
来
、フ
レ

イ
ル
の
リ
ス

ク
が
高
ま
り

ま
す
。

　
早
め
に
気

づ
い
て
、
生

活
の
見
直
し

　
フ
レ
イ
ル
の
日
は
、「
フ
（
２
）
レ

（
０
）
イ
（
１
）
ル
」
と
読
む
語
呂
合

わ
せ
か
ら
、
令
和
２
年
に
認
定
・
登
録

さ
れ
ま
し
た
。
フ
レ
イ
ル
の
概
念
、
予

防
の
重
要
性
を
多
く
の
人
に
認
識
し
て

も
ら
い
、
健
康
長
寿
社
会
の
実
現
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

や
適
切
な
対
応
を
す
る
こ
と
で
、
リ
ス
ク
を

低
く
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◇「
フ
レ
イ
ル
」
か
ら
要
介
護
へ

　
要
介
護
状
態
と
な
っ
た
原
因
と
し
て
も
、

骨
折
・
転
倒
や
高
齢
に
よ
る
衰
弱
（
フ
レ
イ

ル
）
が
上
位
を
占
め
て
い
ま
す
。
早
め
に
気

づ
い
て
予
防
・
相
談
す
る
こ
と
で
要
介
護
の

状
態
を
回
避
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

◇�

最
も
避
け
た
い
「
フ
レ
イ
ル
」
の

�

負
の
ス
パ
イ
ラ
ル

　
フ
レ
イ
ル
で
一
番
怖
い
の
は
「
身
体
的
フ

レ
イ
ル
」「
社
会
的
フ
レ
イ
ル
」「
認
知
・
心

理
的
フ
レ
イ
ル
」
の
「
負
の
ス
パ
イ
ラ
ル
」

で
す
。

　
体
力
が
落
ち
て
家
事
や
外
出
が
お
っ
く
う

に
な
り
閉
じ
こ
も
る
。
結
果
と
し
て
認
知
症

や
う
つ
に
よ
る
認
知
・
心
理
的
フ
レ
イ
ル
が

進
行
し
、
ま
た
体
力
が
落
ち
る
。

　
あ
る
い
は
、
人
と
接
す
る
機
会
の
減
少
や

閉
じ
こ
も
り
な
ど
の
社
会
的
フ
レ
イ
ル
か

ら
、
意
欲
が
低
下
し
て
、
う
つ
・
認
知
症
な

ど
の
認
知
・
心
理
的
フ
レ
イ
ル
が
進
み
、
家

事
や
外
出
が
難
し
く
な
る
こ
と
で
身
体
的
フ

レ
イ
ル
が
進
む
。

　
こ
の
よ
う
な
「
負
の
ス
パ
イ
ラ
ル
」
を
断

ち
切
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

◇��「
フ
レ
イ
ル
」
予
防
の

�

３
つ
の
ポ
イ
ン
ト

 

①
栄
養 

　
食
事
は
活
力
の

源
で
す
。
特
に
た

ん
ぱ
く
質
を
十
分

に
摂
取
し
な
い

と
、
筋
肉
の
量
や

質
が
低
下
し
、
結

果
的
に
フ
レ
イ
ル

を
招
き
や
す
く
な

り
ま
す
。

　
バ
ラ
ン
ス
の
と

れ
た
食
事
を
３
食

と
り
、
美
味
し
い

も
の
を
長
く
食
べ

続
け
ら
れ
る
よ
う

に
、
お
口
の
健
康
に
も
気
を
配
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

 

②
身
体
活
動 

　
体
を
動
か
す
こ
と
は
、
筋
肉
の
発
達
だ
け

で
な
く
食
欲
や
心
の
健
康
に
も
影
響
し
ま
す
。
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高齢者福祉課　☎63-4809

左右どちらも20秒未満だった方、要注意です！

和の郷会場（対象：65歳以上）

各地域　市内17か所（対象：65歳以上）

開催頻度：週１回２時間程度
参加期間：最長６か月
☆教室修了後は各地域のすごーく元気になる教室等を紹介しています。

開催頻度：月２回（1回２時間程度）
☆地域の公民館等で開催しています。

申・問

　
片
足
立
ち
テ
ス
ト
は
足
の

筋
力
や
バ
ラ
ン
ス
機
能
を
調

べ
る
の
に
適
し
て
お
り
、
短

時
間
で
簡
単
に
測
定
が
可
能

で
す
。

　
高
齢
者
で
長
く
で
き
る
人

ほ
ど
歩
行
中
に
転
倒
し
に
く

い
と
い
う
研
究
デ
ー
タ
も
あ

る
こ
と
か
ら
、
安
全
な
歩
行

の
指
標
に
適
し
て
い
る
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

【
方
法
】
安
全
の
た
め
壁
か

ら
50
㎝
程
度
離
れ
た
位
置
で

壁
に
向
か
っ
て
立
ち
、
左
右

ど
ち
ら
か
の
足
を
前
方
に
５

㎝
程
度
上
げ
、
床
に
着
け
た

「
支
持
足
」
が
ず
れ
る
か
支

持
足
以
外
の
体
の
一
部
が
床

や
壁
に
触
れ
る
ま
で
の
時
間

を
測
り
ま
す
。

▼年齢：▼平均
20～ 29歳：70秒
30～ 39歳：55秒
40～ 49歳：40秒
50～ 59歳：30秒
60～ 69歳：20秒

運動・口腔機能が低下している方や低栄養状態の方などが、おおむね３か月
間、週１回程度（計12回）リハビリ専門職が実施する教室に参加し、自宅で
自立した生活を続けていくことを目指します。

65歳以上でフレイル状態の方限定

パワーアップ教室
短期集中Ｃ型「パワーアップ教室」では…

•ストレッチ、筋力強化の運動
•個人に合ったバランスのよい食事内容のアドバイス
•歯のブラッシング、お口の体操など

教室の内容は…

•竹田市高齢者いきいき交流センター
　（竹田市総合社会福祉センター裏）
•大久保病院（リハビリ室）

開催場所は…　下記のいずれかを選択

参加や詳細についてのお問合せ先

▲案内・チラシ

▲県作成
事業紹介動画竹田市地域包括支援センター　☎63-0310

改善率９割超の教室
（自己負担なし）

「
フ
レ
イ
ル
」の
日

「
フ
レ
イ
ル
」の
日

「
フ
レ
イ
ル
」の
日

「
フ
レ
イ
ル
」の
日 2 1

片足立ちテストで転倒リスクをチェック！

２
月
１
日
は

※送迎が必要な方は
ご相談ください

　 

高
齢
者
福
祉
課
　
☎
63-

４
８
０
９

問 【
お
詫
び
】

　
広
報
た
け
た
１
月
号
６
ペ
ー
ジ
掲
載
の

グ
ラ
フ
表
記
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

訂
正
し
て
お
詫
び
い
し
ま
す
。

（
誤
）
要
支
援
１
〜
５

（
正
）
要
介
護
１
〜
５

こ
の
記
事
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

「睡眠・生活習慣病・運動から考える認知症予防」

日時
会場 グランツたけた　廉太郎ホール
講師 認知症疾患医療センター　副センター長　加藤　隆郎 先生

加藤病院　副院長　内科診療部長　　　　加藤　悦郎 先生
菅生医院　院長　整形外科専門医　　　　岡野　良文 先生

２月24日㈯ 午後１時30分～３時（受付　午後１時から）

市民公開講座 参加無料・事前申込不要

　
片
足
立
ち
テ
ス
ト
で
左
右
ど
ち
ら
も
20
秒

未
満
だ
っ
た
方
は
、
特
に
日
常
生
活
の
中
で

体
を
動
か
す
こ
と
を
意

識
し
て
、
介
護
予
防
の

た
め
の
体
操
（
め
じ
ろ

ん
元
気
ア
ッ
プ
体
操
）

を
す
る
な
ど
の
予
防
活
動
を
お
勧
め
し
ま
す
。

 

③
社
会
参
加 

　
趣
味
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
地
域
活
動
な
ど

を
通
じ
て
社
会
と
の
つ
な
が
り
を
持
つ
こ
と

が
大
切
で
す
。
無
理
を
せ
ず
、
自
分
に
合
っ

た
活
動
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。

◇
す
ご
ー
く
元
気
に
な
る
教
室
で

�

仲
間
と
楽
し
く
予
防
活
動

　
地
域
の
集
い
の
場
で
、
介
護
予
防
の
た
め

の
体
操
（
め
じ
ろ
ん
元
気
ア
ッ
プ
体
操
）
や

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
こ
と
で
、
筋
力

低
下
や
閉
じ
こ
も
り
、
認
知
症
な
ど
を
防

ぎ
、
日
常
の
生
活
動
作
に
必
要
な
機
能
を
向

上
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
「
す
ご
ー
く
元
気

に
な
る
教
室
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
参
加

費
は
無
料
。
送
迎
が
必
要
な
方
は
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

▲体操動画
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生き生きと暮らすため 仕事と人の出会いを応援します生き生きと暮らすため 仕事と人の出会いを応援しますこれからの取り組み

現
在
参
加
者
募
集
中

竹
田
市
地
域
雇
用
創
造
協
議
会
と
は

　
当
協
議
会
は
、
竹
田
市
を
は
じ
め
市

内
経
済
団
体
、
金
融
機
関
等
が
連
携
し

て
本
市
の
雇
用
促
進
を
目
的
に
結
成
さ

れ
た
組
織
で
、
厚
生
労
働
省
か
ら
委
託

を
受
け
て
地
域
雇
用
活
性
化
推
進
事
業

を
推
進
し
ま
す
。

　
本
市
で
も
働
き
手
や
人
材
の
不
足
が

多
く
の
事
業
所
に
と
っ
て
最
重
要
課
題

と
な
っ
て
い
ま
す
。
令
和
２
年
に
行
わ

れ
た
市
内
事
業
所
を
対
象
と
し
た
ア
ン

ケ
ー
ト
で
は
、
45
社
の
う
ち
36
社
（
約

８
割
）
が
人
材
確
保
が
課
題
だ
と
回
答

し
て
い
ま
す
。
こ
の
働
き
手
不
足
の
現

状
は
現
在
さ
ら
に
深
刻
に
な
り
、
令
和

５
年
３
月
時
点
で
事
業
所
の
求
人
数
４

５
６
人
に
対
し
て
求
職
者
数
が
２
９
９

人
し
か
い
な
い
と
い
う
現
状
で
す
。

（
有
効
求
人
倍
率
１
・
53
）

　
一
方
で
、
働
く
側
も
年
齢
や
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
に
応
じ
た
自
分
ら
し
い
働
き

方
を
求
め
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
状
況
を
受
け
、
協
議
会
で

は
事
業
所
の
魅
力
向
上
と
求
職
者
向
け

の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
応
援
す
る
た
め
の

無
料
の
セ
ミ
ナ
ー
と
そ
の
両
者
の
出
会

い
の
場
づ
く
り
を
行
い
雇
用
促
進
に
繋

げ
る
取
り
組
み
を
応
援
し
ま
す
。

竹
田
市
地
域
雇
用
創
造
協
議
会
が
誕
生
し
ま
し
た
。

仕事をお探しの方も事業所の方もお気軽にお問い合わせください

多様な人材を求める事業所を応援します。
社内のDXを考える企業向けには「地域企業
DXセミナー」を、シルバー世代やテレワー
カーなどの新たな人材の活用を検討する企業
には「多様な人材獲得術セミナー」やオンラ
インでの面接や就職説明会のスキルを身につ
ける「オンライン人材獲得術セミナー」など
の取り組みを実施します。
シニアの方の起業も大歓迎「シニア創業支援
セミナー～GG夢創業～」などで応援します。

転職や就職を希望する方には「自分らし
く働くための就職・転職支援セミナー」
で応援します。
ITスキルを向上させたい方にはWord　
Excel編と簡単にホームページ制作が学
べるNocord編の２種類PCスキルアッ
プセミナーが用意されています。
年齢なんて関係ない。シニアの新しい挑
戦も応援します。55歳以上を対象の「再
就職支援セミナー」で応援します。

遠方だったり仕事の関係で現地参加が難しい人にはオンラインでの説明会を行い出会いの場
を増やします。
また、自分のスキルや実績、やりたいことなどが明確な求職者には自ら事業所にプレゼンす
る方式の「求職者がプレゼン？逆ドラフト会議」。シニア世代の方々とアクティブシニア活
用に積極的な事業所のマッチングを行う「GGと企業説明会」。福岡市と大分市に出向いて
行う「出張企業説明会」など、竹田市の特性に合わせた出会いの場を作っていきます。

C．竹田らしい出会いの場づくりを応援します

A．人材を求める事業所を応援します B．チャレンジする人を応援します

　協議会では、次のようなセミナーやマッチング会を開催し事業所や求職者、起業を考えている方を応援し
ていきます。遠方の方や時間が合わない場合はリモートでの参加もできますし、録画された講義を視聴する
ことも可能ですので、多くの方の参加をお待ちしています。

日時　３月中旬を予定
会場　未定

参加申し込みは→
こちらから！　

求職者がプレゼン？
逆指名ドラフト就職説明会

問 竹田市竹田町572番地２（まちづくたけた㈱）内
TEL.63-0505　FAX.70-5474竹田市地域雇用創造協議会事務局

日時　３月８日㈮ 18：00～
会場　城下町交流プラザ

シニア創業支援セミナー～GG夢創業～

協議会の最新情報は
こちらをチェック

日時　２月下旬を予定
会場　城下町交流プラザ

GGと企業マッチング会
日時　２月24日㈯ 13：00～
※オンライン環境がない方でも
　参加可能です。

オンライン合同企業説明会

参加申し込みは→
こちらから！　

参加申し込みは→
こちらから！　

参加申し込みは→
こちらから！　

A.事業所の魅力向上、事業拡大の取り組み
⑴ 地域企業DXセミナー

DXの基礎から学べ、自社にあったDXロー
ドマップが作れる。

⑵ 多様な人材獲得術セミナー
リモートワーカー高齢者、障がい者など多
様な人材を活用すると企業はもっと面白く
なる。
⑶ 創業支援セミナー「夢を語れ2023」

竹田市で起業を考えている方に最適な
セミナー

⑷ シニア創業支援セミナー～GG夢創業～

第二の人生で創業を視野に入れて考えてい
る方向けに創業の基礎から学べる。

⑸ オンライン人材獲得術セミナー

ZOOMなどオンラインツールの使い方を
マスターして地域外の人材と出会おう。

B.人材育成の取り組み
⑴ 生涯現役のための再就職支援セミナー
いくつになっても若々しく現役で働きたい
方にライフデザインや再就職に役立つスキ
ルが何かを学べる
⑵ PCスキルアップセミナー（Word、Excel編）

中級者向けのWord、Excelのテクニック
が学べる。

⑶ PCスキルアップセミナー（Nocode編）

Nocodeを使えばホームページ作成は誰
にでもできる。

⑷ 自分らしく働く就職・転職支援セミナー

自分の理想の働き方を模索する方向けに就
職、転職に役立つスキルを学べる。

C.就職マッチングの取り組み
⑴ オンライン合同企業説明会
オンラインだからどこからでも参加でき
る。匿名での参加もOK！

⑵ 求職者がプレゼン？～逆指名ドラフト就職説明会～

求職者が自分の生かしたいスキル実績や望
む働き方を地域企業にプレゼンする。

⑶ 出張企業説明会～地域企業キャラバン～

福岡市や大分市に出向いて竹田の仕事を
知ってもらおう。

⑷ GGと企業説明会

アクティブシニアの採用に積極的な地域企
業とGGをマッチングする就職説明会

すべて無料で参加できます。日程等は協議会にお問い合わせください。
セミナーはリモートでも参加できます。
※GG＝グランドジェネレーション（定年後の第２の人生を行動的、積極的に楽しむ
人々を指す造語です。）
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生き生きと暮らすため 仕事と人の出会いを応援します生き生きと暮らすため 仕事と人の出会いを応援しますこれからの取り組み

現
在
参
加
者
募
集
中

竹
田
市
地
域
雇
用
創
造
協
議
会
と
は

　
当
協
議
会
は
、
竹
田
市
を
は
じ
め
市

内
経
済
団
体
、
金
融
機
関
等
が
連
携
し

て
本
市
の
雇
用
促
進
を
目
的
に
結
成
さ

れ
た
組
織
で
、
厚
生
労
働
省
か
ら
委
託

を
受
け
て
地
域
雇
用
活
性
化
推
進
事
業

を
推
進
し
ま
す
。

　
本
市
で
も
働
き
手
や
人
材
の
不
足
が

多
く
の
事
業
所
に
と
っ
て
最
重
要
課
題

と
な
っ
て
い
ま
す
。
令
和
２
年
に
行
わ

れ
た
市
内
事
業
所
を
対
象
と
し
た
ア
ン

ケ
ー
ト
で
は
、
45
社
の
う
ち
36
社
（
約

８
割
）
が
人
材
確
保
が
課
題
だ
と
回
答

し
て
い
ま
す
。
こ
の
働
き
手
不
足
の
現

状
は
現
在
さ
ら
に
深
刻
に
な
り
、
令
和

５
年
３
月
時
点
で
事
業
所
の
求
人
数
４

５
６
人
に
対
し
て
求
職
者
数
が
２
９
９

人
し
か
い
な
い
と
い
う
現
状
で
す
。

（
有
効
求
人
倍
率
１
・
53
）

　
一
方
で
、
働
く
側
も
年
齢
や
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
に
応
じ
た
自
分
ら
し
い
働
き

方
を
求
め
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
状
況
を
受
け
、
協
議
会
で

は
事
業
所
の
魅
力
向
上
と
求
職
者
向
け

の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
応
援
す
る
た
め
の

無
料
の
セ
ミ
ナ
ー
と
そ
の
両
者
の
出
会

い
の
場
づ
く
り
を
行
い
雇
用
促
進
に
繋

げ
る
取
り
組
み
を
応
援
し
ま
す
。

竹
田
市
地
域
雇
用
創
造
協
議
会
が
誕
生
し
ま
し
た
。

仕事をお探しの方も事業所の方もお気軽にお問い合わせください

多様な人材を求める事業所を応援します。
社内のDXを考える企業向けには「地域企業
DXセミナー」を、シルバー世代やテレワー
カーなどの新たな人材の活用を検討する企業
には「多様な人材獲得術セミナー」やオンラ
インでの面接や就職説明会のスキルを身につ
ける「オンライン人材獲得術セミナー」など
の取り組みを実施します。
シニアの方の起業も大歓迎「シニア創業支援
セミナー～GG夢創業～」などで応援します。

転職や就職を希望する方には「自分らし
く働くための就職・転職支援セミナー」
で応援します。
ITスキルを向上させたい方にはWord　
Excel編と簡単にホームページ制作が学
べるNocord編の２種類PCスキルアッ
プセミナーが用意されています。
年齢なんて関係ない。シニアの新しい挑
戦も応援します。55歳以上を対象の「再
就職支援セミナー」で応援します。

遠方だったり仕事の関係で現地参加が難しい人にはオンラインでの説明会を行い出会いの場
を増やします。
また、自分のスキルや実績、やりたいことなどが明確な求職者には自ら事業所にプレゼンす
る方式の「求職者がプレゼン？逆ドラフト会議」。シニア世代の方々とアクティブシニア活
用に積極的な事業所のマッチングを行う「GGと企業説明会」。福岡市と大分市に出向いて
行う「出張企業説明会」など、竹田市の特性に合わせた出会いの場を作っていきます。

C．竹田らしい出会いの場づくりを応援します

A．人材を求める事業所を応援します B．チャレンジする人を応援します

　協議会では、次のようなセミナーやマッチング会を開催し事業所や求職者、起業を考えている方を応援し
ていきます。遠方の方や時間が合わない場合はリモートでの参加もできますし、録画された講義を視聴する
ことも可能ですので、多くの方の参加をお待ちしています。

日時　３月中旬を予定
会場　未定

参加申し込みは→
こちらから！　

求職者がプレゼン？
逆指名ドラフト就職説明会

問 竹田市竹田町572番地２（まちづくたけた㈱）内
TEL.63-0505　FAX.70-5474竹田市地域雇用創造協議会事務局

日時　３月８日㈮ 18：00～
会場　城下町交流プラザ

シニア創業支援セミナー～GG夢創業～

協議会の最新情報は
こちらをチェック

日時　２月下旬を予定
会場　城下町交流プラザ

GGと企業マッチング会
日時　２月24日㈯ 13：00～
※オンライン環境がない方でも
　参加可能です。

オンライン合同企業説明会

参加申し込みは→
こちらから！　

参加申し込みは→
こちらから！　

参加申し込みは→
こちらから！　

A.事業所の魅力向上、事業拡大の取り組み
⑴ 地域企業DXセミナー

DXの基礎から学べ、自社にあったDXロー
ドマップが作れる。

⑵ 多様な人材獲得術セミナー
リモートワーカー高齢者、障がい者など多
様な人材を活用すると企業はもっと面白く
なる。
⑶ 創業支援セミナー「夢を語れ2023」

竹田市で起業を考えている方に最適な
セミナー

⑷ シニア創業支援セミナー～GG夢創業～

第二の人生で創業を視野に入れて考えてい
る方向けに創業の基礎から学べる。

⑸ オンライン人材獲得術セミナー

ZOOMなどオンラインツールの使い方を
マスターして地域外の人材と出会おう。

B.人材育成の取り組み
⑴ 生涯現役のための再就職支援セミナー
いくつになっても若々しく現役で働きたい
方にライフデザインや再就職に役立つスキ
ルが何かを学べる
⑵ PCスキルアップセミナー（Word、Excel編）

中級者向けのWord、Excelのテクニック
が学べる。

⑶ PCスキルアップセミナー（Nocode編）

Nocodeを使えばホームページ作成は誰
にでもできる。

⑷ 自分らしく働く就職・転職支援セミナー

自分の理想の働き方を模索する方向けに就
職、転職に役立つスキルを学べる。

C.就職マッチングの取り組み
⑴ オンライン合同企業説明会
オンラインだからどこからでも参加でき
る。匿名での参加もOK！

⑵ 求職者がプレゼン？～逆指名ドラフト就職説明会～

求職者が自分の生かしたいスキル実績や望
む働き方を地域企業にプレゼンする。

⑶ 出張企業説明会～地域企業キャラバン～

福岡市や大分市に出向いて竹田の仕事を
知ってもらおう。

⑷ GGと企業説明会

アクティブシニアの採用に積極的な地域企
業とGGをマッチングする就職説明会

すべて無料で参加できます。日程等は協議会にお問い合わせください。
セミナーはリモートでも参加できます。
※GG＝グランドジェネレーション（定年後の第２の人生を行動的、積極的に楽しむ
人々を指す造語です。）
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　１月１日に発生した能登半島地震で犠牲になられた方々に深く哀悼の意を表しますとともに、被災された
多くの皆様に心からお見舞いを申し上げます。
　本市では、１月５日に市役所・各支所に義援金箱を設置し、義援金の受付を開始しました。また、新年互礼
会、竹田市二十歳の集い、竹田市消防出初式などの行事会場にも義援金箱を設置し、義援金をお預かりしま
した。竹田高校生や竹田中学校の生徒も街頭募金を行いました。ご協力いただき誠にありがとうございます。

義援金を語る詐欺にご注意ください
　義援金等を装った詐欺に遭わないよう、十分にご注意ください。振り込みの前に、振込先がテレビ・
新聞等で公表している口座番号・名義情報と同一であるかを確認するなど、真正な団体によるものなの
か、また信用できる団体や個人であるか十分にご確認ください。

受付　義援金は社会福祉課または各支所の窓口にお持ちいただくか、日本赤十字社に直接お振り込みく
ださい。受領書が必要な方は、市窓口での募金を推奨しております。

銀行振込
　被災地全域への寄付（日赤本社開設口座）
　　○ゆうちょ銀行・郵便局
　　　　口座記号番号 00150-7-325411
　　　　口座加入者名 「日赤令和６年能登半島地震災害義援金」
　　　　※受領証の発行を希望する場合は、通信欄に「受領証希望」と記載ください。
　　　　※ゆうちょ銀行・郵便局窓口での取扱いの場合、振込手数料は免除されます。
　　　　※ご依頼人欄にお名前、ご住所、電話番号を記載してください。
　　○銀行振込
　　　　三井住友銀行 すずらん支店 普通 2787501
　　　　三菱UFJ銀行 やまびこ支店 普通 2105493
　　　　みずほ銀行 クヌギ支店 普通 0620669
　　　　※口座名義はいずれも「日本赤十字社（ニホンセキジュウジシャ）」
　　　　※金融機関によっては振込手数料が別途かかる場合があります。

　日本赤十字社では、令和６年能登半島地震災害による義援金を受け付けています。義援金は、被災地の
方々の生活を支援するため、被災地県が設置する災害義援金配分委員会へ全額をお送りし、被災者へ配分
されます。みなさまのあたたかいご支援をお願いいたします。

名　　称　「令和６年能登半島地震災害義援金」
受付期間　令和６年12月27日㈮まで

※富山県支部、福井県支部での受付は令和６年３月29日㈮まで　
　新潟県支部での受付は令和６年６月28日㈮まで

引き続き日本赤十字社では義援金を受け付けています

日本赤十字社の
公式ホームページにも

詳細が記載されていますので、
併せてご確認ください。

　
１
月
13
日
、
消
防
署
員
、
消
防
団

員
な
ど
３
０
０
人
が
参
加
し
、
竹
田

丸
福
陸
上
競
技
場
で
開
催
し
ま
し
た
。

　
晴
天
に
恵
ま
れ
た
今
年
は
、
厳
粛

な
雰
囲
気
の
中
「
人
員
服
装
点
検
」

「
小
隊
訓
練
」「
放
水
点
検
」「
分
列

行
進
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
式
で
は

永
年
に
わ
た
り
消
防
活
動
に
従
事
し

た
団
員
な
ど
、
功
労
の
あ
っ
た
方
々

に
表
彰
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

表
彰
受
章
者
（
敬
称
略
）

　
令
和
５
年
春
の
叙
勲

端
宝
単
光
章
　

　
佐
藤
和
徳
（
直
入
・
日
向
）

　
消
防
庁
長
官
表
彰

永
年
勤
続
功
労
章
　
　

　
久
住
方
面
隊
　
首
藤
康
幸

　
荻
方
面
隊
　
　
本
田
武
士

　
日
本
消
防
協
会
定
例
表
彰

精
績
章

　
直
入
方
面
隊
　
大
久
保
壯
一

　
直
入
方
面
隊
　
児
玉
健
二

勤
続
章
　

　
竹
田
方
面
隊
　
阿
南
義
幸
・
大
塚

幸
治

　
久
住
方
面
隊
　
改
木
謙
士
・
松
尾

真
晃
・
藤
井
朝
文

　
直
入
方
面
隊
　
秦
紀
夫

　
大
分
県
知
事
表
彰

消
防
功
労
章
　

　
竹
田
方
面
隊
　
添
田
龍

　
直
入
方
面
隊
　
佐
々
木
英
治

　
荻
方
面
隊
　
　
三
好
健
次

永
年
勤
続
功
労
章

　
竹
田
方
面
隊
　
工
藤
豊
一

　
久
住
方
面
隊
　
和
田
徹

　
竹
田
市
長
表
彰

永
年
勤
続
功
労
章（
勤
続
15
年
以
上
）

　
竹
田
方
面
隊
　
宮
川
健
治
・
井
野

輝
未
・
大
塚
秀
樹
・
古
澤
智
士
・
友

岡
勇
治
・
阿
南
城
司
・
佐
藤
允
崇
・

工
藤
大
輔
・
佐
藤
正
治
・
甲
斐
勇

治
・
石
本
豊
和
・
本
田
浩
一
朗
・
戸

田
卓
郎
・
渡
邉
正
教

　
荻
方
面
隊
　
倉
野
航

　
久
住
方
面
隊
　
佐
藤
敬
士
・
安
藤

喜
六
・
坂
口
悦
基
・
仲
尾
剛
・
加
藤

和
昭
・
畑
山
寛
嘉
・
古
庄
潤
也
・
工

藤
駿
太
朗

　
直
入
方
面
隊
　
古
荘
智
彦
・
髙
木

宏
・
工
藤
毅

永
年
勤
続
退
団
者（
勤
続
10
年
以
上
）

　
竹
田
方
面
隊
　
都
築
伸
宜
・
田
北

賢
太
・
髙
宮
正
彦
・
阿
南
義
幸
・
大

塚
幸
治
・
氏
田
正
友
・
吉
岡
政
信
・

山
口
真
広
・
古
澤
直
樹
・
田
部
秀

司
・
甲
斐
孝
明
・
後
藤
勝
也
・
工
藤

勲
・
野
田
博
幸
・
工
藤
昴
平
・
石
井

智
也

　
荻
方
面
隊
　
猪
野
精
一
郎
・
楢
木

野
寛
幸
・
山
村
明
・
佐
藤
忠
男
・
髙

倉
拓
也
・
阿
部
大
輔
・
菊
池
一
朗

　
久
住
方
面
隊
　
楢
木
野
崇
司
・
秦

輝
男
・
志
賀
夏
行
・
佐
藤
一
喜
・
今

澤
彰
行
・
渡
邉
長
武
・
河
野
裕
太
・

渡
邉
達
郎
・
吉
川
利
克

　
直
入
方
面
隊
　
佐
藤
孝
誠
・
首
藤

敬
蔵
・
那
須
隆
広
・
清
水
禎
治
・
首

藤
敏
朗
・
田
仲
祐
太
・
吉
野
忠
道

　
竹
田
市
消
防
団
長
表
彰

優
良
団
員
（
勤
続
10
年
以
上
）

　
竹
田
方
面
隊
　
伊
東
哲
也
・
渡
邊

俊
介
・
後
藤
航
・
佐
藤
和
宏
・
吉
良

進
・
眞
田
大
幸
・
大
津
真

　
荻
方
面
隊
　
山
村
寿
孝
・
大
森
英

功
・
後
藤
太
地

　
久
住
方
面
隊
　
猪
有
右
・
渕
洋

次
・
松
尾
純
一
・
大
窪
裕
也
・
工
藤

拓
郎
・
佐
藤
諒
平

　
直
入
方
面
隊
　大
久
保
博
史
・
森

田
拓
也
・
塩
手
大
史

市
民
の
安
心
安
全
を
頼
み
ま
す
！

地
域
防
災
力
の
中
核
　消
防
団

令
和
６
年
竹
田
市
消
防
出
初
式

↑人員服装点検

令和６年能登半島地震災害義援金を受け付けています

　 

消
防
本
部
　
☎
63-

０
１
１
９

問

↑フレイン前で募金活動を行う竹田中学校
の生徒

↑ローソン前で募金活動を行う竹田中学校
の生徒

↑竹田高校生が集めた義援金もいっしょに
届けます
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　１月１日に発生した能登半島地震で犠牲になられた方々に深く哀悼の意を表しますとともに、被災された
多くの皆様に心からお見舞いを申し上げます。
　本市では、１月５日に市役所・各支所に義援金箱を設置し、義援金の受付を開始しました。また、新年互礼
会、竹田市二十歳の集い、竹田市消防出初式などの行事会場にも義援金箱を設置し、義援金をお預かりしま
した。竹田高校生や竹田中学校の生徒も街頭募金を行いました。ご協力いただき誠にありがとうございます。

義援金を語る詐欺にご注意ください
　義援金等を装った詐欺に遭わないよう、十分にご注意ください。振り込みの前に、振込先がテレビ・
新聞等で公表している口座番号・名義情報と同一であるかを確認するなど、真正な団体によるものなの
か、また信用できる団体や個人であるか十分にご確認ください。

受付　義援金は社会福祉課または各支所の窓口にお持ちいただくか、日本赤十字社に直接お振り込みく
ださい。受領書が必要な方は、市窓口での募金を推奨しております。

銀行振込
　被災地全域への寄付（日赤本社開設口座）
　　○ゆうちょ銀行・郵便局
　　　　口座記号番号 00150-7-325411
　　　　口座加入者名 「日赤令和６年能登半島地震災害義援金」
　　　　※受領証の発行を希望する場合は、通信欄に「受領証希望」と記載ください。
　　　　※ゆうちょ銀行・郵便局窓口での取扱いの場合、振込手数料は免除されます。
　　　　※ご依頼人欄にお名前、ご住所、電話番号を記載してください。
　　○銀行振込
　　　　三井住友銀行 すずらん支店 普通 2787501
　　　　三菱UFJ銀行 やまびこ支店 普通 2105493
　　　　みずほ銀行 クヌギ支店 普通 0620669
　　　　※口座名義はいずれも「日本赤十字社（ニホンセキジュウジシャ）」
　　　　※金融機関によっては振込手数料が別途かかる場合があります。

　日本赤十字社では、令和６年能登半島地震災害による義援金を受け付けています。義援金は、被災地の
方々の生活を支援するため、被災地県が設置する災害義援金配分委員会へ全額をお送りし、被災者へ配分
されます。みなさまのあたたかいご支援をお願いいたします。

名　　称　「令和６年能登半島地震災害義援金」
受付期間　令和６年12月27日㈮まで

※富山県支部、福井県支部での受付は令和６年３月29日㈮まで　
　新潟県支部での受付は令和６年６月28日㈮まで

引き続き日本赤十字社では義援金を受け付けています

日本赤十字社の
公式ホームページにも

詳細が記載されていますので、
併せてご確認ください。
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↑人員服装点検

令和６年能登半島地震災害義援金を受け付けています

　 

消
防
本
部
　
☎
63-

０
１
１
９

問

↑フレイン前で募金活動を行う竹田中学校
の生徒

↑ローソン前で募金活動を行う竹田中学校
の生徒

↑竹田高校生が集めた義援金もいっしょに
届けます
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人権シリーズ　No.98

令和２年２月、横浜港に寄港した豪華客船「ダイヤモンドプリンセス」の乗客から新型コロナウイルスの感
染が確認され、日本中が大混乱に陥りました。未知の感染症に人々は恐れおののき、感染者は「隔離」され、
マスコミは新型コロナウイルス感染拡大に関するニュースを連日連夜報道。また、インターネット上には不確
かな情報が飛び交い、マスクやティッシュペーパーの品薄状態が続きました。やがて、緊急事態宣言が発出さ
れると、外出自粛、在宅勤務、三密回避など新しい生活様式が日常となりました。同時にコロナに対する「正
しい知識」のなかった国民の間に風評が飛び交い、その結果多くの「人権侵害」を発生させてしまいました。
ところで先般、国立療養所「菊池恵楓園」を訪問する機会を得ました。園は全国に13か所あるハンセン病
療養所の一つで、現在135人の方々が生活しています。ハンセン病の原因が不明の時代には感染症や遺伝病、
業病などと恐れられ、日本では患者を「隔離」する政策がとられ、「無らい県運動」と称して各県では徹底し
た患者狩りが実施され、入所者に対し不妊手術を強制し、強制中絶をするなど人間の尊厳を著しく侵害すると
いう悲しい歴史がありました。昭和20年代に治療方法が確立され、治る病気と判明したにもかかわらず、平
成８年まで、長期にわたり「隔離」され続けました。このような国の誤った隔離政策が人々に対し、誤った
認識をもたらし、偏見や差別を助長したのです。
私たちは、ハンセン病問題やコロナ感染問題を教訓として「正しい知識」を得ることの大切さを学びました。
常に「正しく知ること、学ぶこと」を心がけていきましょう。

問 生涯学習課　☎63-4817

こころちゃん 「正しく知ること、学ぶこと」の大切さ
・ ・

・ ・

・ ・

・ ・ ・ ・

凍結期の交通事故防止
　寒さが厳しい２月は、積雪や凍結した道路での
交通事故が心配されます。次の点に注意して運転
しましょう。
●車の点検・整備
・運転前には、必ずタイヤ、チェーン、バッテ
リー等の点検・整備を行いましょう。また、
凍結期をむかえる前に冬用タイヤに交換しま
しょう。

●交通情報の入手
・ラジオ、インターネット、道路情報板等を確
認して、天候の変化や交通規制等に関する情
報を入手しましょう。

●運転時の注意点
・凍結した道路は、チェーンや冬用タイヤでも
スリップすることがあります。『予想以上に
路面がスリップする』という認識を持って運
転しましょう。
・スリップ事故を引き起
こす原因となる『急発
進』『急ブレーキ』『急
ハンドル』は危険です。
絶対にやめましょう。

問 竹田警察署　☎63-2131

警察署からのお知らせ

　法務省と全国人権擁護委員連合会は、人権
尊重の大切さや基本的人権について理解を深
めるとともに、豊かな人権感覚を身に付ける
ことを目的に昭和56年度から全国中学生人権
作文コンテストを実施しています。大分県内
110校から19,168編の作品が寄せられ島村音
羽さん（竹田中１年）が優秀賞に選ばれました。
　島村さんは「自分らしく生きるために」と
題して自分らしく生きていくためにまずは、
自分が他者との違いを理解し、それを受け入
れていくことの大切さを伝えました。
　島村さんは「性の問題は身近にある。より
多くの人が理解して、個性を認め合える世の
中になってほしい」と話してくれました。

島村音羽さん優秀賞
受賞おめでとうございます

しま むら おと は
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今年で３回目
テクノコンサルタントから寄附

堺
さかい

 彩
い ろ

葉
は

さん 優秀賞受賞
福沢諭吉記念第62回全国高等学校弁論大会

佐
さ

藤
と う

 咲
さ

良
ら

さん 最優秀賞受賞
ビブリオバトル

12月15日、株式会
社テクノコンサルタン
トから企業版ふるさと
納税として寄附金が贈
呈されました。
高校生まで竹田市片

ケ瀬地区で過ごした伊
い

東
とう
修
おさむ
取締役会長は「魅

12月８日、稲葉
学園高等学校の堺彩
葉さんが福沢諭吉記
念第62回全国高等
学校弁論大会に大
分県代表として出場
して優秀賞を受賞。

11月25日、ビブリオバトル大分県大会中学生の部で佐
藤咲良さん（竹田中２年）が最優秀賞を受賞しました。３
月24日には大分県代表として滋賀県で行われる第７回全
国中学ビブリオバトル決勝大会に出場します。
ビブリオバトルとは、決められた時間内で本の魅力を紹
介し合う書評ゲーム。佐藤さんは本が大好きで、本好きな

力ある町づくりに役立ててほしい」と挨拶。
今回頂いた寄附金は都市下水路管理プロジェクトとして

中心市街地の水路清掃等の生活空間の維持向上の取り組み
に使用されます。

12月20日、市長へ受賞報告に訪れました。
堺さんは10月に行われた第73回大分県中央弁論大会で
最優秀賞を受賞し大分県代表に選ばれました。
弁論は「そのままの私」と題して小・中学生の時に障が

いを抱えた同級生をサポートする中で、先生に気づかされ
たありのままの自分の経験について弁論しました。
受賞おめでとうございます。

人と知り合えたらと思い
参加。「本の魅力をまと
めるのは難しかったけ
ど、楽しかったです。全
国でも最優秀賞を目指し
てがんばります」と全国
大会への意気込みを話し
てくれました。

１
月
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日
、
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ラ
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け
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で
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姫
の
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に
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民
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昨
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月
21
日
に
久
住
町
で
行
わ
れ
た
流
し
そ

う
め
ん
の
到
達
距
離
ギ
ネ
ス
世
界
記
録
に
挑
戦
。

規
定
量
の
25
グ
ラ
ム
を
上
回
る
約
60
グ
ラ
ム
が

ゴ
ー
ル
に
到
着
。
見
事
に
４
０
３
１・
７
６
メ
ー

ト
ル
の
新
記
録
を
樹
立
し
ま
し
た
。
本
市
の
知
名

度
の
向
上
に
大
き
く
貢
献
さ
れ
た
た
め
、
市
民
栄

誉
賞
と
な
り
ま
し
た
。

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

市
民
栄
誉
賞

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

↑授与式に参加された関係者の皆さん

↑写真左から佐藤さん、渡邉校長

↑写真左から竹田人権擁護委員協議会後藤新一副会長、
大分地方法務局星野光賢竹田支局長、首藤さん、土
居市長

↑寄附金を贈呈する伊東会長

１
月
15
日
、
法
務
大
臣
か
ら
首
藤
法
文
さ
ん
（
直
入
・

名
子
山
）
へ
の
感
謝
状
伝
達
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

首
藤
さ
ん
は
平
成
26
年
10
月
１
日
か
ら
９
年
３
か
月
、

人
権
擁
護
委
員
と
し
て
市
民
か
ら
の
人
権
相
談
や
施
設
、

事
業
所
等
へ
訪
問
し
て
人
権
を
守
る
普
及
・
啓
発
活
動
を

行
い
ま
し
た
。
任
期
中
に
は
竹
田
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

で
事
務
局
長
な
ど
の
要
職
を
務
め
ら
れ
ま
し
た
。

首
藤
さ
ん
は
「
些
細
な
言
葉
が
人
を
傷
づ
け
る
こ
と
が

あ
る
。
今
後
も
市
民
の
人
権
を
守
っ
て
い
く
活
動
を
し
て

い
き
た
い
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

首し
ゅ

藤と
う 

法の
り

文ふ
み

さ
ん
へ

法
務
大
臣
か
ら
感
謝
状

2024年２月発行13



問：問合先　日：日時　場：場所　定：定員　対：対象　料：料金　申：申込　期：期間　持：持ち物　申期：申込期限
※新型コロナウイルス感染予防の観点から、行事が中止・延期となる場合があります。

木　Thu 金　Fri 土　Sat

※空いているスペースは、皆さんの予定を入れてご利用ください。

1 2 3

8 9 10
・	竹田学講座（キリシタン
現地学習）９：00までに
市役所駐車場集合
　※参加費1,000円
　問竹田創生館 ☎62-4100
・	たけのこ文庫のおはなし会
　15：00～15：30
　（竹田市立図書館）

15 16 17

22 23　天皇誕生日 24

29 OITAえんむす部
出会いサポートセンター
大分県が行う結婚応援
プロジェクト！！
「出会いのきっかけがほ
しい」と思うあなた、
まずは入会して
みませんか。

公式HP

主な施設の休館日等
◎グランツたけた（毎週月曜日）

◎佐藤義美記念館（毎週月曜日）

◎竹田市歴史文化館・由学館	
（毎週木曜日）

◎竹田温泉花水月（毎週木曜日）

◎荻の里温泉（毎週月曜日）	
※12日は営業します。�
　13日㈫は休館します。

◎陽目の里「名水茶屋」	
３月下旬まで冬季休業�
※�宿泊はオンラインでのみ�
受付可

◎長湯温泉療養文化館「御前湯」	
（毎月第３水曜日）

◎長湯おんせん市場	
（毎月第３水曜日）

よりそいカフェ
よりそいカフェは認知症の人や
その家族、地域住民らが気軽に
交流できる場所です。
◎竹田
日１・15日㈭	10：00-11：30
場みんなのいえ「カラフル」

◎荻
日13・20日㈫	10：00-12：00
場荻「しらみず」

◎久住
日８・22日㈭	10：00-12：00
場久住「りんどう」

◎直入
日９・16日㈮	13：00-15：00
場直入「ゆのはな」

◎竹田北部
日15・22日㈭	９：30-11：30
場竹田市双城高齢者コミュニ
ティセンター

◎竹田南部「あけぼの」
日７日㈬	10：00-12：00
場入田分館
日14日㈬	10：00-12：00
場宮砥分館
日20日㈫	10：00-12：00
場あ祖母学舎

問高齢者福祉課　☎63-4809

納期限のお知らせ
２／29㈭
・国民健康保険税（11期）
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たけたんカレンダー
令和６年
2024年

日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed

農業委員会事務局農地係からのお知らせ	農地に係る各種申請受付の締め切りは、毎月15日です。
（15日が土日の場合は翌開庁日が締切日となります）。　問農業委員会事務局　☎63-4815

２月

２月の行政なんでも相談

4 5 6
・	第２回竹田市農業委員会
総会14：00～
　（本庁舎３階委員会室）

7

11　建国記念の日
・豊肥家畜市場〔子牛〕
　９：30～せり開始
　（豊後豊肥家畜市場）

12　振替休日 13 14

18 19 20
・豊肥家畜市場〔成牛〕
　９：30～せり開始
　（豊後豊肥家畜市場）

21
・年金相談（完全予約制）
　	10：00～15：00（竹田市
高齢者いきいき交流セン
ター）問日本年金機構大
分年金事務所
　☎097-552-1211

25 26 27 28

地域 相談日 時間 開 催 場 所
荻

21日㈬
10:00
～
正午

荻公民館幼児室
竹田 竹田市総合社会福祉センター
久住 久住支所１階会議室
直入 直入支所小会議室

［竹田］後藤惟稔　　　　　　［久住］荒巻英俊☎76-1312
［ 荻 ］佐藤孝幸☎68-3510［直入］兒玉龍明☎75-2426
問大分行政監視行政相談センター（きくみみ大分）☎097-533-1100

2024年２月発行15



※詳細な内容については、市公式ホームページ（https://city.taketa.oita.jp/）をご確認ください。

歯科休日当番医院

小児科外来休日当番医院
豊後大野市民病院 ☎0974-42-3121
みやわき小児科 ☎0974-24-0230
三重東クリニック ☎0974-22-6333

注意事項

受付時間 平日夜間　18：00～21：00　土曜日　13：00～21：00
日曜、祝日　9：00～21：00

・かかりつけの病院がある場合は、できるだ
けそこで診てもらうようお願いします。
・当番医院は、やむを得ず変更される場合が
あります。必ず事前に症状などを電話で連絡
したうえで受診してください。
※当番医院の情報については、変更になる場合があります。最新の情報は、ケーブルテレビのデー
タ放送「休日当番医」をご覧いただくか、竹田市消防署（☎63-0119）でも確認できます。

・症状が重い場合は救急車を呼んでください。
・原則として小学生以下の小児救急に関して
は、小児科外来休日当番医院を受診してくだ
さい。

問
問
問

受付時間　医療機関によって異なりま
すので、あらかじめ医療機関に電話等
でお問い合わせください。
診療時間　9：00～12：00

診療時間
9：00～12：00
（受付11：30まで）

※院外薬局が休みの場合には、あらかじめ用
意された約束処方となることがありますの
で、ご了承ください。

※当番医療機関については、やむを得ず変更
になる場合があります。

※毎月の当番表については、各医療機関の院
内に掲示するほか、「おおいた医療情報ほっ
とネット」で公開しています。

https://iryo-joho.pref.oita.jp/srh_toban.html
※竹田市立こども診療所は休診しています。再開が決定次第、市公式ホームページでお知らせします。

※当番医の情報に
ついては、大分
県歯科医師会の
ホームページで
も確認すること
ができます。

骨折と栄養

竹田医師会病院

健康だより
第 17 回

　
近
年
、
骨
折
で
入
院
さ
れ
る
患
者

さ
ん
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
転
倒

に
よ
る
骨
折
だ
け
で
な
く
、
転
ん
で

も
い
な
い
の
に
骨
折
し
て
し
ま
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
骨
折

は
、
骨
が
も
ろ
く
ス
カ
ス
カ
に
な
る

骨
粗
鬆
症
が
原
因
だ
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
骨
折
す
る
と
回
復
す
る
ま
で

に
数
か
月
か
か
り
、
そ
の
間
に
活
動

性
が
低
下
す
る
た
め
、
筋
力
が
落

ち
、
胃
腸
や
肺
・
心
臓
の
動
き
が
悪

く
な
り
食
欲
が
低
下
し
ま
す
。
更
に

進
行
す
る
と
、
寝
た
き
り
に
な
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　
骨
折
し
な
い
、
強
く
て
し
な
や
か

な
骨
を
作
る
た
め
に
は
、
や
せ
の
防

止
と
適
正
体
重
を
維
持
し
、
タ
ン
パ

ク
質
と
カ
ル
シ
ウ
ム
、
ビ
タ
ミ
ン

Ｄ
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
を
充
分
と
り
ま

し
ょ
う
。

　
ま
た
、
子
供
の
頃
の
食
生
活
も
大

切
で
す
。
骨
の
密
度
は
18
歳
頃
が

ピ
ー
ク
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

18
歳
ま
で
ど
れ
だ
け
蓄
え
て
お
く
か

が
重
要
で
す
。
小
中
高
生
は
も
ち
ろ

ん
親
元
を
離
れ
る
20
歳
前
後
の
食
育

も
気
を
つ
け
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

　
骨
の
健
康
の
た
め
に
食
生
活
を
見

直
し
健
康
寿
命
を
延
ば
し
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
持
病
が
あ
る
方
は
か
か
り
つ

け
医
に
ご
相
談
さ
れ
て
く
だ
さ
い
。

（
竹
田
医
師
会
病
院
　
栄
養
管
理
室
）

問　 

竹
田
医
師
会
病
院

☎
63‒

３
２
４
１

・１日の摂取目安量・
カルシウム 700～800mg
　牛乳200ml
　チーズ１個（20g）
　小松菜100g
　木綿豆腐１／２丁
　ししゃも３尾
ビタミンD 10～20㎍
　鮭１切
ビタミンK 250～300㎍
　納豆１パック

小松菜の塩昆布ナムル（２人分）

作り方
①小松菜は長さ４㎝に切る
②耐熱皿に小松菜を入れふんわりラップをか
けて電子レンジで３分加熱し、２分蒸らす
③軽く水気を絞り、残りの材料を加えて和える

材料・小松菜 １把（200g）
　　・すりおろしニンニク 少々
　　・塩昆布 10g　・ごま油 小さじ２
　　・ごま 少々

材料・豆乳 200ml　・きな粉 大さじ１
　　・すり黒ごま 大さじ１

60kcal・塩分0.9g・蛋白質2.0g・カルシウム159mg

イソフラボンたっぷりホット豆乳（１人分）

作り方
①耐熱カップに豆乳を200ml注ぎ電子レン
ジで温める

②①の豆乳にきな粉とすり黒ごまを入れよく
溶かす

☆好みではちみつを加えると飲みやすい
☆イソフラボンは骨粗鬆症予防にも役立ちます

200kcal・蛋白質9.7g・カルシウム45mg

おすすめメニュー

※�お問い合わせ先で、市外局番が掲載されていない電話番号はすべて
（0974）が市外局番となります 健康コーナー

幼児健診

◎５歳児健診
日２月８日㈭　午後１時～
場竹田市総合社会福祉センター
問 	竹田市子育て世代包括支援センター	
「すまいる」 ☎63-4823

健幸運動教室

日２月２日・９日・16日㈮
場竹田市総合社会福祉センター
日２月６日・13日・20日・27日㈫
場直入公民館
※全会場とも午後１時30分～２時30分
問竹田総合インストラクター協会
　☎080-2776-5397

湯んなか体操ぷろぐらむ

日２月５日・19日・26日㈪　午後２時～３時
問竹田市温泉利用相談室 ☎75-3688
　（毎週水曜日・木曜日は定休日）
※	場所は長湯温泉クアハウスで行います。料金
は１人600円です。天候等で中止する場合が
ありますので、詳しくは市公式ホームページ
をご覧ください。

問保険健康課 ☎63-4810

からだを知ろう会

　体組成・体力測定をしてみませんか？６歳以
上であればどなたでも参加できます。
日２月17日㈯　午前10時30分～11時30分
　（受付午前10時～10時30分）
場竹田市直入Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館
料無料
問竹田市温泉利用相談室 ☎75-3688
　（毎週水曜日・木曜日は定休日）

保健師健康相談日

日２月16日㈮　　場直入支所
日２月26日㈪　　場荻支所
日２月27日㈫　　場久住支所
※各会場ともに午後１時30分～３時
※相談日の前日まで要予約
問保険健康課 ☎63-4810

ホッ湯元気塾！室内運動ver.

日２月６日・13日・20日・27日㈫
　午前10時30分～11時30分
場竹田市総合社会福祉センター
問保険健康課 ☎63-4810

こころの健康相談

日２月２日・16日㈮　午後１時30分～３時30分
　※相談日の前日午前中まで要予約
場竹田市総合社会福祉センターまたは各支所
問竹田市心の相談支援事業所 ☎63-3346

精神保健福祉相談

日２月22日㈭　午後２時～４時
場豊肥保健所　料無料　※要予約
申・問豊肥保健所地域保健課 ☎0974-22-0162

高額介護合算療養費のお知らせを 
送付します

　毎年８月から翌年７月までの１年間に支払っ
た医療保険と介護保険の自己負担額の合計が基
準額を超えた場合に、その超えた額を高額介護
合算療養費として支給します。
　大分県後期高齢者医療の被保険者で支給が見
込まれる方には、２月中に申請のお知らせを送
付します。同封の書類に必要事項を記入し、保
険健康課または各支所で手続きをしてください。
問保険健康課　国保・高齢者医療係
　☎63-1111（内線179）
　大分県後期高齢者医療広域連合
　☎097-534-1771（代表）

新型コロナワクチン接種に関するお知らせ

　無料で接種が受けられるのは３月末までで
す。接種を希望される方は、期間内に余裕を
もって予約してください。
場竹田医師会病院（12歳以上）
日２月７日・28日　３月６日・27日㈬
　※３月27日が最終日です。
※11歳以下の方の場合はお問い合わせください
問竹田市新型コロナワクチン接種相談窓口
　☎63-4840
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歯科休日当番医院

小児科外来休日当番医院
豊後大野市民病院 ☎0974-42-3121
みやわき小児科 ☎0974-24-0230
三重東クリニック ☎0974-22-6333

注意事項

受付時間 平日夜間　18：00～21：00　土曜日　13：00～21：00
日曜、祝日　9：00～21：00

・かかりつけの病院がある場合は、できるだ
けそこで診てもらうようお願いします。
・当番医院は、やむを得ず変更される場合が
あります。必ず事前に症状などを電話で連絡
したうえで受診してください。
※当番医院の情報については、変更になる場合があります。最新の情報は、ケーブルテレビのデー
タ放送「休日当番医」をご覧いただくか、竹田市消防署（☎63-0119）でも確認できます。

・症状が重い場合は救急車を呼んでください。
・原則として小学生以下の小児救急に関して
は、小児科外来休日当番医院を受診してくだ
さい。

問
問
問

受付時間　医療機関によって異なりま
すので、あらかじめ医療機関に電話等
でお問い合わせください。
診療時間　9：00～12：00

診療時間
9：00～12：00
（受付11：30まで）

※院外薬局が休みの場合には、あらかじめ用
意された約束処方となることがありますの
で、ご了承ください。

※当番医療機関については、やむを得ず変更
になる場合があります。

※毎月の当番表については、各医療機関の院
内に掲示するほか、「おおいた医療情報ほっ
とネット」で公開しています。

https://iryo-joho.pref.oita.jp/srh_toban.html
※竹田市立こども診療所は休診しています。再開が決定次第、市公式ホームページでお知らせします。

※当番医の情報に
ついては、大分
県歯科医師会の
ホームページで
も確認すること
ができます。

骨折と栄養

竹田医師会病院

健康だより
第 17 回

　
近
年
、
骨
折
で
入
院
さ
れ
る
患
者

さ
ん
が
多
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月
か
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そ
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る
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、
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臓
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更
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す
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骨
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し
な
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し
な
や
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骨
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る
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め
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は
、
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せ
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止
と
適
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体
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維
持
し
、
タ
ン
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質
と
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ム
、
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Ｄ
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ま
た
、
子
供
の
頃
の
食
生
活
も
大

切
で
す
。
骨
の
密
度
は
18
歳
頃
が

ピ
ー
ク
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

18
歳
ま
で
ど
れ
だ
け
蓄
え
て
お
く
か

が
重
要
で
す
。
小
中
高
生
は
も
ち
ろ

ん
親
元
を
離
れ
る
20
歳
前
後
の
食
育

も
気
を
つ
け
た
い
と
こ
ろ
で
す
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骨
の
健
康
の
た
め
に
食
生
活
を
見

直
し
健
康
寿
命
を
延
ば
し
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
持
病
が
あ
る
方
は
か
か
り
つ

け
医
に
ご
相
談
さ
れ
て
く
だ
さ
い
。

（
竹
田
医
師
会
病
院
　
栄
養
管
理
室
）

問　 

竹
田
医
師
会
病
院

☎
63‒

３
２
４
１

・１日の摂取目安量・
カルシウム 700～800mg
　牛乳200ml
　チーズ１個（20g）
　小松菜100g
　木綿豆腐１／２丁
　ししゃも３尾
ビタミンD 10～20㎍
　鮭１切
ビタミンK 250～300㎍
　納豆１パック

小松菜の塩昆布ナムル（２人分）

作り方
①小松菜は長さ４㎝に切る
②耐熱皿に小松菜を入れふんわりラップをか
けて電子レンジで３分加熱し、２分蒸らす

③軽く水気を絞り、残りの材料を加えて和える

材料・小松菜 １把（200g）
　　・すりおろしニンニク 少々
　　・塩昆布 10g　・ごま油 小さじ２
　　・ごま 少々

材料・豆乳 200ml　・きな粉 大さじ１
　　・すり黒ごま 大さじ１

60kcal・塩分0.9g・蛋白質2.0g・カルシウム159mg

イソフラボンたっぷりホット豆乳（１人分）

作り方
①耐熱カップに豆乳を200ml注ぎ電子レン
ジで温める
②①の豆乳にきな粉とすり黒ごまを入れよく
溶かす
☆好みではちみつを加えると飲みやすい
☆イソフラボンは骨粗鬆症予防にも役立ちます

200kcal・蛋白質9.7g・カルシウム45mg

おすすめメニュー

問：問合先　日：日時　場：場所　定：定員　対：対象　料：料金　申：申込　期：期間　申期：申込期限

２月の休日及び夜間の在宅当番医院

当 番 日 医 療 機 関
2/		3㈯ みやわき小児科
2/		4㈰ 豊後大野市民病院
2/10㈯ みやわき小児科・三重東クリニック
2/11㈰ 豊後大野市民病院
2/12㈪ 豊後大野市民病院
2/17㈯ みやわき小児科
2/18㈰ みやわき小児科
2/23㈮ 豊後大野市民病院
2/24㈯ 三重東クリニック
2/25㈰ 豊後大野市民病院
3/		2㈯ みやわき小児科・三重東クリニック
3/		3㈰ 豊後大野市民病院

当 番 日 医 療 機 関 電 話 番 号
2／		4㈰ 竹田市荻町歯科診療所（荻町馬場） ☎0974-68-3263
2／11㈰ 岩田歯科クリニック（野津町野津市）☎0974-32-7220
2／12㈪ まつもと歯科クリニック（竹田市玉来）☎0974-62-2400
2／18㈰ みどり歯科クリニック（緒方町下自在）☎0974-42-3031
2／23㈮ 久住加藤医院歯科診療部（久住町久住）☎0974-76-0008
2／25㈰ 第一歯科大塚（三重町市場） ☎0974-22-6377
3／		3㈰ 長湯ごとう歯科（直入町長湯） ☎0974-75-3001
3／10㈰ 市場のはいしゃさん（三重町市場） ☎0974-22-1455

当番日 医 療 機 関 電 話 番 号
1㈭ 須小耳鼻咽喉科 63-3387
2㈮ 久住加藤医院 76-0008
3㈯ 大久保病院 64-7777
4㈰ 竹田医師会病院 63-3241
5㈪ 道全内科 63-2270
6㈫ 志賀内科 63-2083
7㈬ 大久保病院 64-7777
8㈭ くどう循環器科・内科 63-2304
9㈮ 古島眼科 63-2407
10㈯ 竹田医師会病院 63-3241
11㈰ 大久保病院 64-7777
12㈪ 竹田医師会病院 63-3241
13㈫ 加藤内科医院 63-2006
14㈬ 道全内科 63-2270
15㈭ 柚須医院 63-2016
16㈮ 竹田クリニック 64-9000
17㈯ 大久保病院 64-7777
18㈰ 竹田医師会病院 63-3241
19㈪ 道全内科 63-2270
20㈫ 志賀内科 63-2083
21㈬ 竹田医師会病院 63-3241
22㈭ 竹田診療所 62-4014
23㈮ 大久保病院 64-7777
24㈯ 竹田医師会病院 63-3241
25㈰ 大久保病院 64-7777
26㈪ 道全内科 63-2270
27㈫ 志賀内科 63-2083
28㈬ 秦医院 63-2246
29㈭ 竹田医師会病院 63-3241
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※詳細な内容については、市公式ホームページ（https://city.taketa.oita.jp/）をご確認ください。

※�お問い合わせ先で、市外局番が掲載されていない電話番号はすべて
（0974）が市外局番となります たけたんインフォ

大分公証人合同役場出張無料相談会

　相続争いを防ぐための遺言や、将来認知症に
なったときに自己の財産の管理や身上監護をし
てくれる後見人を自ら指定する任意後見契約な
ど、自己や家族の生活を守ってくれる公正証書
の作成について、無料相談会を開催しています。
日２月３日㈯・３月２日㈯　午前10時～正午
場竹田市総合社会福祉センター　※予約制
申・問大分公証人合同役場 ☎097-535-0888

各支所での 
マイナンバーカードの受け取り

　支所での受け取りを希望の方は事前に予約が
必要です。
問市民課市民係　 ☎63-4804
　荻支所市民係　 ☎68-2211
　久住支所市民係 ☎76-1111
　直入支所市民係 ☎75-2211

２月は「相続登記はお済みですか月間」です

　各司法書士事務所が相続登記をはじめ、遺言
や遺産分割など相続に関する相談に応じます。
相談は無料です。
期２月１日㈭～29日㈭　午前９時～午後４時
　（土・日・祝日を除く）
問大分県司法書士会 ☎097-532-7579

相続登記が義務化されます

　所有者が亡くなったのに相続登記がされない
と、登記簿を見ても持ち主が分からず、災害の
復興事業や取引を進められないといった問題が
起きています。所有者不明土地問題を解決する
ため、不動産登記法が一部改正され、令和６年
４月１日から相続登記の申請が義務化され、不
動産を取得した相続人は、その取得を知った日
から３年以内に相続登記の申請が必要となりま
す。詳細については法務局ホームページをご覧
ください。

問大分地方法務局 ☎097-532-3161
法務局	相続登記義務化

民事介入暴力テレフォン相談日の開設

　暴力団等が関係した被害や不当な要求等の困
りごとについて、電話で相談ができます。
日２月21日㈬　午前10時～午後４時
相談電話　	大分県暴力追放運動推進センター	

☎097-538-4
よ な お し

704	
大分県警察本部暴力相談電話	
☎097-537-3110

問 	公益財団法人大分県暴力追放運動推進センター
　☎097-538-4704

マイナンバーカード出張申請を 
行っています

　マイナンバーカードの申請等手続きを市内各
地に出向き行っています。事業所・自治会・サー
クル・趣味の集まり、個人宅にも申請受付にお
伺いしますので、ぜひ下記までご連絡をお願い
します。写真撮影は無料です。
※	申請受付は本庁、荻支所、久住支所、直入支
所でも行っています。

問市民課市民係 ☎63-4804

マイナンバーカード申請等の 
臨時窓口を開設

　マイナンバーカード申請に関する手続きのほ
か、カードの交付及び電子証明書・カードの更
新手続きについて下記の日程で受け付けます。
日２月25日㈰　午前９時～正午
場・問市民課市民係 ☎63-4804
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問：問合先　日：日時　場：場所　定：定員　対：対象　料：料金　申：申込　期：期間　持：持ち物　申期：申込期限

国民年金保険料の納付は 
口座振替またはクレジットカード納付が 
便利でお得！

　口座振替やクレジットカード納付にすると納
め忘れもなく、早割・前納で納付すると国民年
金保険料が割引されてお得です。また振替方法
は、翌月末～２年前納まで選べます。２年、１
年、６か月（４～９月分）前納の申込期限は毎
年２月末です。
　ご希望の方は、納付書または年金手帳、クレ
ジットカードまたは通帳、金融機関届出印を持
参のうえ、市役所または年金事務所へお申し出
ください。
※	国民年金保険料を免除されている方は、前納
制度はご利用できませんのでご注意ください。

問大分年金事務所国民年金課
　☎097-552-1211

令和６年度 
水質検査計画を策定しました

　水道水の安全確保のため、水道法に基づき定
期的な水質検査を行っています。
　令和６年度水質検査計画を策定しましたの
で、閲覧を希望される方は、上下水道課までお
越しください。閲覧は３月１日㈮からです。
問上下水道課 ☎63-4836

自死遺族のつどい

　大切な方を自死で亡くされたご遺族の心のケ
アを目的としたつどいを開催します。
日３月６日㈬　午後２時～４時
場大分県こころとからだの相談支援センター
料無料（事前申し込みが必要）
申期２月28日㈬まで
申・問大分県こころとからだの相談支援センター
　　 ☎097-541-6290

郵便局での証明書交付サービス 
終了のお知らせ

　市内６郵便局（菅生・玉来・宮砥・城原・都野・
下竹田郵便局）で、住民票の写しの交付など証
明書交付サービスを行っていましたが、令和６
年３月31日で終了します。コンビニエンスス
トアでは引き続きマイナンバーカードを活用し
て証明書交付サービスが利用できます。
問市民課 ☎63-4804

地震による住まいの倒壊を防ぎましょう

　自分自身や家族、大切な人のいのちを守るた
め住宅の耐震化を進めませんか？ 本市では木
造住宅（昭和56年５月31日以前に建築したも
のに限る）の耐震診断・耐震改修工事にかかる
費用の一部を補助しています。
補助額及び申込期間
耐震診断　	建物の構造および床面積に応じて

７万５千円～11万円
耐震改修　	補助対象経費の３分の２（上限100

万円、場合により上限120万円）
申込期間（予定）
　５月中旬～12月中旬（予定）
※	詳細については市公式ホーム
ページをご確認ください。

問建設課建築係 ☎63-4808 市公式HP

障害者就職面接会の開催

　障害者の就職の促進を図るため、障害者と事
業主を対象とした面接会を開催します。
日２月22日㈭　午後２時～
場 	別府国際コンベンションセンター（ビーコン
プラザ）２階「レセプションホール」

　参加を希望される障害者の方や事業主の方
は、下記までお問い合わせください。
問ハローワーク豊後大野 ☎0974-22-8609
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※詳細な内容については、市公式ホームページ（https://city.taketa.oita.jp/）をご確認ください。

※�お問い合わせ先で、市外局番が掲載されていない電話番号はすべて
（0974）が市外局番となります たけたんインフォ

林業退職金共済制度（林退共）

　林退共は林業界で働く方のために国がつくっ
た退職金制度です。
●事業主の皆さんへ
　	共済手帳を所持している従業員が林業界を引
退するときは、退職金請求をするよう指導し
てください。
●労働者の皆様へ
　	事業所を変わるときは共済手帳を忘れずに受
け取りましょう。
　	林業界を引退したら忘れずに退職金請求をし
ましょう。

問独立行政法人勤労者退職共済機構
　林業退職金共済事業本部
　☎03-6731-2889

第35回豊の国ねんりんピック 
「美術展」作品募集

　５月14日㈫～19日㈰に大分県立美術館
OPAMで開催される豊の国ねんりんピック「美
術展」の作品を募集します。
募集資格　60歳以上のアマチュアの方
作　　品　①出品者個人が創作し未発表のもの
　　　　　②	部門ごとに一人一点（日本画及び

洋画部門はどちらか一点）
募集部門　①	日本画、洋画、彫刻、工芸、書、

写真の部
　　　　　②	共同作品（施設等からの出品）の部
※合作は共同作品の部とし、審査対象外です。
※	令和５年度最優秀賞受賞者は審査対象外とし
招待作品として展示します。
募集期間　３月15日㈮まで
出 品 料 　無料、テーマは特に定めません。
※	出品申込書は、高齢者福祉課窓口に置いてい
ます。

問高齢者福祉課 ☎63-4809

令和５年度大分県 人生会議セミナー 
「人生会議をご存じですか？」

　「人生会議」とは、もしもの時のために、医
療やケア、価値観などについて前もって考え、
繰り返し話し合い共有する取り組みです。今
回、大分県医師会が大分県から委託を受け、県
民向けのセミナーを開催します。この機会に人
生会議について考えてみませんか？
日２月23日（金・祝）
　午後２時30分～４時　※要申込
場 	自宅または	
竹田市総合社会福祉センター会議室

料無料
開催方法　Zoomによる配信
申期２月15日㈭
問高齢者福祉課 ☎63-4809 申込フォーム

大分県交通事故巡回相談

日２月22日㈭　午前10時～午後３時
場豊肥振興局　料無料　※要予約
申・問豊肥振興局 ☎63-1171

旧優生保護法相談窓口を設置しています

　昭和23年９月11日から平成８年９月25日ま
での間に優生手術などを受けた方で、該当され
る方には「旧優生保護法一時金支給法」に基づ
き国から一時金が支給されます。県では、相談
窓口を設置し情報提供・請求等のお手伝いをし
ています。詳細についてはお問い合せください。
請求期限　令和６年４月23日㈫
相談窓口　☎097-506-2760（専用）	
　　　　　FAX	097-506-1735
　E-mail（専用）　sodan12210@pref.oita.jp
受付時間　	午前８時30分～午後５時15分	

（※土・日・祝日を除く）
問大分県健康づくり支援課 ☎097-506-2675
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問：問合先　日：日時　場：場所　定：定員　対：対象　料：料金　申：申込　期：期間　持：持ち物　申期：申込期限

脱毛エステのトラブルに注意！

　安さや気軽さを強調した広告を見て、お試し
で施術を受けるつもりが、施術後に高額なコー
スを勧誘されて契約したという相談が多くなっ
ています。寄せられた相談の中には「割引は今
日だけ」などと急かされるケースもあるようです。
　強引に契約を迫られても、金額やコース内容
に不安がある場合は安易に契約せず、きっぱり
と断りましょう。
問市民課（竹田市消費生活センター）
　☎63-4834（平日の午前８時30分～午後５時）
　大分県消費生活・男女共同参画プラザ（アイネス）
　☎097-534-0999

講習会のお知らせ

①�小型車両系建設機械（整地等用）運転業務特
別教育（機体重量3t未満）

日３月６日㈬・７日㈭
　いずれも午前８時15分～午後４時45分
場大分県立農業大学校
料 	会員12,100円（会員外14,850円）とテキ
スト代1,370円

定５人
②フォークリフト運転技能講習
日学科　�３月15日㈮　	

午前８時45分～午後６時20分
　実技　	３月18日㈪～22日㈮	

午前８時10分～午後４時45分
※	大型特殊免許所持の方は学科３月15日㈮・３
月25日㈪予定

場豊後大野市中央公民館ほか
料 	普通免許所持者31,900円、大型特殊免許所
持者（カタピラ限定除く）16,500円とテキ
スト代1,370円

定20人
問・申（一社）大分県労働基準協会豊後大野支部
　　 ☎0974-26-4115　FAX	0974-26-4146

２月３日はふみきりの日 
～悲惨な踏切事故を無くしましょう～

踏切では次のことを守ろう！
・必ずいったん止まって左右を確認する。
・	踏切の向こう側にスペースができるまで踏切
に進入しない。
・警報機が鳴りだしたら踏切に入らない。
車が動かなくなったらまず列車を止めよう！
・非常ボタンを押すか、発煙筒で合図する。
※	踏切での緊急な要件は ☎0120-405-889ま
でご連絡ください。

問 JR九州大分鉄道事業部 ☎097-513-5853

ポイ捨て・不法投棄は犯罪です！

　不法投棄とは、ごみ
を適正に処理せず、道
路や空き地などにみだ
りに捨てる行為です。
空き缶やたばこの吸い
殻などのポイ捨ても
不法投棄になります。
不法投棄は、５年以下の懲役もしくは1,000万
円以下の罰金またはこの併科、法人に対しては
３億円以下の罰金が課せられます。
　ごみの適正な分別・処理に努めるとともに、
冷蔵庫やテレビ等の家電４品目は家電リサイク
ル法に基づき、適正に処分しましょう。
問環境課 ☎63-4821

↑�令和５年12月市道で発見
された不法投棄

2023年度公益社団法人大分県人権・部落差別解消教育研究協議会

第３回出前オープン講座 受講生募集
（豊肥地区社会人権・部落差別解消教育研究会研修会）

日２月９日㈮　午後２時開演
場グランツたけた　キナーレ
講　師　	大住	珊士さん	

（SOGIEサポートチーム共同代表）
演　題　「セクシュアリティについて考える」
参加者　	大分県人権・部落差別解消教育研究協

議会会員及び県民希望者
対　象　希望者（保護者、市民も含みます）
その他　	参加ご希望の方は「FAX送信表」（市

公式ホームページ参照）にて「県人
教」へお申し込みください。

※会場の都合上、人数を把握いたします。
問生涯学習課 ☎63-4817

←〈講師プロフィール〉
SOGIEサポートチーム、ココカラ！
共同代表。2007年から大分県内でセ
クシュアリティの講演活動中。大分県
人権尊重社会づくり推進審議会委員

行政書士相談会

日２月21日㈬　午後１時30分～４時30分
場 J：COMホルトホール大分405会議室
料無料　※要予約
申・問大分県行政書士会事務局
　　 ☎097-537-7089　FAX	097-535-0622
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※詳細な内容については、市公式ホームページ（https://city.taketa.oita.jp/）をご確認ください。

をつくろう地 域 計 画

問

農林水産業就業・農業法人等合同就職相談会に出展します！

グループワークを行いました。みんなでアイデアに投票！最後はジャンケン大会！

　竹田市で「新たに農林業を始めたい」「農業法人に就職したい」「農林業に興味がある」とお考えの方
向けの相談会が大分市で開催されます。ご家族やお知り合いで農林業への就業・就職を検討している方
がおられましたら、ぜひお声がけください。予約不要・入場無料・入退場自由です！
開催日時　２月17日㈯　午後１時～４時（受付は30分前からです）
開催場所　大分市府内町１丁目5-38　コンパルホール３階　多目的ホール、300会議室
開催内容　就業セミナー及び個別相談会

大分県HPへ

座
談
会
を
開
催
し
ま
し
た

　
12
月
15
日
に
明
治
地
区
で
座
談
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
テ
ー
マ
は
「
明
治
地

区
未
来
の
農
業
を
考
え
よ
う
」
で
す
。

　
年
末
の
忙
し
い
時
期
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
24
人
の
方
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま

し
た
。
農
家
の
ほ
か
に
女
性
や
若
い
方

に
も
参
加
い
た
だ
き
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク
を
行
い
ま
し
た
。

　
グ
ル
ー
プ
か
ら
発
表
さ
れ
た
ア
イ
デ

ア
は
明
治
地
区
の
お
米
の
ブ
ラ
ン
ド

化
、
独
自
販
路
の
開
拓
、
筍
で
メ
ン
マ

を
作
っ
て
特
産
品
と
す
る
、
遊
休
農
地

に
花
を
植
え
る
、
遊
休
農
地
で
放
牧
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
ア
イ
デ
ア
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
グ
ル
ー
プ
で
出
た
ア
イ
デ
ア
を
整
理

し
、
発
表
の
後
、
参
加
者
全
員
で
投
票

を
行
い
ま
し
た
。
投
票
結
果
は
、

１
位「
メ
ン
マ
を
作
り
特
産
品
と
す
る
」

２
位「
お
米
を
は
じ
め
と
し
た
明
治
地
区

で
作
っ
た
作
物
の
ブ
ラ
ン
ド
化
」

３
位「
お
米
の
ブ
ラ
ン
ド
化
」
で
し
た
。

　
メ
ン
マ
が
１
位
に
な
っ
た
こ
と
が
皆
さ

ん
意
外
だ
っ
た
よ
う
で
、
会
場
か
ら
は
驚

き
の
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

　
２
位
、
３
位
は
と
も
に
ブ
ラ
ン
ド
化

と
い
う
ア
イ
デ
ア
で
し
た
。
お
米
は
明

治
地
区
の
皆
さ
ん
に
根
付
い
て
い
る
よ

う
で
す
。

　
座
談
会
の
最
後
は
ジ
ャ
ン
ケ
ン
大
会

を
行
い
、
終
始
和
や
か
な
雰
囲
気
で
閉

会
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い

た
ア
イ
デ
ア
を
整
理
し
て
、
地
域
計
画

に
反
映
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

　
参
加
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
は
も
ち
ろ

ん
、
ア
ン
ケ
ー
ト
等
の
事
前
調
査
に
ご

協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
明
治
地
区
の
皆

さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

皆
さ
ん
の
思
い
を

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

　
人
口
減
少
や
高
齢
化
が
全
国
的
な
課

題
と
な
っ
て
お
り
、
本
市
も
同
様
の
課

題
を
抱
え
て
い
ま
す
。
10
年
後
の
将
来

像
と
い
う
と
、
な
か
な
か
明
る
い
見
通

し
が
立
た
な
い
状
況
で
は
あ
り
ま
す

が
、
地
域
計
画
は
こ
れ
ま
で
地
域
の
皆

さ
ん
の
努
力
で
守
り
続
け
て
き
た
農
地

を
、
次
の
世
代
に
着
実
に
引
き
継
い
で

い
く
た
め
の
計
画
で
す
。

　
地
域
の
皆
さ
ん
の
将
来
へ
の
思
い
が
重

要
に
な
り
ま
す
の
で
、
座
談
会
で
は
ぜ
ひ

皆
さ
ん
の
思
い
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
今
後
も
各
地
域
で
座
談
会
を

開
催
い
た
し
ま
す
。
本
市
で
は
農
業
と

地
域
振
興
は
緊
密
な
関
係
に
あ
る
た

め
、
農
家
は
も
ち
ろ
ん
、
普
段
農
業
と
接

点
が
な
い
方
の
思
い
も
重
要
に
な
り
ま

す
。
農
家
の
方
に
限
ら
ず
、
多
く
の
皆
さ

ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　 

農
政
課
　
☎
63-

４
８
０
５

　 

農
業
委
員
会
事
務
局

　 

☎
63-

４
８
１
５

明治地区で座談会を開催

第４弾 
※�お問い合わせ先で、市外局番が掲載されていない電話番号はすべて
（0974）が市外局番となります たけたんインフォ

地元で働いてみませんか？（１月12日現在）

ふるさと求人情報
［フルタイム］
1 調理師 １人 15.5万円
2 事務員 １人 17～22万円
3 配送員 ２人 19.5～28万円
4 正・准看護師 １人 20～23万円
5 調剤薬局事務員 １人 18～25万円
6 介護支援専門員兼相談員 １人 18.9～22.9万円
7 ドライバー ２人 20～40万円
8 タクシー乗務員 １人 16～23万円
9 保育士 １人 17.6～22万円
10 ガス営業員 １人 17～22.2万円
11 経理業務 ２人 16～29万円
12 林業作業員 ２人 22～40万円
［パート］
13 調理スタッフ ３人 1,400円
14 送迎運転手 １人 1,000円
15 介護職員 １人 1,100～1,300円
16 医療事務 １人 950～1,200円
17 一般作業員（養鶏場）１人 1,200～1,300円
18 洗い場係 ２人 900円
19 接客係 ３人 900円
20 和洋菓子製造 １人 900～1,000円
21 書店販売員 １人 900円
22 送迎ドライバー ２人 900円
23 ホームヘルパー ２人 1,400～1,450円
24 鮮魚担当者 ２人 900円
※	この求人情報には、掲載後の採用・内定など
で取り消された求人や求人内容が変更された
求人もありますのでご了承願います。

問竹田市ふるさとハローワーク ☎63-1101

市営住宅の入居者を募集します

１．公営住宅
地域 住 宅 名 備　考
竹田 玉来第１団地 単身可

※募集住宅に変更がある場合がございます。
　	詳細は大分県住宅供給公社のホームページを
ご覧ください。
■申込方法
　竹田市住宅管理センター（市役所建設課横）
に備え付けの入居申込書に必要事項を記入のう
え、提出してください。
※入居資格には所得等の条件があります。
　	また、詳しい内容についてはお問い合わせく
ださい。
募集期間　	２月５日㈪～14日㈬	

※土・日・祝日を除く
抽 選 日　２月15日㈭午前10時～（市役所）
入居指定日　３月15日㈮または、４月１日㈪
※次回の募集月は５月です。
問竹田市住宅管理センター ☎63-4400

竹田市営住宅

ハンセン病元患者のご家族に補償金を支給します

　「ハンセン病元患者家族に対する補償金の支
給等に関する法律」に基づき、対象となるハン
セン病元患者のご家族の皆さんに、国から補償
金が支給されます。詳細については下記までお
問い合わせください。
厚生労働省補償金担当窓口 ☎03-3595-2262
メール	hoshoukin@mhlw.go.jp
受付時間　	午前10時～午後４時	

（土・日・祝日を除く）
問大分県健康づくり支援課 ☎097-506-2665

歯科衛生士リカバリー・ 
スキルアップセミナー

　復職への不安、臨床での悩みありませんか。
歯科衛生士ならどなたでも参加できます。
日２月18日㈰　午前10時～12時30分
場大分県歯科医師会館
申・問大分県歯科衛生士会 ☎097-545-3203
対応時間　（月・水・金曜日の午前10時～午後２時）

竹田市文化連盟主催2023カラオケ
フェスタの開催及び出場者募集

　竹田市文化連盟に所属する歌謡部会員の発表
の場として、今年もカラオケフェスタを開催し
ます。なお、今年は特別に歌謡部会員以外から
も出場者を募集します。出場を希望される方
は、市内各公民館・分館に設置している応募用
紙を提出いただくか、下記の二次元コードを読
み取りご応募ください。多くの方のご来場をお
待ちしております。
日３月10日㈰　10時～
場グランツたけた
申期２月19日㈪まで
問生涯学習課 ☎63-4817 申込フォーム

広報たけた  令和６年２月号 22
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問

農林水産業就業・農業法人等合同就職相談会に出展します！

グループワークを行いました。みんなでアイデアに投票！最後はジャンケン大会！

　竹田市で「新たに農林業を始めたい」「農業法人に就職したい」「農林業に興味がある」とお考えの方
向けの相談会が大分市で開催されます。ご家族やお知り合いで農林業への就業・就職を検討している方
がおられましたら、ぜひお声がけください。予約不要・入場無料・入退場自由です！
開催日時　２月17日㈯　午後１時～４時（受付は30分前からです）
開催場所　大分市府内町１丁目5-38　コンパルホール３階　多目的ホール、300会議室
開催内容　就業セミナー及び個別相談会
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図書館へ
行こう!
２月号

L e t ' s   g o   t o   t h e  l i b r a r y

司書おすすめ
の一冊

「月ぞ流るる」
一般書

澤田　瞳子　文藝春秋

「夢路たどればー九州の唱歌童謡ー」
田代　俊一郎　INSIDEOUT

「紙の子ビーゴのぼうけん」
北川　佳奈／作　さはら　そのこ／絵　岩崎書店

児童書

　皆さんは「雨水」という言葉をご存じでしょうか。「雨水」は「立春」と
同じく二十四節気のひとつで、降る雪が雨へと変わり、雪解けが始まる時
期のことです。毎年２月19日から３月４日頃にあたります。寒い日が続い
ていますが、暖かい図書館で春の訪れを感じながらの読書はいかがでしょ
うか？皆さんのご来館をお待ちしています。

　宮中きっての和歌の名手と言われる
朝児（あさこ）は夫を亡くしたばかり。
五十も半ばを過ぎて夫の菩薩を弔いな
がら余生を過ごそうとしていたが、ひょ
んなことから三条天皇の中宮姸子（けん
し）の女房として再び宮仕えをすること
になる。日本初の女性による女性のため
の歴史物語『栄花物語』の作者である朝
児＝赤染衛門の視点で描く宮中絵巻。

　九州ゆかりの唱歌童謡の作詞・作曲家
の足跡をたどる、人と歌の物語。今も歌
い継がれる名作の誕生と歴史を紐解く音
楽紀行。竹田が誇る瀧廉太郎と佐藤義美
も紹介されており、代表曲の歌詞ととも
に、その人の人生と名曲の生まれた背景
を探っていきます。

　ビーゴはまっ白な「ふつうの紙」の
子です。風にとばされやすいビーゴ
は、おまもりにリストバンドをつけて
います。あるひ木にひっかかってい
た、たこのたあ子をたすけるためにリ
ストバンドをはずしてしまったビーゴ
は、たあ子といっしょに空へとんでゆ
きました。ぼうけんの旅にでたビーゴ
に、どんなできごとがまっているので
しょうか？登場キャラがぜんぶ紙のゆ
かいなお話です。

郷土の本

今月の読み聞かせ

開館のご案内

おはなしひろば 毎週火曜日 10：30～11：00
おはなしルーム　竹田幼稚園 ２月  8日㈭ 14：00～14：30
　　　　　　　　南部幼稚園 ２月15日㈭ 14：00～14：30
たけのこ文庫のおはなし会 ２月10日㈯ 15：00～15：30

竹田市立図書館（TEL&FAX 63-1048）
　開館時間 午前10時～午後６時／休館日 月曜日・第４金曜日
荻駅交流館図書室（TEL&FAX 68-2200）
　開館時間 午前10時～午後６時／休館日 土・日・祝日等
久住図書室（TEL 76-0717 ／ FAX 76-0724）
直入図書室（TEL 75-2211 ／ FAX 75-2217）
　開館時間 午前８時30分～午後５時／休館日 土・日・祝日等

他250冊ほど入りました。

新刊のご案内
【一般書】

【児童書】

・奥州狼狩奉行始末［角川春樹事務所］
・台北アセット［文藝春秋］
・こちら空港警察［KADOKAWA］
・ツミデミック［光文社］
・吉野朝残党伝［潮出版社］
・ジェイソン流お金の稼ぎ方ーコレだけやれば収入が増える！ー［ぴあ］

・貧乏ピッツァ［新潮社］
・ランチの時間　［講談社］
・50代からの大人ひとり旅ー大人の旅はどこへでも行けるー［扶桑社］

・見て楽しむことば図鑑［幻冬舎］

・今夜、きみの声がきこえる［スターツ出版］

・怪盗ドタンととうめいな絵［文芸社］
・テーマパークのおばけずかん　メトロコースター　［講談社］

・ホワイトバード［ほるぷ出版］

・15人の偉人のおはなし－10分で世界が広がる－［高橋書店］

・47都道府県おもしろ条例図鑑－地域の特色がよくわかる！－［旬報社］

・韓国スターが推せる！かわいい韓国語 BOOK
　－めちゃカワMAX！！－［新星出版社］

・ふゆのあとにははるがきます［アリス館］

・大ピンチずかん２［小学館］
・トコトコだいこんりょうりたび［絵本塾出版］

東　圭一
今野　敏
中山　七里
一穂　ミチ
天野　純希

厚切りジェイソン
ヤマザキ　マリ

益田　ミリ

地曳　いく子
みっけ／天野　慶

いぬじゅん　著／三湊　かおり　絵
泉　小春

斉藤　洋　作／宮本　えつよし　絵

R.J.パラシオ　原作／エリカ・S.パール　ノベライズ

真山　知幸

長嶺　超輝

 閔　ソラ／あんざい　由紀恵

石井　睦美　文／あべ　弘士　絵
鈴木　のりたけ

よしたかゆみこ

読み聞かせにおすすめの一冊

「ぼくはなんのほん？」
カロリーナ・ラベイ　光文社

　人がいない夜のとしょかんでは、本たち
がおおさわぎ。その中でダスティーだけ「だ
れもぼくをよんでくれない。自分がなんの
本かもわからない」とさびしそうです。本
のなかまたちは、ダスティーを子どもたち
によんでもらおうと、いろいろとさくせん
をたてますが…。寝る前の読み聞かせにも
ぴったりの、心が温かくなる絵本です。

パブリックコメント

　DX推進計画はデジタル技術やデータを活用して住民の利便性を向上させるための計画です。
　パブリックコメントとは、市が政策や制度を決める際、最終決定前に案を公表し、広く市民
の皆さまから意見を募ることにより、市民の市政参加を促進し決定するしくみのことです。
【募集期間】２月１日㈭ ～２月19 日㈪
【閲覧場所】本庁舎１階（情報推進課）、各支所（市民係）、市公式ホームページ

調査時期
対象者
有効回収数
その他

令和５年10月
18歳以上の市民2,000人
792人（有効回収率40％）
164人（別途ネット回答）

　合わせて956人の方から回答が
あり、結果をホームページに公表
していますのでご覧ください。

スマホやパソコンから申請などの手続きが完結できる

市公式HP

市公式HP

利用していない
190人 20%

未回答2人
0%

利用している
764人 80%

知りたいことがホームページ等で簡単に見つかる

災害・防災情報がリアルタイムで発信される

１か所の窓口で全ての手続きが完結できる

公共施設でWi-Fiが利用できる

問 情報推進課　☎ 63-4832

問 社会福祉課障がい福祉係　☎63-4811　FAX 63-0988

竹田市DX推進計画（素案）についてご意見を募集します

令和６年度手話講習会（入門課程）受講生を募集します！
社会福祉課からのお知らせ

『情報化に関する市民アンケート調査』結果について

８割の方がインターネットを利用し、そのうち９割の方
がほぼ毎日スマホを利用している。
つまり全体の７割強がほぼ毎日スマホを利用している。

今後利用したい
7人 1%

利用しない 3人 0%
未回答  1人 0%

ほぼ毎日
696人 91%

ときどき
57人  8%

47％

39％

38％

38％

34％

インターネット利用

行政サービスとして実現してほしいサービス

左の利用している人
のうちスマホの利用

（％）

　本市では、手話通訳者や手話奉仕員を目指す方を対象に手話講習会を開催します。手話通訳者・手
話奉仕員として地域の中で活躍してみませんか？受講を希望される方は３月22日㈮までにお申し込み
ください。
開催日　毎月第１・第３火曜日（午後７時～午後９時まで）（全24回）
　　　　※祝日の場合は翌週の開催になります。
開講式　令和６年４月９日㈫予定
会　場　竹田市総合社会福祉センター裏　いきいき交流センター
講　師　大分県聴覚障害者協会から派遣
受講費用　受講料は無料ですが、テキスト代等実費がかかります。

（テキストは入門課程、基礎課程と同じものを使用します。
基礎課程は令和７年度に実施予定です。）

申込書提出先　社会福祉課、各支所市民係
※受講申込書は竹田市社会福祉課・各支所市民係に用意しています。

広報たけた  令和６年２月号 24



図書館へ
行こう!
２月号

L e t ' s   g o   t o   t h e  l i b r a r y

司書おすすめ
の一冊

「月ぞ流るる」
一般書

澤田　瞳子　文藝春秋

「夢路たどればー九州の唱歌童謡ー」
田代　俊一郎　INSIDEOUT

「紙の子ビーゴのぼうけん」
北川　佳奈／作　さはら　そのこ／絵　岩崎書店

児童書

　皆さんは「雨水」という言葉をご存じでしょうか。「雨水」は「立春」と
同じく二十四節気のひとつで、降る雪が雨へと変わり、雪解けが始まる時
期のことです。毎年２月19日から３月４日頃にあたります。寒い日が続い
ていますが、暖かい図書館で春の訪れを感じながらの読書はいかがでしょ
うか？皆さんのご来館をお待ちしています。

　宮中きっての和歌の名手と言われる
朝児（あさこ）は夫を亡くしたばかり。
五十も半ばを過ぎて夫の菩薩を弔いな
がら余生を過ごそうとしていたが、ひょ
んなことから三条天皇の中宮姸子（けん
し）の女房として再び宮仕えをすること
になる。日本初の女性による女性のため
の歴史物語『栄花物語』の作者である朝
児＝赤染衛門の視点で描く宮中絵巻。

　九州ゆかりの唱歌童謡の作詞・作曲家
の足跡をたどる、人と歌の物語。今も歌
い継がれる名作の誕生と歴史を紐解く音
楽紀行。竹田が誇る瀧廉太郎と佐藤義美
も紹介されており、代表曲の歌詞ととも
に、その人の人生と名曲の生まれた背景
を探っていきます。

　ビーゴはまっ白な「ふつうの紙」の
子です。風にとばされやすいビーゴ
は、おまもりにリストバンドをつけて
います。あるひ木にひっかかってい
た、たこのたあ子をたすけるためにリ
ストバンドをはずしてしまったビーゴ
は、たあ子といっしょに空へとんでゆ
きました。ぼうけんの旅にでたビーゴ
に、どんなできごとがまっているので
しょうか？登場キャラがぜんぶ紙のゆ
かいなお話です。

郷土の本

今月の読み聞かせ

開館のご案内

おはなしひろば 毎週火曜日 10：30～11：00
おはなしルーム　竹田幼稚園 ２月  8日㈭ 14：00～14：30
　　　　　　　　南部幼稚園 ２月15日㈭ 14：00～14：30
たけのこ文庫のおはなし会 ２月10日㈯ 15：00～15：30

竹田市立図書館（TEL&FAX 63-1048）
　開館時間 午前10時～午後６時／休館日 月曜日・第４金曜日
荻駅交流館図書室（TEL&FAX 68-2200）
　開館時間 午前10時～午後６時／休館日 土・日・祝日等
久住図書室（TEL 76-0717 ／ FAX 76-0724）
直入図書室（TEL 75-2211 ／ FAX 75-2217）
　開館時間 午前８時30分～午後５時／休館日 土・日・祝日等

他250冊ほど入りました。

新刊のご案内
【一般書】

【児童書】

・奥州狼狩奉行始末［角川春樹事務所］
・台北アセット［文藝春秋］
・こちら空港警察［KADOKAWA］
・ツミデミック［光文社］
・吉野朝残党伝［潮出版社］
・ジェイソン流お金の稼ぎ方ーコレだけやれば収入が増える！ー［ぴあ］

・貧乏ピッツァ［新潮社］
・ランチの時間　［講談社］
・50代からの大人ひとり旅ー大人の旅はどこへでも行けるー［扶桑社］

・見て楽しむことば図鑑［幻冬舎］

・今夜、きみの声がきこえる［スターツ出版］

・怪盗ドタンととうめいな絵［文芸社］
・テーマパークのおばけずかん　メトロコースター　［講談社］

・ホワイトバード［ほるぷ出版］

・15人の偉人のおはなし－10分で世界が広がる－［高橋書店］

・47都道府県おもしろ条例図鑑－地域の特色がよくわかる！－［旬報社］

・韓国スターが推せる！かわいい韓国語 BOOK
　－めちゃカワMAX！！－［新星出版社］

・ふゆのあとにははるがきます［アリス館］

・大ピンチずかん２［小学館］
・トコトコだいこんりょうりたび［絵本塾出版］

東　圭一
今野　敏

中山　七里
一穂　ミチ
天野　純希

厚切りジェイソン
ヤマザキ　マリ

益田　ミリ

地曳　いく子
みっけ／天野　慶

いぬじゅん　著／三湊　かおり　絵
泉　小春

斉藤　洋　作／宮本　えつよし　絵

R.J.パラシオ　原作／エリカ・S.パール　ノベライズ

真山　知幸

長嶺　超輝

 閔　ソラ／あんざい　由紀恵

石井　睦美　文／あべ　弘士　絵
鈴木　のりたけ

よしたかゆみこ

読み聞かせにおすすめの一冊

「ぼくはなんのほん？」
カロリーナ・ラベイ　光文社

　人がいない夜のとしょかんでは、本たち
がおおさわぎ。その中でダスティーだけ「だ
れもぼくをよんでくれない。自分がなんの
本かもわからない」とさびしそうです。本
のなかまたちは、ダスティーを子どもたち
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パブリックコメント
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社会福祉課からのお知らせ
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がほぼ毎日スマホを利用している。
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696人 91%

ときどき
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インターネット利用

行政サービスとして実現してほしいサービス

左の利用している人
のうちスマホの利用

（％）

　本市では、手話通訳者や手話奉仕員を目指す方を対象に手話講習会を開催します。手話通訳者・手
話奉仕員として地域の中で活躍してみませんか？受講を希望される方は３月22日㈮までにお申し込み
ください。
開催日　毎月第１・第３火曜日（午後７時～午後９時まで）（全24回）
　　　　※祝日の場合は翌週の開催になります。
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（テキストは入門課程、基礎課程と同じものを使用します。
基礎課程は令和７年度に実施予定です。）

申込書提出先　社会福祉課、各支所市民係
※受講申込書は竹田市社会福祉課・各支所市民係に用意しています。
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勤務場所 職　種

グランツたけたからのお知らせ

グランツたけた　☎63-4837
ホームページ  https://www.city.taketa.oita.jp/glanz/

お問い合わせ

グランツ・アートマネジメント講座

日　時　３月３日㈰　13：00～ 15：00
会　場　キナーレ
講　師　是永幹夫
　　　　（COREオフィス合同会社）
参加料　無料
申込方法　お電話にて

3 9 土

日　時　３月９日㈯
　　　　10：00～／ 14：00～

／ 18：00～（各回20
分前開場／ 179分）

会　場　キナーレ
料　金　一般 1,000円

高校生以下 500円
10歳未満無料

チケット　グランツたけた窓口、ライブポケット、電話予約

グランツ映画館“玉洗劇場”
「RRR」

令和６年度　フロントスタッフ募集！

３３ 日「地域における劇場の役割を学ぶ講座」

　３月のグランツ映画館では、2022年公開のインド映画を上映しま
す。大ヒット作品「バーフバリ」を手掛けた監督Ｓ・Ｓ・ラージャマウリ
の、さらなるスケールのアクション超大作です。
（あらすじ）イギリス植民地時代のインド。ゴーンド族のビームは、軍

に連れ去られた少女を奪還すると誓う。そんな中、ある列
車事故をきっかけに、ビームは警察官ラージュと友情を育
んでいく。

　九州圏内や大分県内のホールを学ぶとともに、地域にとって劇場がどの
ような役割を持っているのかを学びます。講師に是永幹夫さんをお招き
し、地域における劇場の役割を学ぶ講座を開催します。
　どなたでも無料で受講できる講座です。

たけた竹灯籠竹楽25周年・
岡の里名水マラソン35周年特別企画

３２ 土

樋口了一コンサート 邂逅
藤村忠寿／姫野雅道トークショー
日　時　３月２日㈯　16：30～ 18：30
会　場　グランツたけた廉太郎ホール
料　金　3,000円
チケット取扱い
　グランツたけた窓口、竹田市城下町交流プラザ
主　催　NPO法人里山保全竹活用百人会
後　援　竹田市・竹田商工会議所　他

　フロントスタッフは入場時のチケット確認、チラシやプログラム配
布、客席案内など、ご来場されるお客様にコンサートを安心して楽しん
でいただくお手伝いをしています。
　人と関わることが好きな方や劇場で働くことに興味のある方は、ぜひ
私たちと公演のお手伝いをしてみませんか？
〇業務内容
　主催公演時のチケット確認、チラシやプログラム配布、場内アナウ
ンス、客席案内など（申し込みをご希望の方はフロントスタッフ研修
参加が必須となります。）
〇任　期
１年間（更新あり）
〇応募資格
「グランツたけた」の活動に理解と関心を持ち、積極的に活動に参加
してくださる方。高校生以上。（高校生の方は保護者の承諾が必要で
す。）
〇特　典
活動に応じてグランツポ
イント付与。
（主催公演チケット購入
時に利用できます）
〇申込方法
詳しくはグランツたけた
ホームページをご確認く
ださい。

グランツたけたを支える公演時のフロントスタッフを
募集します。

“全宇宙待望”の話題作！

令和６年度竹田市会計年度
任用職員を募集しています
　竹田市及び竹田市教育委員会では、令和６年４
月１日以降採用の会計年度任用職員（一般職非常
勤職員）を募集しています。採用は、応募者の中
から面接等により選考し決定します。
応募方法
　竹田市指定の「会計年度任用職員申込履歴書」
に写真を貼付し、総務課又は教育総務課に提出し
てください。
受付
　土・日・祝を除く、午前８時30分から午後５時
まで（郵送可）

※会計年度任用職員履歴申込書は、総務課、各支所及び教育総務課に用意しています。また、市公式ホーム
ページからもダウンロードできます。

※募集内容等の詳細については、市公式ホームページまたはハローワーク求人情報をご覧になるか下記まで
お問い合わせください。

応募期間　２月13日㈫まで
募集職種

問 総務課職員係　☎63-1111（内線216）　教育総務課総務係　☎63-1111（内線314）

市長部局 教育委員会部局

市民課

社会福祉課

竹田保育所
農政課

花水月

久住高原農業高等学校

一般事務
一般事務
家庭相談員
子育て支援員
調理業務
一般事務
フロント業務
清掃業務
寮監（女子寮）

学校主事
学校司書
特別支援教育支援員
学習指導員
適応指導教室指導員

社会教育指導員
文化財整理作業員
発掘調査補助員

市内小中学校

生涯学習課

文化財管理センター

学校教育課

勤務場所 職　種

部活動地域移行
コーディネーター
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豊後竹田駅開通百年

　

豊
後
竹
田
駅
は
開
業
し
て

以
来
令
和
６
年
に
百
年
の
節
目

と
な
る
。
朝
地
駅
か
ら
延
伸
し

て
大
正
13
年
（
１
９
２
４
）
10

月
15
日
に
開
通
祝
賀
会
を
迎

え
た
。
豊
肥
線
は
明
治
25
年

（
１
８
９
２
）
に
計
画
さ
れ
大

分
県
側
は
ま
ず
大
分
駅
―
中
判

田
間
が
「
犬
飼
軽
便
線
」
と
し

て
大
正
３
年
に
開
業
し
、
同
年

に
熊
本
県
側
で
も
熊
本
駅
―
大

津
駅
間
の
鉄
道
敷
設
工
事
が
進

め
ら
れ
、
宮
地
駅
―
熊
本
駅
間

は
「
宮
地
軽
便
線
」
と
し
て
両

線
と
も
に
開
業
し
た
。
大
正
５

年
に
は
中
判
田
駅
―
竹
中
駅
間

を
延
伸
し
大
正
７
年
に
は
竹
中

駅
―
犬
飼
駅
間
、
大
正
10
年
に

は
犬
飼
駅
―
三
重
町
駅
間
、
大

正
12
年
に
は
緒
方
駅
―
朝
地
駅

間
、
そ
し
て
朝
地
駅
―
豊
後
竹

田
駅
間
が
開
通
と
な
っ
た
。
豊

後
竹
田
駅
の
場
所
は
豊
岡
村
下

木
に
決
定
さ
れ
、
前
年
か
ら
田

畑
を
開
墾

し
て
広
大

な
敷
地
に

本
線
ホ
ー

ム
と
側
線

並
び
に
駅

舎
の
建
設

が
始
ま
っ
た
。
そ
の
後
最
後
の

区
間
で
あ
る
玉
来
駅
―
宮
地
駅

間
が
開
業
し
て
大
分
駅
―
熊
本

駅
間
が
全
通
し
た
の
は
昭
和
３

年
（
１
９
２
８
）
で
あ
る
。

　

建
設
当
初
の
駅
舎
は
木
造

平
屋
建
築
で
正
面
に
千
鳥
破

風
の
三
角
屋
根
が
二
か
所
付
く

設
計
で
あ
っ
た
が
、
幾
度
か
修

理
さ
れ
昭
和
62
年
に
武
家
屋

敷
風
の
白
壁
駅
舎
と
な
っ
た
。

大
正
13
年
の
人
口
は
竹
田
町

が
５
、３
９
４
人
、
玉
来
町
他

直
入
10
か
町
村
の
総
人
口
は

２
７
、８
３
３
人
で
あ
る
。
加
え

て
竹
田
町
の
商
店
数
は
７
３
０

戸
あ
り
、
活
気
に
あ
ふ
れ
た
時

代
で
あ
っ
た
。
駅
は
戦
後
の
好

景
気
を
受
け
て
急
行
火
の
山
号

も
運
転
さ
れ
、
貨
車
取
扱
い
駅

と
し
て
物
流
も
栄
え
昭
和
30
年

代
の
高
度
経
済
成
長
期
に
は
町

を
一
段
と
飛
躍
さ
せ
る
原
動
力

と
な
っ
た
。
Ｓ
Ｌ
機
関
車
も
昭

和
48
年
に
姿
を
消
し
た
が
ホ
ー

ム
で
は
当
時
と
し
て
は
珍
し
く

列
車
の
発
着
音
楽
に
「
荒
城
の

月
」
を
流
し
て
有
名
に
な
っ
た
。

�

（
井
上　
隆
）

↑�大正12年竹田駅工事

↑�大正13年開通祝賀会
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勤務場所 職　種

グランツたけたからのお知らせ

グランツたけた　☎63-4837
ホームページ  https://www.city.taketa.oita.jp/glanz/

お問い合わせ

グランツ・アートマネジメント講座

日　時　３月３日㈰　13：00～ 15：00
会　場　キナーレ
講　師　是永幹夫
　　　　（COREオフィス合同会社）
参加料　無料
申込方法　お電話にて

3 9 土

日　時　３月９日㈯
　　　　10：00～／ 14：00～

／ 18：00～（各回20
分前開場／ 179分）

会　場　キナーレ
料　金　一般 1,000円

高校生以下 500円
10歳未満無料

チケット　グランツたけた窓口、ライブポケット、電話予約

グランツ映画館“玉洗劇場”
「RRR」

令和６年度　フロントスタッフ募集！

３３ 日「地域における劇場の役割を学ぶ講座」

　３月のグランツ映画館では、2022年公開のインド映画を上映しま
す。大ヒット作品「バーフバリ」を手掛けた監督Ｓ・Ｓ・ラージャマウリ
の、さらなるスケールのアクション超大作です。
（あらすじ）イギリス植民地時代のインド。ゴーンド族のビームは、軍

に連れ去られた少女を奪還すると誓う。そんな中、ある列
車事故をきっかけに、ビームは警察官ラージュと友情を育
んでいく。

　九州圏内や大分県内のホールを学ぶとともに、地域にとって劇場がどの
ような役割を持っているのかを学びます。講師に是永幹夫さんをお招き
し、地域における劇場の役割を学ぶ講座を開催します。
　どなたでも無料で受講できる講座です。

たけた竹灯籠竹楽25周年・
岡の里名水マラソン35周年特別企画

３２ 土

樋口了一コンサート 邂逅
藤村忠寿／姫野雅道トークショー
日　時　３月２日㈯　16：30～ 18：30
会　場　グランツたけた廉太郎ホール
料　金　3,000円
チケット取扱い
　グランツたけた窓口、竹田市城下町交流プラザ
主　催　NPO法人里山保全竹活用百人会
後　援　竹田市・竹田商工会議所　他

　フロントスタッフは入場時のチケット確認、チラシやプログラム配
布、客席案内など、ご来場されるお客様にコンサートを安心して楽しん
でいただくお手伝いをしています。
　人と関わることが好きな方や劇場で働くことに興味のある方は、ぜひ
私たちと公演のお手伝いをしてみませんか？
〇業務内容
　主催公演時のチケット確認、チラシやプログラム配布、場内アナウ
ンス、客席案内など（申し込みをご希望の方はフロントスタッフ研修
参加が必須となります。）

〇任　期
１年間（更新あり）

〇応募資格
「グランツたけた」の活動に理解と関心を持ち、積極的に活動に参加
してくださる方。高校生以上。（高校生の方は保護者の承諾が必要で
す。）

〇特　典
活動に応じてグランツポ
イント付与。
（主催公演チケット購入
時に利用できます）

〇申込方法
詳しくはグランツたけた
ホームページをご確認く
ださい。

グランツたけたを支える公演時のフロントスタッフを
募集します。

“全宇宙待望”の話題作！

令和６年度竹田市会計年度
任用職員を募集しています
　竹田市及び竹田市教育委員会では、令和６年４
月１日以降採用の会計年度任用職員（一般職非常
勤職員）を募集しています。採用は、応募者の中
から面接等により選考し決定します。
応募方法
　竹田市指定の「会計年度任用職員申込履歴書」
に写真を貼付し、総務課又は教育総務課に提出し
てください。
受付
　土・日・祝を除く、午前８時30分から午後５時
まで（郵送可）

※会計年度任用職員履歴申込書は、総務課、各支所及び教育総務課に用意しています。また、市公式ホーム
ページからもダウンロードできます。
※募集内容等の詳細については、市公式ホームページまたはハローワーク求人情報をご覧になるか下記まで
お問い合わせください。
応募期間　２月13日㈫まで
募集職種

問 総務課職員係　☎63-1111（内線216）　教育総務課総務係　☎63-1111（内線314）

市長部局 教育委員会部局

市民課

社会福祉課

竹田保育所
農政課

花水月

久住高原農業高等学校

一般事務
一般事務
家庭相談員
子育て支援員
調理業務
一般事務
フロント業務
清掃業務
寮監（女子寮）

学校主事
学校司書
特別支援教育支援員
学習指導員
適応指導教室指導員

社会教育指導員
文化財整理作業員
発掘調査補助員

市内小中学校

生涯学習課

文化財管理センター

学校教育課

勤務場所 職　種

部活動地域移行
コーディネーター
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第
47
回 

相
良
慶
隆
杯

竹
田
新
春
マ
ラ
ソ
ン
大
会

　
１
月
２
日
、
第
47
回
相
良

慶
隆
杯
竹
田
新
春
マ
ラ
ソ
ン

大
会
が
竹
田
市
総
合
運
動
公

園
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
小
学
生
か
ら
社

会
人
ま
で
70
人
が
参
加
し
、

心
地
よ
い
穏
や
か
な
日
差
し

が
差
す
中
、
多
く
の
ラ
ン

ナ
ー
が
走
り
初
め
を
行
い
ま

し
た
。
主
な
結
果
は
次
の
と

お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

小
学
生
１
・
２
・
３
年
男
子
１
㎞

　
第
１
位
　
白
石
　
絆
人
（
荻
小
３
年
）

小
学
生
１
・
２
・
３
年
女
子
１
㎞

　
第
１
位
　
有
田
　
真
悠

　
　
　
　
　（
三
重
町
陸
上
ク
ラ
ブ
）

小
学
生
４
・
５
・
６
年
男
子
１
・
５
㎞

　
第
１
位
　
藤
井
　
琥
大
（
荻
小
６
年
）

小
学
生
４
・
５
・
６
年
女
子
１
・
５
㎞

　
第
１
位
　
有
田
　
悠
乃

　
　
　
　
　（
三
重
町
陸
上
ク
ラ
ブ
）

中
学
生
女
子
２
㎞

　
第
１
位
　
阿
南
ち
は
る

　
　
　
　
　（
三
重
町
陸
上
ク
ラ
ブ
）

中
学
生
男
子
３
㎞

　
第
１
位
　
菅
　
　
颯
仁（
竹
田
南
部
中
２
年
）

一
般
女
子
３
㎞

　
第
１
位
　
野
仲
　
典
子

一
般
男
子
３
㎞

　
第
１
位
　
重
田
　
一
成
（
ソ
レ
イ
ユ
）

一
般
男
子
５
㎞

　
第
１
位
　
阿
南
慶
一
郎

　
　
　
　
　（
三
重
町
陸
上
ク
ラ
ブ
）

郷土の植物（418）

� 阿孫　久見

シコクスミレ
� （スミレ科）

　
低て

い

山ざ
ん

地ち

か
ら
山
地
の
落ら

く

葉よ
う

樹じ
ゅ

林り
ん

内な
い

に

生せ
い

育い
く

す
る
高
さ
６
㌢
ほ
ど
の
多た

年ね
ん

草そ
う

で

す
。
こ
の
ス
ミ
レ
に
は
地ち

上じ
ょ
う

に
茎く

き

が
あ

り
ま
せ
ん
。
一い

っ

定て
い

の
標ひ

ょ
う

高こ
う

が
あ
り
、
冷れ

い

涼り
ょ
う

で
適て

き

湿し
つ

な
場ば

所し
ょ

を
好こ

の

む
植し

ょ
く

物ぶ
つ

で
す
。

地ち

下か

茎け
い

を
の
ば
し
て
、
ふ
え
る
の
で
し

ば
し
ば
小し

ょ
う

群ぐ
ん

落ら
く

を
つ
く
り
ま
す
。
紀き

伊い

半は
ん

島と
う

か
ら
四
国
・
九
州
ま
で
の
太
平
洋

側
の
山さ

ん

岳が
く

地ち

帯た
い

に
共き

ょ
う

通つ
う

し
て
分ぶ

ん

布ぷ

す
る

植し
ょ
く

物ぶ
つ

群ぐ
ん

の
一
つ
で
九
州
（
熊く

ま

襲そ

）・
四

国
（
速は

や

水す
い
の

瀬せ

戸と

）・
紀
伊
半
島
の
各か

く

頭か
し
ら

字じ

を
合
わ
せ
て
ソ
ハ
ヤ
キ
要よ

う

素そ

の
植
物

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
束そ

く

生せ
い

す
る
葉
は
ふ
ち
が
波な

み

を
う
つ
鋸き

ょ

歯し

が
あ
り
、
心し

ん

形け
い

で
長
さ
５
㌢
、
幅は

ば

が

４
㌢
ほ
ど
で
す
。
葉
の
表ひ

ょ
う

面め
ん

は
明
る
い

緑み
ど
り

色い
ろ

で
裏り

面め
ん

は
淡た

ん

緑り
ょ
く

色し
ょ
く

で
す
。

　
春
の
頃こ

ろ

、
花か

茎け
い

を
の
ば
し
て
ス
ミ
レ

特と
く

有ゆ
う

の
形か

た
ち

を
し
た
純じ

ゅ
ん

白ぱ
く

で
径
１・
５
㌢

ほ
ど
の
５
弁
化
を
咲
か
せ
ま
す
。
上じ

ょ
う

弁べ
ん

は
う
し
ろ
に
反そ

り
返か

え

り
、
横よ

こ

の
側そ

く

弁べ
ん

の

基き

部ぶ

に
は
毛け

が
あ
る
有ゆ

う

毛も
う

タ
イ
プ
と
無む

毛も
う

の
タ
イ
プ
と
が
あ
り
ま
す
。
唇
弁
に

は
紫
の
す
じ
が
入
り
ま
す
。
唇
弁
の
後

ろ
の
距
（
花
弁
の
一
部
が
袋ふ

く
ろ

状じ
ょ
う

に
突と

っ

出し
ゅ
つ

し
た
部ぶ

分ぶ
ん

）
は
太ふ

と

く
て
短み

じ
か

い
で
す
。

　
和
名
の
由ゆ

来ら
い

は
最さ

い

初し
ょ

に
四
国
で
発は

っ

見け
ん

さ
れ
た
の
に
ち
な
ん
で
、
こ
の
名
が
あ

り
ま
す
。
竹
田
で
は
、
祖
母
山
系
の
ブ

ナ
林
で
腐ふ

葉よ
う

土ど

が
積つ

も
っ
た
林り

ん

床し
ょ
う

で
観

察
さ
れ
ま
す
。
花
期
は
４
月
か
ら
５
月

で
す
。
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広報たけた　令和６年２月号　①

市 県 民 税申告
忘れずに！

令和６年１月１日現在の居住地は竹田市である

所得税の確定申告をしている

前年中(１月１日～12月31日)に収入がある
※非課税収入(遺族年金･障害年金･失業給付など)
　のみの方は「いいえ」へ

※農業・営業・不動産等の収入がある方は「いいえ」へ次に該当する方ですか？
65歳未満の方（昭和34年１月２日以降生まれ）
　…年金収入　 980,000円以下
65歳以上の方（昭和34年１月１日以前生まれ）
　…年金収入　1,480,000円以下

申告は不要です

申告は不要です 申告が必要です

いいえ

いいえ

令和６年１月１日現在居住していた市町村で
申告してください

竹田市に住む親族が、あなたを税制上の扶養
親族として申告、または年末調整をしている

公的年金以外の収入は、給与収入のみだった

年末調整を受けた会社以外
にもらっている給料がある

医療費/社会保険料/生命保険料控除
や扶養控除などの控除を追加したい

会社で年末調整を受けた

日本年金機構へ「公的年金等受給者の
扶養親族等申告書」を提出した

医療費/社会保険料/生命保険料控除
や扶養控除などの控除を追加したい

はい

いいえ

はい

はい

はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

はい いいえ

収入は公的年金のみだった

２月９日㈮から３月15日㈮まで申告期間

まずは、申告が必要か確認してみましょう！
（午前）９時～12時　受付11時30分まで　（午後）１時～４時　受付３時30分まで

スタート

各地区の申告相談会場は裏面でご確認ください

申告は不要です 申告は不要です
※会社から竹田市に給与支払報告書の提出がない
　方は、申告が必要になります。

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

申告が必要です
※確定申告が必要な場合もあります。

はい

はい

いいえ

いいえ

　令和６年度の市県民税や国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料を算定するための大切な
申告です。また、児童手当、公営住宅の家賃、保育料等の算定・軽減など、各種手続きの審査要件となる
重要な資料となります。必ず申告をしましょう。

事業の収入や経費、医療費控除については必ず を！に事前

申告に必要なものをそろえましょう

市役所税務課の窓口にお越しいただいても相談はお受けできません

市県民税申告書、農業収支内訳書を個人宛にお送りします

整理・集計

申
告
相
談
に
必
要
な
も
の

■問税務課課税係　☎63-1111（内線124・125・126）

◎郵送での申告も可能です

◎感染症対策へのご協力をお願いします

⑴ 所得の計算に必要な、収入や経費などがわかるもの
 ◎給与所得者…………源泉徴収票または給与明細書、給与支払証明書など
 ◎年金所得者…………源泉徴収票
 ◎営業、農業、不動産所得のある方…収支内訳書にまとめたもの
 　　　　　　　　　　　　　　　　（売上伝票、新しく機械等を購入した場合はその領収書など）
⑵ 各種控除に必要な証明書、領収書など（令和５年中に支払ったもの）
 ◎社会保険料控除……国民年金保険料などを支払ったことが分かる領収書や証明書など
 ◎生命保険料控除……生命保険・個人年金保険・介護医療保険の各種保険料控除証明書
 ◎地震保険料控除……地震保険料控除証明書、旧長期損害保険料控除証明書
 ◎障害者控除…………令和５年12月31日以前に交付を受けた障害者手帳など
 ◎雑損控除……………災害などに関連して支払または給付を受けたことが分かる領収書等
 ◎医療費控除…………病院、薬局の領収書、介護保険サービス利用料領収書（医療費控除適用分）
 　　　　　　　　　　保険金などで補てんされた金額の証明書
 ◎寄附金控除…………寄附先からの領収書または寄附金受領証明書など
⑶ 本人確認書類 ①マイナンバーカード（顔写真付き）
  ②運転免許証または健康保険証など

※青色申告の方、初めて住宅借入金等特別控除を申告される方は市の申告相談で申告の受付ができません。

　領収書等の申告資料について、事前に整理・計算しておいていただかないと申告書の作成に時間
を要し、長時間お待たせすることになります。ご協力をお願いします。
　事業所得のある方は、必ず事前に収支内訳書を作成し、相談にお越しください。

　申告期間中は、税務課の職員が各会場に出向いています。市役所税務課にお越しいただいても相
談はお受けできません。申告は各会場へお越しください。

　令和５年度の実績を基に申告が必要と思われる方には、１月下旬に申告書を送付しています。
　申告書が届いていない方で郵送での申告をご希望の方は、市役所税務課までご連絡ください。
　なお、書類は各支所にも用意しています。

　申告会場は大変混み合い、長時間お待たせする場合があります。郵送での申告をご利用ください。
※申告内容について、折り返し税務課から問い合わせをする場合があります。申告書に連絡のつく電
話番号を必ずご記入ください。

　せき・発熱等の症状がある方や体調のすぐれない方は、申告会場への来場をご遠慮ください。
　手指の消毒、マスクの着用など感染予防へのご協力をお願いします。

申
告
相
談
の
留
意
点



市県民税・国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料

申告相談日程表（荻・久住・直入地域）
各支所での申告期間中は、税務課の職員が各会場に出向いています。
市役所税務課にお越しいただいても相談はお受けできません。申告は各会場へお越しください。

地
域 日　時 午前９時～12時

（受付：11時30分まで）
午後１時～４時
（受付：３時30分まで）

会　場

荻

２月９日㈮ 新藤　南河内　馬背野 馬場　高城　恵良原

荻支所
研修室

２月13日㈫ 桜町東　桜町西　桜町南　桜町栄 桑木　木下　政所　藤渡

２月14日㈬ 瓜作　宮平　田代　西福寺
鴫田　北原

陽目　仏面　叶野　高練木
柏原　大平

久
　
　
住

２月15日㈭

老野　塔立　小倉　小倉峠
まほろばの丘　柚木　峰越
古屋敷　千人塚
千人塚栄町　千人塚中央
千人塚新町　石原　六反原
広内

東部　栢木　古市　池ノ口
池ノ口住宅　さくら住宅
冷川　馬場　仏原　須崎　石田
市　久保　都野その他

久住支所
３階会議室

２月16日㈮
本町　下町　飛森　杉小野
塔ノ原　岳麓寺　板切　小柳
向原

田向町　田向住宅　桐迫住宅
新町　有氏　湯ノ上　七里田

２月19日㈪
今村　境川　室　新妍住宅
仲村　阿蔵野　阿蔵野東
神馬

加良登　加生島　青柳　山中
建宮　道園　牧ノ元　平木
久住その他

２月20日㈫

巣原　白丹町　添ヶ迫　仲原
瀬戸杉ノ原　鷹の巣　稲葉
梅ノ木　後山　荻ノ迫
仲原住宅　白丹住宅

宮原　丸山　陽谷　寺原　中通
東小路　西小路　尾登　米賀
添ヶ津留　南稲葉　白丹その他

直
　
　
入

２月22日㈭ 長野　日向塚　栃原　原
東原　日向　柚柑子

籾山　冬田　天神町　長生湯
丸山　元町　花立　ドイツ村
南　孝寿ハイツ　スカイビュー

直入支所
大会議室２月26日㈪

沢水　辻　山中　芋迫
南ケ代　湯の香　大和町
尚栄町　新栄町　本町　上町
御前湯　山脇

神堤　上野　南原　四ツ口
筒井　桑畑上　桑畑中　桑畑下
芹川団地　新田　下河原

２月27日㈫ 原口　名子山　釘小野　城後 二又　梶屋　草深　橘木　神の原

２月28日㈬ 仲村　藤目　山浦　飛竜野 小津留　塩手　須郷　平沢水

○�荻・久住・直入地域の方で、各支所での申告相談に行けない方は、本庁での竹田地域の申告相談期間に申
告することもできます。（２月29日から３月15日まで）

広報たけた　令和６年２月号　②



市県民税・国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料

申告相談日程表（竹田地域）
日　時 午前９時～12時

（受付：11時30分まで）
午後１時～４時
（受付：３時30分まで）

会　場

２月29日㈭ 倉木下　倉木上　井手の上　名子 田井　横平　吐合　中角　辻原

市役所本庁
３階会議室

３月１日㈮ 次倉　高山　宮戸　瀬の口
次倉中央　妙見

九重野田原　久小野　紺屋
緩木　滝部　百木　九重野小川

３月２日㈯
午前中のみ実施

自治会等の指定はありません。申告
がまだお済でない方や、指定の相談
日に来場できなかった方などを対象
とします。

３月４日㈪ 宮山　坂上　真菰　中村
立石　枝

挟田　濁淵　羽恵　上坂下
坂下　小賀

３月５日㈫ 十一　小仲尾　荻迫
橋宇津　前田平　田平

上平田　折立　植木政所　鬼田
長慶　植木小高野　中九州タウン

３月６日㈬ 大仲寺　泉水　大津留　太田政所
姿岩本　太田原

入田小高野　矢原　河宇田
笹尾　長小野　牧　出合

３月７日㈭ 紙漉　米納　神町　宮の上　柚長
雉ケ平　高伏　法泉　轟木

木原　下坂田　福原　下深迫
上深迫　鉢山　北尾鶴　長田尾
小川　熊地

３月８日㈮ 上川床　志土知　炭竈　上坂田東
久保　三本松　下志土知

市用　下志土知下　下志土知上
川床下　上坂田西　古園
刈小野下　刈小野　上畑

３月９日㈯ 自治会等の指定はありません。申告がまだお済でない方や、指定の相談日
に来場できなかった方などを対象とします。

３月11日㈪ 下田　穴井迫　薊菜　渡瀬　漆迫
大津留上　大津留下　下矢倉団地

松恵　向山田　岩瀬　栃鶴
松円　下矢倉　音羽

３月12日㈫
下木　上下木　三砂　屏風ケ淵
天神　飛田川田原　田原東　荒巻
坂折　塩付　中飛田　上飛田

赤坂　下平田　七里　千引
七里団地　ニュータウン七里
ニュータウン七里南

３月13日㈬ 上鹿口　鹿口　上平
一本木　鏡

小塚　旧池部　池部　田代　平井
原山　菅生中央　下菅生北
下菅生南　上菅生　戸上　西戸上　
楠野　下今　上今　国方　戸上南

３月14日㈭ 阿蔵　西中　西　吉田 桜瀬　拝田原　東　東中　中尾
恵良　大正　岩本

３月15日㈮

西古町　東古町　浦町　慶順町
中本町　下本町　東本町　下町
府内町　山手　山川　鬼ケ城
鷹匠町　片ケ瀬　城北町　川向

向町　田町　新町　上本町　上町
殿町　久戸　寺町　溝川
茶屋ノ辻　上角東　上角西　杣谷
岡城通　提灯谷

広報たけた　令和６年２月号　③



広報たけた　令和６年２月号　④

市 県 民 税申告
忘れずに！

令和６年１月１日現在の居住地は竹田市である

所得税の確定申告をしている

前年中(１月１日～12月31日)に収入がある
※非課税収入(遺族年金･障害年金･失業給付など)
　のみの方は「いいえ」へ

※農業・営業・不動産等の収入がある方は「いいえ」へ次に該当する方ですか？
65歳未満の方（昭和34年１月２日以降生まれ）
　…年金収入　 980,000円以下
65歳以上の方（昭和34年１月１日以前生まれ）
　…年金収入　1,480,000円以下

申告は不要です

申告は不要です 申告が必要です

いいえ

いいえ

令和６年１月１日現在居住していた市町村で
申告してください

竹田市に住む親族が、あなたを税制上の扶養
親族として申告、または年末調整をしている

公的年金以外の収入は、給与収入のみだった

年末調整を受けた会社以外
にもらっている給料がある

医療費/社会保険料/生命保険料控除
や扶養控除などの控除を追加したい

会社で年末調整を受けた

日本年金機構へ「公的年金等受給者の
扶養親族等申告書」を提出した

医療費/社会保険料/生命保険料控除
や扶養控除などの控除を追加したい

はい

いいえ

はい

はい

はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

はい いいえ

収入は公的年金のみだった

２月９日㈮から３月15日㈮まで申告期間

まずは、申告が必要か確認してみましょう！
（午前）９時～12時　受付11時30分まで　（午後）１時～４時　受付３時30分まで

スタート

各地区の申告相談会場は裏面でご確認ください

申告は不要です 申告は不要です
※会社から竹田市に給与支払報告書の提出がない
　方は、申告が必要になります。

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

申告が必要です
※確定申告が必要な場合もあります。

はい

はい

いいえ

いいえ

　令和６年度の市県民税や国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料を算定するための大切な
申告です。また、児童手当、公営住宅の家賃、保育料等の算定・軽減など、各種手続きの審査要件となる
重要な資料となります。必ず申告をしましょう。

事業の収入や経費、医療費控除については必ず を！に事前

申告に必要なものをそろえましょう

市役所税務課の窓口にお越しいただいても相談はお受けできません

市県民税申告書、農業収支内訳書を個人宛にお送りします

整理・集計

申
告
相
談
に
必
要
な
も
の

■問税務課課税係　☎63-1111（内線124・125・126）

◎郵送での申告も可能です

◎感染症対策へのご協力をお願いします

⑴ 所得の計算に必要な、収入や経費などがわかるもの
 ◎給与所得者…………源泉徴収票または給与明細書、給与支払証明書など
 ◎年金所得者…………源泉徴収票
 ◎営業、農業、不動産所得のある方…収支内訳書にまとめたもの
 　　　　　　　　　　　　　　　　（売上伝票、新しく機械等を購入した場合はその領収書など）
⑵ 各種控除に必要な証明書、領収書など（令和５年中に支払ったもの）
 ◎社会保険料控除……国民年金保険料などを支払ったことが分かる領収書や証明書など
 ◎生命保険料控除……生命保険・個人年金保険・介護医療保険の各種保険料控除証明書
 ◎地震保険料控除……地震保険料控除証明書、旧長期損害保険料控除証明書
 ◎障害者控除…………令和５年12月31日以前に交付を受けた障害者手帳など
 ◎雑損控除……………災害などに関連して支払または給付を受けたことが分かる領収書等
 ◎医療費控除…………病院、薬局の領収書、介護保険サービス利用料領収書（医療費控除適用分）
 　　　　　　　　　　保険金などで補てんされた金額の証明書
 ◎寄附金控除…………寄附先からの領収書または寄附金受領証明書など
⑶ 本人確認書類 ①マイナンバーカード（顔写真付き）
  ②運転免許証または健康保険証など

※青色申告の方、初めて住宅借入金等特別控除を申告される方は市の申告相談で申告の受付ができません。

　領収書等の申告資料について、事前に整理・計算しておいていただかないと申告書の作成に時間
を要し、長時間お待たせすることになります。ご協力をお願いします。
　事業所得のある方は、必ず事前に収支内訳書を作成し、相談にお越しください。

　申告期間中は、税務課の職員が各会場に出向いています。市役所税務課にお越しいただいても相
談はお受けできません。申告は各会場へお越しください。

　令和５年度の実績を基に申告が必要と思われる方には、１月下旬に申告書を送付しています。
　申告書が届いていない方で郵送での申告をご希望の方は、市役所税務課までご連絡ください。
　なお、書類は各支所にも用意しています。

　申告会場は大変混み合い、長時間お待たせする場合があります。郵送での申告をご利用ください。
※申告内容について、折り返し税務課から問い合わせをする場合があります。申告書に連絡のつく電
話番号を必ずご記入ください。

　せき・発熱等の症状がある方や体調のすぐれない方は、申告会場への来場をご遠慮ください。
　手指の消毒、マスクの着用など感染予防へのご協力をお願いします。
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