
「サフラン」一日の流れ 

 月・火・水・金曜日  ○学習活動は、子どもが自分で内容を決めて

取り組む時間になっています。個人のペー

スに合わせておこないます。 

 ○自主活動は、学習も含め、子ども一人ひと

りの興味や関心のあることに取り組みま

す。 

 ○集団活動は、事前に計画された内容に取り

組みます。 

 ○通室時刻等は個人のペースに合わせ  

られます。 

  9:00~ 9:30 健康観察・自由活動 

   9:30~10:30 学習活動 

  10:30~10:50 休 憩 

  10:50~12:00 自主活動・学習活動 

12:00~13:00 昼食・休憩 

  13:00~13:15 掃除 

  13:15~14:30 

 

学習活動 

集団活動・自主活動 

  14:30~15:00 一日の振り返り・帰りの挨拶 

活  動             学校との連携 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「サフラン」1年間の様子 

1学期  始業式・図書館訪問・お見知り遠足・野菜づくり・所外活動・調理実習・終業式 

  

    

 

2学期  始業式・調理実習・社会見学・竹工芸講座・体験活動・秋の遠足・終業式 

 

    

                                                                             

3学期 

  始業式・音楽鑑賞会・調理実習・畑の整備・３年生を送る会・修了式 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【各活動内容】 

☆「学習活動」 

・個に応じた学習 

 

☆「自主活動」 

・バドミントン  ・読書 

・卓球  ・ジェンガ ・トランプ 

・ウノ  ・グラウンドゴルフ 

 

☆「集団活動」 

・図書館訪問 

・調理実習 

・カラーセラピー 

・３Ｂ体操 

・軽スポーツ 

・花・野菜の栽培 

・ものづくり 

・プログラミング 

 

【年間行事】 

・お見知り遠足 

・キャンプ 

・社会見学 

・秋の遠足 

・体験活動〔サフラン外での体験） 

・音楽鑑賞会   

 

「サフラン」は，児童生徒の心の安定を図

り、自立心や社会性を育て、学校や社会で

生き生きと生活できるように支援するこ

とを大切にしています。 

  そこで、「サフラン」では学校と連携を

図り、児童生徒の心の状態に合わせなが

ら、学校復帰への準備を進めていきます。 

 

  具体的には、 

 ◇月に１回、活動状況報告書を学校に送

付し、「サフラン」への通室状況や児童

生徒の様子などを学校に連絡します。 

 ◇児童生徒の意思を確認しながらチャレ

ンジ登校日を設定するなど、登校を促し、

スタッフが付き添っての登校支援をおこ

ないます。 

 ◇学期に１回の学校連絡会や状況に応じ

ての電話・訪問連絡など、児童生徒の様子

を情報交換し、支援のあり方を共通理解し

ます。 

 ◇内容によっては、「サフラン」の行事に

お誘いすることもあります。 

 ◇「サフラン通信」を発行して、「サフラ

ン」の活動や子どもの様子などを教育委 

員会や学校などにもお知らせします。 

 

〈学習スペース〉 

通室生が集中して学習に取り組むスペースを

準備しています。学校用タブレットの使用環境

も整備していますので、希望者は学校の授業に

zoomで参加できます。 

〈TSGの方との交流〉 

 竹田総合学院の方から、竹工芸や現代アートを教

わっています。作品の製造工程などを丁寧に説明し

てくださり、貴重な体験となっています。 

 

〈デイキャンプ〉 

 昨年はうめキャンプ村「そらのほとり」でデイキャン

プをおこないました。ソロテント設営や散策、サイクリ

ングなど、自然体験活動に取り組みました。 

 

保護者面談（学期 1 回） 

「サフラン」通室生の保護者を対象に、

学期に１回、保護者面談をおこなって

います。面談日以外でも、いつでも相

談は受けつけていますので、遠慮なく

ご相談ください。 

  

   下記までご連絡ください。 

     ℡ 0974－70－ 5620 

 

入室の手続き 

① 保護者が学校に連絡 

② 学校から申し込み書類をもらう 

③ 書類に記入、学校に提出 

④ 学校より入室承諾書をもらう 

※手続きの間も本人の希望があれば、「サフ
ラン」へ体験通室できます。 
 

 ＜保護者の方へお願い＞ 
＊「サフラン」への通室は自力もしくは保護
者による送迎でお願いします。 
＊昼食は各自でご準備下さい。希望すれば、
給食が利用できます。 

 


