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（第４１週） 　（調査医療機関8か所の総患者数）
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＊竹田市感染症情報（竹田市独自集計）＊

【新しい

大分県は「インフルエンザ流行期」に入りました
先週、大分県では、定点医療機関からの患者数が第39週から2週連続して1.0人を超え、流行地域が県内に拡大していることから、
インフルエンザが流行期に入ったと判断しました。今週の竹田地域の調査医療機関からの感染者数は1人でした。豊肥管内ではインフル
エンザが定点あたり0.40人で、A型とB型の報告がありました。大分県全体では、定点あたり2.72人と先週の1.45人から増加しました。
基本的な感染対策（手洗い、うがい、換気、咳エチケット）を行い、引き続き注意しましょう。重症化予防と感染拡大防止のため、イ
ンフルエンザおよび新型コロナウイルス感染症の予防接種もご検討ください。詳しくは、お住まいの自治体へお問い合わせください。

ダニ媒介感染症にご注意ください
春から秋にかけて、草むらや山林などに生息するマダニの活動が活発になります。屋外での活動中にマダニに刺されることで「重症熱性

血小板減少症候群（SFTS）」や「日本紅斑熱」などの感染症にかかることがあります。また、SFTSを発症したネコやイヌなどに咬まれた
り、体液に直接触れることでも感染した事例が報告されています。大分県および全国では、2025年9月時点でのSFTSの報告数が、
2013年の調査開始以降最多となりました。
ダニに刺されないための注意点として、山や草むらに入るときは、肌の露出を避ける服装（長袖・長ズボン・足を覆う靴）を心がけ、帰
宅後はすぐに入浴し、体にダニがついていないか確認しましょう。虫よけ剤使用時は、効能及び効果に「マダニの忌避」と書かれているもの
を用法容量を守って使用しましょう。また、ペットにダニ予防薬を使ったり、散歩の後はダニがついていないか確認し、ペットが感染しないよう
注意しましょう。

大分県豊肥保健所 作成
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