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（第１７週） 　（調査医療機関8か所の総患者数）
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＊竹田市感染症情報（竹田市独自集計）＊

【新しい

水痘(みずぼうそう)にご注意ください
水痘は、発しん前に発熱を伴うことがあり、発しんは紅斑から水疱、膿疱を経て痂皮(かさぶた)になります。空気感染や接触感染で広がり、
感染力が非常に強いのが特徴です。発しんが出現する1〜2日前からかさぶたになるまで感染力があります。予防にはワクチン接種が有効です。
症状がある場合は登園・登校を控え、事前に医療機関へ連絡のうえ受診してください。

大型連休中の感染症対策にご協力ください
大型連休を利用して旅行などで人の移動や会食が増えるため、感染症が広がりやすい時期です。
特に国内では2026年に入り麻しん(はしか)患者の報告数が増加しており、1月から4月半ばまでの報告数は、すでに昨年1年間の報告数を
上回る状況です。麻しんは感染力が非常に強く、麻しんに対する免疫がない方が感染者と接触するとほぼ確実に発症します。主な感染経路
は空気感染、飛まつ感染、接触感染となっており、空気感染するために通常の感染対策だけでは予防できません。そこで、予防接種が重要な
対策となります。定期接種の対象者（第1期:1歳児、第2期:小学校入学前の1年間の幼児）は早めに予防接種をうけましょう。接種歴不
明や2回接種ができていない方などは、予防接種を受けることをご検討ください。2回接種により体内に免疫の備えができていると、発症を防い
だり、麻しんにかかったとしても症状が軽く、重い合併症のリスクを下げることもできます。さらに、周囲へ感染を広げるリスクも下げることができます
ので、ワクチンを確実に2回接種することが重要です。
また、海外渡航を予定されている方は、渡航先の感染症情報を確認して、必要な予防接種や感染対策をお願いいたします。
・麻しんについて(厚生労働省)︓https://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/measles/index.html

・厚生労働省検疫所HP「FORTH」︓https://www.forth.go.jp/index.html
・海外渡航される皆さまへ（厚生労働省）

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkakukansenshou18/index_00003.html

大分県豊肥保健所 作成
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　　 出典：国立健康危機管理研究機構 感染症情報提供サイト
　　　

麻しんの累積報告数の推移　　　4月22日時点
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