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（第４０週） 　（調査医療機関8か所の総患者数）
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＊竹田市感染症情報（竹田市独自集計）＊

【新しい

インフルエンザについて
今週の竹田市調査医療機関からの報告数は32人と先週から増加しました。すべてインフルエンザA型です。
大分県全体でも定点あたり7.63人と、先週の5.03人と比較して増加しました。

RSウイルス感染症にご注意ください
今週の報告数は7名と一気に増加しました。
RSウイルス感染症は、発熱、鼻水、咳などの症状がみられる呼吸器感染症です。特に生後6か月以下の乳児や高齢者では、細
気管支炎や肺炎など重症化することがあります。咳やくしゃみなどによる飛沫感染や、ウイルスの付着した手指や物を介した接触感
染で広がります。予防のためには、こまめな手洗い、手すり・おもちゃなど日常的に触れる物をアルコールで消毒する、鼻汁や咳などの
症状がある場合のマスク着用などがあります。

ダニ媒介感染症について
マダニの活動が盛んな春から秋は、野山や畑、草むらなどでマダニに咬まれる危険性が高まります。病原体を保有するマダニに咬まれると、
「重症熱性血小板減症候群（SFTS）」や「日本紅斑熱」などを発症することがあり、年々増加傾向にあります。
マダニに咬まれないために、野外では、長袖、長ズボンや足を覆う靴を着用し、肌の露出を減らしましょう。虫よけ剤の適切な使用も有
効な対策です。 野外活動の後、数日から2週間程度の間に発熱や発しんなどの症状が出た場合は、早めに医療機関へ受診し、野山
や草むらに立ち入ったことを伝えましょう。
また、感染したペットからヒトに感染することがありますので、ペットのダニ対策や健康管理も重要です。

大分県豊肥保健所 作成
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